
Geschäftsstelle: Horst Bröstler GmbH 
Baumhofstr. 37 · 97828 Marktheidenfeld
Tel.: 09391/9845-0 · Fax: 09391/9845-155 
E-Mail: info@anzeigenblatt-online.de

1. Juli 2026
Gesamtauflage: 65.485 
Für jeden Haushalt

Marktheidenfelder

Horst Bröstler GmbH
Seit 48 Jahren kostenlos & unbezahlbar!

Verbraucherinformationen für Main-Spessart & Wertheim

AUSBILDUNG

Was macht  einen Beruf   „zukunfts­sicher“?

Heute mit:

betten-emmerich.de
09391  3446Johann Emmerich GmbH · Brückenstr. 1 · 97828 Marktheidenfeld

 REINIGUNGS-AKTION
 07.07 - 08.08 

45€

34€

39€
29€  ZUDECKE

 ZUDECKE

 NATURHAAR

 DAUNE UND FASER

Elektrotechnik
Photovoltaikanlagen, Energiespeicher, E-Mobilität

Bismarckstraße 18 | 97877 Wertheim T 09342/5094 | www.euronics-diehm.de
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Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfalldienst anwesend in Praxis: 10.00 - 12.00 + 18.00 - 19.00 Uhr.  
In der übrigen Zeit besteht Rufbereitschaft. www.notdienst-zahn.de
04./05.07.  Dr. Kellner, Würzburg, 0931/15071 

Dr. Kreusser, Aschaffenburg, 06021/35350 
Dr. Riedel, Elfershausen, 09704/91130

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Notdienst: 8.30 - 8.30 Uhr des Folgetages
04.07.  Schaefer‘s-Apotheke, Kreuzwertheim, 09342/21999  

 Mohren-Apotheke, Karlstadt, 09353/2341 
St. Laurentius-Apotheke, Zell am Main, 0931/461354 
05.07.  Easy-Apotheke, Marktheidenfeld, 09391/9088844 

Valentinus-Apotheke,  Lohr, 09352/6690 
Markt-Apotheke, Würzburg, 0931/54744 

Ökumenische Sozialstation St. Elisabeth e.V.
Marktheidenfeld: Häusliche Kranken- & Altenpflege, Palliativversorgung
Hauswirtschaftliche Betreuung, mobiler Mahlzeitendienst, Pflegerischer 
24-Std.-Notfalldienst, Pflegeberatung, Tagespflege Telefon Sozialstation: 
09391/2700 Telefon Tagespflege: 09394/9953700

Der PflegeExpress, Inh. Dipl.-Kfm. Thoralf Jurtz GmbH
Wohngemeinschaften für Menschen mit Demenz in Marktheidenfeld und 
Kredenbach: 09369/9827839, Info@PflegeExpress.com

Helfende Hände Soziale Dienste e.V.
Häusliche Alten-/Krankenpflege, Kurzzeitpflege, Senioren service: 09394/8070

Frauenhaus Schutzraum 
Schutz oder Beratung bei Gewalt? Wir sind rund um die Uhr für Sie da!
AWO Frauenhaus Würzburg: 0931/619810
Frauenhaus im SkF Würzburg: 0931/4500777

Hospizverein Main-Spessart
Wir sind für Sie da: Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden,  
Hilfe in der Trauer, Beratung bei Patientenverfügung: 0171/7349108

116117
Ärztlicher Bereitschafts-
dienst für alle Gebiete

112
Europaweite  
Rettungsleitstelle

110
Notruf Polizei

01805 009682
Tierärztlicher Notdienst an  
Wochenenden und Feiertagen

09391 98410
Polizeidienststelle  
Marktheidenfeld

Wichtige Telefonnummern

Telefonische  
Anzeigenannahme

Tel. 09391/98450

97836 Oberndorf · Grundstraße 39
Tel. 0 93 94 / 22 64 · Fax 0 93 94  / 21 74

Für Parties und sonstige Feste:
r Kalte Platten
r Kalt-Warme-Buffets
r Spanferkel
r und jede Art von Grillbraten

EU-zugelassener Betrieb
DE

BY   60133
EG

nur solange Vorrat reicht

Unser Wochenangebot: Gültig vom 02.07. – 08.07.2026

Roastbeef, auch als Steak   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 g € 2.79 
Rindergeschnetzeltes, mager   .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 g € 1.49 
Gyros, pfannenfertig   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.29 
Tzatziki  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.09 
Feuerwürste   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.29 
Grobe Mettwurst   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.05 
Krautsalat  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 0.79 
Glockenzeller Käse   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.29

Ab 4. Juli: Deponie samstags  
eine Stunde früher geöffnet  
Marktheidenfeld. Ab Samstag, 
den 4. Juli öffnen der Wertstoff-
hof sowie die Bauschutt- und Erd-
aushubdeponie „Plattenschlag“ in 
Marktheidenfeld samstags eine 
Stunde früher: Statt 10 Uhr ist 
dann bereits ab 9 Uhr geöffnet.

Ab 4. Juli gelten somit folgende 
Öffnungszeiten:
Montag 10.00 – 12.00 Uhr
Dienstag 13.00 – 15.00 Uhr
Freitag 10.00 – 12.00 Uhr
Samstag 09.00 – 12.00 Uhr

M OV I E - K I N O
MARK THEIDENFELD
L u i t p o l d p a s s a g e

Geschenk-
  Gutschein?utschein?

Wie wär’s 
mit

erhältlich an der 
Kinokasse
oder online 

    
eschenk-

Hospizverein Main-Spessart
Einladung zur Mitgliederversammlung
Die Vorstandschaft des Hos piz  - 
vereins Main-Spessart lädt alle  
Mitglieder zur Jah res haupt ver-
sam mlung am Donnerstag, 16. 
Juli, ein. Die Mit glie der  ver sam m-
lung findet statt in der Ge schäfts-
stelle, Riemenschneiderstraße 23 
in Karlstadt. Beginn ist um 19.30 
Uhr. Erster Tagesordnungspunkt 
wird der Rechenschaftsbericht 
des Vorsitzenden mit einem 
Rück blick auf das zurücklie-
gende Ge schäfts jahr sein. Auch 
die Ko ordi natorinnen wer-
den einen Einblick in die viel-
fältigen Aktivitäten der Vereins -
arbeit geben. Die Schatz meis-
terin wird anschließend ihren 

Kassenbericht vorstellen. Die 
Sprecher*innen der Ar beits-
ge mein schaften Trauer arbeit, 
Patien ten ver fü gung und Letzte 
Hilfe werden über die Arbeit des 
vergangenen Jahres be  richten. 
Die Vorstandschaft lädt alle Mit-
glieder herzlich ein und hofft auf 
zahlreiche Teilnahme.

Anzeige
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Verschiedenes

Yoga-Center Prema Shanti 
Yoga – Aerial Yoga – Meditation 

  – Business-Yoga & mehr
Neue Yogakurse 

ab September 2026 
Anmeldung jetzt!

www.yoga-web.de
cnees65@hotmail.com

Tel. 0176-23673788
97737 Gemünden-Adelsberg

GESUNDES Junggeflügel
16 versch. Sorten Hühner, Enten, 
Perlhühner, Gänse, Puten, Mastküken, Wachteln.
Hofverkauf: Mo., Di. u. Fr. 
17.00-19.00, Sa. 8.00-12.00 Uhr
Geflügelhof Marktheidenfeld 
Zellinger Strasse 6, 97834 Birkenfeld-
Billingshausen Tel.: (09398) 9935 560
www.nutzgefluegel.info/marktheidenfeld

Juwelier Ninive
Hauptstr. 28 • Tauberbischofsheim

Tel. 09341/8 93 98 63
Handy 0176/22 79 96 15

ALTGOLD
ZAHNGOLD
SILBER/VERSILBERT
UHREN
MÜNZEN/BARREN
BRILLANTEN/SCHMUCK

Geschäftszeiten: 
Mo. - Fr. 9 - 12:30 Uhr & 14 - 18 Uhr

Sa. 9 - 13 Uhr

www.kanzlei-gregor.de
Tel. 09391 9860-0Petzoltstraße 5  97828 Marktheidenfeld

Björn Gregor Jan Stoppel Dr. Michelle Küster

 Arbeitsrecht
 Erbrecht
 Gesellschaftsrecht 

& Steuern

 Arbeitsrecht
 Mietrecht
 Strafrecht 
 Verkehrsrecht

 Familienrecht
 Arbeitsrecht
 Medizinrecht 
 Erbrecht

Rechtsanwalt & Mediator Rechtsanwalt Rechtsanwältin, Europajuristin  
& Fachanwältin für Familienrecht

Hält auch  
nach der  
Wahl was sie  
verspricht.

Terrassenbeläge mit
Wohlfühl-Charakter

Terrassen-Schau-Tage
Fr., 3. Juli: 10 - 18 Uhr 

Sa. + So., 4. + 5. Juli: 10 - 16 Uhr

Vorteile WPC Terrassen
• Langlebig

• Pflegeleicht

• Rutschfest

• Edle Optik

• Vielseitige Montagearten

• Große Farb- & Produktauswahl

• Variabler Unterbau

• Wohlfühlcharakter

Entscheiden Sie selbst,  
welche Terrassenlösung zu 
Ihnen passt. 

Hierzu laden wir Sie ganz 
herzlich am Fr., 3. Juli  
von 10 - 18 Uhr sowie  
Sa., 4. und So., 5. Juli  
jeweils  von 10 – 16 Uhr  
in unsere große Terrassen-
belags-Ausstellung in  
Hausen bei Würzburg ein. 

Genießen Sie bei Kaffee 
und Kuchen die Mög-
lichkeit, sich über die 
neuesten Generationen 
von Terrassenbelägen zu 
informieren. In unserem 
Showroom in Hausen bei 
Würzburg, Paradeisstr. 6a, 

präsentieren wir Ihnen eine 
beeindruckende Auswahl 
an hochwertigen Terrassen-
belägen aus Holz, Stein, 
WPC, BPC und massivem 
Mineral faserverbundstoff. 

Unser Sortiment erstreckt 
sich von schmalen bis hin zu 
extrem breiten Dielen, von 
kurzen bis langen Forma-
ten und von glatten über 
rutschfesten, bis hin zu 
eleganten, pflegeleichten 
Holzoptiken. Dank unseres 
innovativen Montagesystems 
können Sie Holz, Stein und 
WPC problemlos miteinan-
der kombinieren oder sogar 
ausgewählte Holz- und 

WPC-Dielen mit nur einem 
Handgriff herauszunehmen. 

Wir planen und gestalten 
ganz nach Ihren individuellen 
Wünschen und Vorstellungen 
Ihre Traum-Terrasse. Edel - 
pflegeleicht – hochwertig – 
langlebig und strapazierfähig. 

Verleihen Sie Ihrem Garten 
oder Poolbereich mit unserer 
hochwertigen LED-Beleuch-
tung und den passenden 
Sichtschutz-Zäunen eine 
besondere Atmosphäre und 
erzeugen damit das perfekte 
Urlaubsgefühl in Ihrem  
eigenen Garten!

Neben Terrassenbelägen 
inspirieren wir Sie auch mit 
Echtholzparkett, Dielen- und 

Vinylböden sowie modernen 
und zeitlosen Wandgestal-
tungen im Innen- und Außen-
bereich aus GFK, WPC oder 
Mineralfaserverbundstoff. 

Unser Portfolio umfasst  
zudem hochwertige  
Plameco-Spanndecken für 
den Innenbereich und  
im Außenbereich für  
Vordächer sowie überdachte  
Wandbespannungen mit  
Fotomotiven. 

Wir freuen uns darauf,  
Sie bei unseren  
Terrassen-Schau-Tagen 
willkommen zu heißen!

Für weiteren Infos besuchen 
Sie uns online unter  
www.der-terrassen-profi.de.

Marco Hetterich Raumgestaltung
Paradeisstr. 6a | 97262 Hausen bei Würzburg

   09367 - 9820338 | der-terrassen-profi.de
Außerhalb der gesetzlichen  

Öffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf!

Achtung! Suche privat: Kleidung,
Trachten, Pelze, Näh-/Schreibmasch.,
Porzellan, Besteck, Puppen, Möbel, Ka-
meras, Krüge, Münzen, Schmuck, Uh-
ren, Zinn, Bleikristall, Bücher, Teppiche,
Geweihe, Gemälde, Jagdzub. u. LP's.
 0176/21194262 (Frau Hartmann)

Altenpflegerin mit Herz und Erfah-
rung sucht Stelle als 24Std. Seniorenbe-
treuerin.
 0151/22079664

Großformatkopien, z.B. Baupläne, 
auf Normal- od. Transparentpapier, 90
cm breit, schwarz/weiß. Erhältlich bei
Horst Bröstler GmbH, Baumhofstr. 37,
97828 Marktheidenfeld.
 09391/9845121

Antiquitäten in Marktheidenfeld!
Wir kaufen Zinn zu sehr guten Preisen
an sowie alten Goldschmuck, Silber,
Gegenstände, Uhren, Gemälde und Mö-
bel, Teppich Reparatur und Reinigung.
Mitteltorstr. 28, Inh. Pohl, Di. 12-17 Uhr
und nach Vereinbarung.
 09391/9370672

Dorfflohmarkt in Sackenbach am
4.7.26 von 9-15 Uhr, mit mehr als 40
Ausstellern an über 25 Standorten + 1
Haushaltsauflösung sowie Kaffee, Ku-
chen, Bratwürst und Getränke.

Produktionsmitarbeiter gesucht!
Der Kredenbacher Hof in Esselbach
sucht Verstärkung in Vollzeit für die
schonende Trocknung von Obst, Gemü-
se und Kräutern im Mehrschichtbetrieb.
Technisches Verständnis, Zuverlässig-
keit und sorgfältiges Arbeiten sind wich-
tig. Quereinsteiger willkommen. Schriftl.
Bewerbung (gerne mit Lichtbild) bitte
E:Mail an: info@kredenbacherhof.de
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Verschiedenes Inmitten allem politischen + religiösen Durcheinander: »Jesus ist die Antwort!«
Gottesdienste in Mar-Oberwittbach im Feuerwehrhaus: So. 10.00 Uhr  
In Aschaffenburg: Stadelmannstr. 12, Do. 19.00 Uhr, sonntags 17.00 Uhr 

„Zurück zur Bibel!“ - „Zurück zu Gott!“ - Jesus liebt dich! - Tel. 09391/917337

Telefonische Anzeigenannahme
Tel. 09391/98450

Zahlreiche Rund- und Fernwege laden ein, den Naturpark Spessart in seiner Einzigartigkeit, seiner 
zum Großteil noch unberührten Schönheit und Qualität zu entdecken - ob zu Fuß oder auf Rädern. 
Der Spessart, Rückzugsort für viele heimische Tier- und Pflanzenarten, ist ein Juwel für Naturverbunde. 
Außerdem erfährt man beim „Spessart-Baden“ beste, gefilterte und gereinigte Sauerstoffqualität, 
wohltuend für Herz und Kreislauf. Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall! Repro: Anzeigenblatt

Das „Naherholungsgebiet Bayerische Schanz“ ist ein beliebtes Ausflugsziel

Basische Balance Der Kultursommer Ergonomisch arbeiten

Gesünder essen, mehr bewe-
gen und sich endlich leichter 
fühlen: Viele starten motiviert 
in die Frühlingsdiät, doch nach 
ersten kleinen Erfolgen stag-
niert oft das Gewicht. Diese 
„Diätkrise“ ist eine normale 
Anpassungsreaktion des Kör-
pers. Beim Fettabbau entstehen 
Ketosäuren. Fehlen basenbil-
dende Lebensmittel, kann der 
Säure-Basen-Haushalt aus dem 
Gleichgewicht geraten. Eine 
basenreiche Kost mit viel Ge-
müse, Kräutern, Kartoffeln und 
Obst sowie basische Mineral-
stoffe wie Basica aus der Apo-
theke können die Balance un-
terstützen. Weitere Infos hierzu 
gibt es unter www.basica.com. 
     Foto: djd-k/Basica

An vielen Arbeitsplätzen in 
Büro und Homeoffice geht die 
dem Menschen angeborene 
Freude an der Bewegung häu-
fig verloren. Ein neuer Ansatz 
stellt in diesem Zusammen-
hang das Aeris Active Office 
Konzept dar. Es will Menschen 
dazu animieren, sich am Ar-
beitsplatz mehr zu bewegen: 
öfter zu stehen und vor allem 
häufiger zwischen Sitzen und 
Stehen zu wechseln. Herzstück 
ist ein elektrisch höhenvari-
abler Doppelschreibtisch mit 
zwei miteinander verbundenen, 
sanft geformten Arbeitsplatten 
auf unterschiedlichen Höhen. 
Mehr Informationen  dazu 
gibt es unter www.aeris.de 
    Foto: djd-k/Aeris

Der Nordschwarzwald verwan-
delt sich im Sommer 2026 zum 
Treffpunkt für Kulturbegeister-
te. Vom 16. Juli bis 16. August 
lädt der Kultursommer unter 
dem Motto „Kommen – Entde-
cken – Erleben“ dazu ein, die 
Region zwischen Maulbronn 
und Alpirsbach auf neue, ins-
pirierende Weise kennenzuler-
nen. Das Festival aus Kunst, 
Kultur und Musik umfasst ein 
facettenreiches Programm mit 
mehr als 100 Veranstaltungen. 
Mehr Infos und alle Events fin-
det man unter www.kultursom-
mer.nordschwarzwald.de. Es 
gibt sogar ein Open-Air-Kino.
 Foto: djd-k/Regionalverband 
Nordschwarzwald

Gewinn ich nichts,
verlier ich nichts.

Redensarten
und Sprichwörter

ALLES FÜR SCHULE UND BÜRO
Obertorstr. 15 • 97828 Marktheidenfeld
Tel. 09391/1521 • Fax 09391/6614
www.bueroalbert.de • E-mail: info@bueroalbert.de

Viele Neuheiten 
von Legami!

Das

informiert:
Wer keine Werbung im Briefkasten 
wünscht, muss darauf aufmerksam 
machen. Der Aufkleber „Keine Werbung“ 
gilt laut Gesetzgeber nicht für unser 
Anzeigenblatt mit Beilagen!
Wer dennoch kein kostenloses Anzeigen-
blatt möchte, muss einen zusätzlichen 
Hinweis anbringen.
 BGH, Beschluss vom 16. Mai 2012 (Az: I ZR 158/11)

Ferienwohnungen zu vermieten
(auch mit Hund) in Dornum, Ostfriesland.
www.Ferienwohnung-Kornew.de oder
 07123/9382244

Forstseilwinden,  Bandsägen, Holz-
spalter, Säge/Spaltautom.
 09747/842 Firma Zeier

Frankenfahnen, verschiedene Grö-
ßen, ab 3,90 €, erhältlich bei Firma
Horst Bröstler GmbH, Baumhofstr. 37,
97828 Marktheidenfeld.
 09391/9845-120

Nähmaschine und Wolle zu verkau-
fen.
 09342/9699954

Freundl. Pflegehilfe von privat ge-
sucht in MSP, stundenweise, tagsüber
Mob. spicato@t-online.de oder:
 0160/4065058

Glasbruch - kein Beinbruch! Wir re-
parieren schnell und zuverlässig! Schrei-
nerei Väth, Esselbach. Treppen, Fenster/
Türen, Innenausbau.
 09394/2200

Glückwunschkarten ab 1,20 € z.B.
für Geburt, Kommunion, Konfirmation,
Firmung, Geburtstag, Einschulung,
Hochzeit, Ehejubiläum, Einladung, Trau-
er u.v.m. erhältlich bei Horst Bröstler
GmbH, Baumhofstr. 37, 97828 Markt-
heidenfeld. Infos:
 09391/9845121

Hallo an Alle, Privatmann kauft gut
erhaltene Sachen: alte Bücher, Nähma-
schinen, Krüge, Abendbekleidung, altes
Zinn, Silberbestecke, Schmuck aller Art,
Pelze, zahle Höchstpreise.
 06053/7068203 od. 0152/07779310

Übernehme Gartenarbeiten,  Ra-
sen anlegen, Hecke schneiden, Baum-
fällungen mit Entsorgung usw.
 09351/4765

Motivierter Renter sucht Minijob in
Produktion, Montage, Fahrdienst usw.
im Raum Wertheim.
 0151/58880722

Putzfee in Röttbach gesucht,
1x/Woche, ca. 3 Std.
  0173/6188763

Rentnerehepaar sucht Heimarbeit.
Raum Wertheim.
 0176/48071091

Entrümpelung aller Art. Haushaltsauf-
lösung. Umzüge. Fa. Sauer:
 0152/03851752

Künstlerin kauft Zinn aller Art für
kreative Gestaltung zu sehr guten Prei-
sen.
 09391/9370672

Vorsorgepaket: mit Patientenverfü-
gung, Betreuungsverfügung, Vollmacht
für gesundh. sowie finanz. Angelegen-
heiten - 10,00 € bei Firma Horst Bröstler
GmbH, Baumhofstr. 37, 97828 Markt-
heidenfeld.
 09391/9845-121

Suche Hilfe rund ums EFH. Wö-
chentl. Pflege von Garten und Grund-
stück. Auf Minijobbasis in Wertheim.
 0170/2789633
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Immobilien

Premium Brennholz aus 
Spessart & Odenwald

Technisch getrocknet  
Gereinigt - frei von Staub, Rinde und Feinanteilen

0160 / 9025 7215

ab
75,-€/SRM

10% Neu-
kundenrabatt

Code:
holzhoh10

Frische Einlegegurken zu verkaufen
Ab sofort bis Mitte August
Bestellung
Hildegard Rappelt
Oberholzstr. 13, 97264 Helmstadt
Tel. 09369/522
Abholung: Jeden Mittwoch ab 16.00 Uhr – 17.00 Uhr

Container-
vermietung 

3-35m3

WIR SIND AUCH WEITERHIN FÜR SIE DA!

für Bauschutt, Grünabfälle, Restmüll
Romina Funk - Tel. 0172 66 17 0 17 

Bahnhofstraße 11 - 97828 Marktheidenfeld

Fachmännische Haushalts- und 
Geschäftsauflösungen, Entrümpelung, 
Entkernung, Demontage

Dominik Funk - Tel. 0170 180 774 6 
Eisgasse 3 - 97837 Erlenbach bei Marktheidenfeld

Nur im Kino ist Kino

wirklich Kino

Mietrecht für Mieter, geordnet nach 
zentralen Themen, einfach und über-
sichtlich erklärt, informiert Sie über 
die aktuelle Rechtslage und über Ihre 
Handlungsmöglichkeiten bei Konflikten.

 nur € 18,-
Erhältlich bei:

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld 

Baumhofstr. 37 · Tel. 09391/9845120

Ratgeber der   
Verbraucherzentrale
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Angebote vom 01.07. – 04.07.2026

Pfister
METZGEREI & CATERING

Marktheidenfeld, Marktplatz 14, Tel. 09391/3472 
Öffnungszeiten:
Mo. Ruhetag
Di. – Do. 6.00 – 15.00 Uhr
Fr. 6.00 – 18.00 Uhr 
Sa. 6.00 – 13.00 Uhr

Annahmestelle 
in Marktheidenfeld 

Täglich 
ab 7.00 Uhr 

warme Theke

Zwiebelkochmett- 
wurst, geraucht 100 g € 1.09

Hausm. Weiße,  
im Kunstdarm 100 g € 0.99

Fleischsalat u.  
Wurstsalat 100 g € 1.09

3 Gläser Wurst  
Verschiedene Sorten

10 €  

Schweinesteaks,  
gewürzt, mager u. durchwachsen 100 g € 1.49
Bratwürste,  
grob u. mittelgrob 100 g € 1.39
Rinderhüftsteaks,  
zum Grillen, zart 100 g € 2.69
Putenschnitzel 
u. Putensteak 100 g € 1.89
Fleischkäse,  
fein, grob u. Pizza 100 g € 1.39
Gelbwurst u.  
Gelbwürstchen,  
mit u. ohne Petersilie 100 g € 1.39

*Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

140m² Wohneinheit zu verm. ab
1.8.26 in Wth.-Bettingen, KM 1.100.- €.
 0157/58350049

Haus zu verkaufen, für Familie ge-
eignet in Wertheim-Kembach, Preis VB.
 0152/21916929

Kleines Haus,  neu, 49m², ebener-
dig, voll möbliert, Garten, in Retzstadt
zu verkaufen.
 0176/45128671

Komf. 2-Zi.-DG-Whg.,  kpl. renov.,
EBK, ca. 60m² für 1-2 Pers. in Fr'bach
ab sofort zu verm., keine HT und NR.
 09355/975896 od. 0160/1768471

Schöne helle 2-Zi-DG-Whg., incl.
EBK in Neuhütten zu vermieten.
 0171/8969035

Dachwohnung 2,5 Zi., Frammers-
bach, Bad BW + DU, Gäste WC, Küche,
2 Balkone Parkett + Fliesen, KM 550.- €
+ NK.
 0172/6746464

Suche 1-2-Zi.-Whg. in Marktheiden-
feld zu mieten, NR, k. HT.
 0151/16467991
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Verschiedenes
MA IN

Ihr regionaler 
Ansprechpartner für

 Photovoltaik

Rufen Sie uns an.
Wir beraten 
Sie gerne.

 09394 9950997
Seewiese 5 

97839 Esselbach
info@mainsonnenstrom.de

mainsonnenstrom.de

Sonntag, 5.Juli 2026 ab 11.00 Uhr

Anglerfest
Steckerlfische, Steaks, Bratwurst, Kaffee und Kuchen

Veranstaltungsort: Ankerhof Hafenlohr

Ortsansässige Händler unterstützen 
bedeutet die Region stärken!

Am Sonntag, 05.07.2026  
Ausstellung in Lengfurt

von 13.00 – 17.00 Uhr geöffnet.*
*(keine Beratung, kein Verkauf)

Kuhn Bauzentrum Nachf. GmbH · Siemensstr. 5 · 97855 Triefenstein/Lengfurt
Tel. 09395/97200 · Fax 09395/8092 · Mo.-Fr. 7-18 Uhr, Sa. 7-13 Uhr

Sonnenstraße 72 · 97225 Zellingen · Tel. 09364/81521-0 · Fax 09364/81521-19
www.kuhn-bauzentrum.de · info@kuhn-bauzentrum.de

Privat-Wortanzeigen-Auftrag  

!

Den Anzeigenpreis buchen Sie bitte von meinem Konto ab:

IBAN: _______________________________________________________________________________ Bank: ______________________________________________________ 

Absender: _________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

1

2

3

4

5

 Die Anzeige soll mehrere Wochen erscheinen (Anzahl ____ mal). Der Anzeigenpreis vervielfacht sich mit den Erscheinungswochen.
 mit Anschrift oder Tel.-Nummer    unter Chiffre (Gebühren für Anzeigen unter Nummer:  bei Abholung € 7,–   bei Zusendung € 12,50) 

Aufpreis   7,50 €Anzeige mit gelbem Hintergrund  (je Erscheinungstermin) 

Aufpreis 12,50 €Anzeige mit Bild* Ihres Objektes  (je Erscheinungstermin)  
*Bild mit Ihrer kompletten Adresse an E-Mail: info@anzeigenblatt-online.de

Private Wortanzeigen können nur bei Abbuchung oder Barzahlung veröffentlicht werden.

Internet (kostenlos)Veröffentlichung Gesamtausgabe (65.485 Exemplare!)  
Gesamtausgabe: Karlstadt, Gemünden, Lohr, Frammersbach, Marktheidenfeld & Wertheim

Post:   Anzeigenblatt Horst Bröstler GmbH, 
Baumhofstr. 37, 97828 Marktheidenfeld

E-Mail:  info@anzeigenblatt-online.de 
Fax:  09391 9845155

bis zu 3 Zeilen: 
€ 15,50

jede weitere Zeile € 4,50

4 Zeilen: € 20,00

5 Zeilen: € 24,50

Oder geben Sie  
Ihre Anzeige ganz  
unkompliziert online auf:  
www.anzeigenblatt-online.de

Bitte Anzeigentext deutlich schreiben!
Für jeden Buchstaben 1 Kästchen,
nach jedem Wort 1 Leerfeld!

Senden Sie uns 
Ihren Auftrag 
einfach zu:

Haben Sie Fragen?
Wir beraten Sie gern! 
Rufen Sie uns an:
Tel. 09391 98450 

Alle Preise inkl. MwSt.

Terminplaner
Sonderthemen im Anzeigenblatt  

2026 für die nächsten Termine

Mi. 08.07. •  Bauen & Wohnen
 •  Gesunder Rücken 
 •  Sommerurlaub
Mi. 15.07. •   Wohnen für Senioren
 •  Steuerberatung/

Lohnsteuerhilfe
Mi. 22.07. •   Ausflugsziele unserer Heimat
 •  Elektroautos
 •  Sommerschlussverkauf
 •  Biergärten
 •  Busreisen
Mi. 29.07. •   Containerdienste
 •  Int. Tag d. Unterwäsche (5.8.)
 •  Nachhilfe/Weiterbildung
Mi. 05.08. •   Laurenzi-Messe (07.-16.08.)
 •  Computerhandel
 •  Sanitätshäuser
 •  Schulanfang
Mi. 12.08. •  Rechtsanwälte-/innen
 •  Bestattungsinstitute 

Unser nächstes
Mi. 05.08. Wellness & Gesundheit 

Verbraucherinformationen für Main-Spessart & Wertheim

Krankheit der Seele  ist die starr festgehaltene irrige Meinung, man müsse mit aller Kraft erstreben,  was nur in einem sehr geringen Grad erstrebenswert ist.
Seneca

Schlosserei & Metallmanufaktur
Uwe Schwaigerer

Geländer, Carports, Vordächer,
Balkone/Terrassen, Treppen…
aus Stahl, Aluminium und Edelstahl

   09394 - 99 41 500
www.metalldesign-fuer-sie.de

Brennholz: Ofenfertiges Brennholz
und Meterstücke zu verkaufen, Buche
und Esche.
 0151/20258851

Einladungskarten, als Klapp- od.
Postkarte, inkl. Gestaltung, Größen: DIN
A 6 od. DIN LANG, Veredelung: matt
od. glänzend m. weißem Umschlag. Er-
hältlich bei Horst Bröstler GmbH, Baum-
hofstr. 37, 97828 Marktheidenfeld. Infos:
 09391/9845-121

FC Bayern: Grill-Set (3-teilig), Grill-
schürze, Grillhandschuh, Grillhandtuch,
Teppich ø 1m und Fahnen, erhältlich
bei Firma Horst Bröstler GmbH, Baum-
hofstr. 37, 97828 Marktheidenfeld
 09391/9845121

Suche Wiese und Weidefläche, Streu-
obstwiesen zum Pachten in Berg-Ro-
thenfels, Hafenlohr, Windheim, Marien-
brunn.
 0151/26252548

Flohmarkt am Sa., 11.7.26 v. 9-16
Uhr in Kreuzwertheim am Kreuzberg 15.
Biete schöne Ware aus Haushalt und
Garten, außerdem gute Kleidung, Schu-
he, Deko, Modeschmuck, alte Gemälde,
Pelze, Geschirr, Bücherschrank, Tisch,
1 alte sehr schöne Nähmaschine an.
 09342/4263

20% Neukundenrabatt 20% (Fa.
E.K. vom Keller bis zum Dach) Renovie-
rungsarbeiten (Innen/Außen), Trocken-
bau, Kellertrockenlegung, Schimmelbe-
seitigung, Steil-/Flachdach, Balkonab-
dichtung, Arbeiten rund ums Haus.
 0931/35835982 oder 0160/7901335

Handwerker: Maler/Lackierer/Verput-
zer hat noch Termine frei.
 0152/29570312 od. 09356/9983140
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WWW.EDV-STROBL.DE

EDV Support Strobl,
seit 2005 Ihr Partner

in Marktheidenfeld für 
Beratung, Verkauf 
und Betreuung von

Firmen IT (und mehr...)

Mehr Erfolg für Ihre Events?

- Zielgenau
     - Regional

- Exklusiv
    - Effektiv

Horst Bröstler GmbHHorst Bröstler GmbH

nur im

Sprechen Sie Ihre Zielgruppe direkt an!

Gute Laune bei den Fleckerlmännle. Foto: L. A. Photography

BLUMEN ...  
KUNSTWERKE SIND 
EXPERTEN-SACHE!

Meisterbetrieb

GÄRTNEREI 
FLORISTIK

Floristikgeschäft:
Baumhofstr. 3 • Marktheidenfeld  

Tel. 09391/3992
Mo-Fo 8.30-18 Uhr  

Sa. 8.30-14 Uhr
Gärtnerei:

Dillberg 19 • Marktheidenfeld  
Tel. 09391/3392

Mo-Fr 8.30-12 + 13.30-18 Uhr 
 Sa. 8.30-13 Uhr

Die hier  
inserierenden 

Firmen  
wünschen  
zusammen  

mit dem  
Anzeigenblatt 
viel Spaß beim 
Jubiläumsfest  

der Lorbser!

55 Jahre Faschingsverein Lorbser 
Marktheidenfeld 1971 e.V. –  
das feiern wir gemeinsam!
Liebe Faschingsfreunde, 
liebe Bürgerinnen und Bürger,

55 Jahre Faschingsverein Lorbser Marktheidenfeld – das bedeu-
tet 55 Jahre Gemeinschaft, Engagement, Freundschaften und 
natürlich jede Menge Freude am Feiern. Auf dieses besondere 
Jubiläum sind wir sehr stolz und möchten es gerne gemeinsam 
mit Ihnen feiern.
Von Freitag, 10. Juli, bis Sonntag, 12. Juli, erwartet Sie ein ab-
wechslungsreiches Festwochenende mit Beatabend, Kommers-
nachmittag, Weißwurstfrühstück und vielen schönen Begeg-
nungen. Dabei möchten wir nicht nur auf die vergangenen 
Jahrzehnte zurückblicken, sondern vor allem gemeinsam schöne 
Stunden erleben und unser Vereinsleben feiern.
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/allianz.oswaldwww.allianz-oswald.de

Herzlichen Glückwunsch 
zum Jubiläum!

Echterstraße 13
97828 Marktheidenfeld

Tel. 0 93 91.93 58 72 0
www.allianz-oswald.de

Auf dem Foto zu sehen sind Wolfgang Geißler als „Strohbär“, Herbert Rö-
misch als „Treiber“ und Günter Geißler (Kind). Foto: Familie Geißler

VIP VIP
VIP

VIP

VIP

zur Website

Save the da te

VIP

JULI

JULI

10

11

12

JULI
Ab 20 Uhr
Beatabend mit DJ Panes (Boot) & 
DJ Redskin (Zauberberg)

Ab 16 Uhr
Kommersnachmittag
Ab 20 Uhr
Livemusik mit der Band 
“Die Hopferstädter”

Ab 10 Uhr
Blasmusik mit Weißwurstfrühstück,
Kaffee & Kuchen
Ab 12 Uhr 
Mittagstisch
Ab 13 Uhr
Kinderanimation
16 Uhr 
Festende

FREITAG

SAMSTAG

SONNTAG

MARKTHEIDENFELD
19 e.V. 71JUBILÄUM

55
1971 
2026backstagewww.lorbser.de

Eintritt FREI

An allen Tagen

Festzelt unterhalb der Lorbser Halle

Wir gratulieren den Lorbsern  
zum 55-jährigen Jubiläum und wünschen  

ein schönes Festwochenende!

Am Bäuerleinsberg 5a 
97837 Erlenbach 

Deponie: 0160 / 611 85 64 
E-Mail:    info@recycling-vaeth.de 

www.recycling-vaeth.de

Der einzige „zertifizierte“ Entsorgungsfachbetrieb nach § 56 Abs. 2 KrWG in Marktheidenfeld!

Abgabe von:
- Recycling-Sand
- Recycling-Schotter
- Asphalt-Schotter
- Mutterboden usw.

Ihr Partner für:
- Containerdienst
- Abbruch und Erdarbeiten
- Transport
- Baumaschinenverleih

Ein solches Jubiläum ist nur möglich, weil sich über viele Jahre 
hinweg zahlreiche Mitglieder, Helfer, Unterstützer und Freun-
de unseres Vereins mit Herzblut eingebracht haben. Ihnen allen 
gilt unser besonderer Dank.
Ob langjähriger Wegbegleiter, 
Faschingsfan oder einfach neu-
gieriger Besucher – kommen 
Sie vorbei, feiern Sie mit uns 
und werden Sie Teil eines ganz 
besonderen Wochenendes.
Wir freuen uns auf viele Gäste, 
gute Gespräche und unvergess-
liche gemeinsame Momente.

Herzlichst
Franziska Hofstetter 
1. Vorstand 
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Tiermarkt Immobilien

ZIMMEREI - HOLZHAUSBAU - DACHDECKUNG - BAUSPENGLEREI 

Weyer Holzbau GmbH I Urspringer Weg 1 I 97849 Roden-Ansbach

Telefon: 09396 - 12 05
www.weyer-holzbau.de

Wir sind die Experten von der Planung bis hin zur Abwicklung rund um den Holzhausbau.

BAUPLANUNG - ZIMMEREI - HOLZHAUSBAU - SANIERUNG - DACHDECKUNG
BAUSPENGLEREI - DACHFENSTER - EINBLASDÄMMUNG - BAUSCHREINEREI

www.museum-nuernberger-kunst.de

Die Lösung dieses Kreuzworträtsels 
finden Sie an  anderer Stelle im heu-
tigen Anzeigenblatt. Mi_kw27_26_B

Bilanz 

So manches Selbstgespräch hab ich 
mit mir geführt und tatsächlich 

 
kam es zu wirklich keiner Zeit 
zu irgendeinem ernsten Streit. 

 
Doch habe ich in all den Jahren 
auch niemals Neues je erfahren.

Rainer Felkl

Nur im Kino ist Kino

wirklich Kino

Milliarden Helfer 
im Mund

Foto: djd-k/Dentinox/123RF/peo-
pleimages12

(djd-k). Ein schönes Lächeln 
mit gesunden Zähnen wirkt sym-
pathisch. Doch dahinter steckt 
mehr als nur reine Ästhetik. In 
der Mundhöhle lebt ein komple-
xes Ökosystem aus Milliarden 
Mikroorganismen – die Mund-
flora. Gerät ihr Gleichgewicht 
aus der Balance, können sich 
schädliche Keime ausbreiten, es 
drohen Karies und Parodontitis. 
Schonende Pflege kann helfen, 
etwa mit der Zahnpflege-Linie 
aperisan Mundflora+, die auf 
sanfte Reinigung setzt. Wichtig 
bleibt die tägliche Routine: mor-
gens und abends gründlich Zäh-
neputzen sowie Zahnseide oder 
Interdentalbürsten nutzen. Auch 
ein Xylitol-Kaugummi nach dem 
Essen kann den pH-Wert stabili-
sieren. Vitamin C unterstützt die 
Regeneration des Zahnfleisches. 
Unter www.aperisan.de gibt es 
mehr Informationen zur mikro-
biomfreundlichen Mundpflege.

3 Galloway Rinder, ca. 1 Jahr alt,
zu verkaufen.
 0170/2827898

Stallhasen, Küken zu verkaufen.
 0151/50740004

Mama (Krankenschwester) mit
gehandicapten Kind sucht neues Zuhau-
se in Karbach, kleines Haus oder 3-4-
Zi.-Whg. zur Miete.
 0151/22388485

Baugrundstück zu verkaufen in
Mondfeld, neues Baugebiet, ca. 600 m²,
voll erschlossen, sofort bebaubar.
 0170/3314101

EFH Wertheim-Nassig,  235 m²
Wfl., 8 Zi., EG 145 m², OG 90 m², 2 Bä-
der plus 2x Dusche/WC, 880 m² Grund,
voll unterkellert mit 187 m², schön ange-
legter Garten, große überd. Terrasse,
Doppelgarage, Pelletheizg., Zisterne,
gute Lage, ruhig, Bj. 1974, von priv. zu
verkaufen. Auch als 2-FH nutzbar. KP
357.000 - € (= nur 1.519 €/m² Wfl.). Be-
zug ab 08/26. Bin kein Makler und es
wird auch kein Makler gewünscht!
 Zuschriften unter 001/18457



Horst Bröstler  GmbH 1. Juli 2026  Seite 11

HÖRAKUSTIK Weil gutes Hören nicht nur Lebensqualität  
bedeutet, sondern Sie mitten im Leben hält.

Die Audiologie hat in den letz-
ten Jahren eine bemerkenswer-
te Transformation erlebt, die 
maßgeblich durch die Integra-
tion von Künstlicher Intelligenz 
(KI) vorangetrieben wird. 
Moderne Hörsysteme sind 
weit mehr als nur Verstärker; 
sie sind hochkomplexe, lern-
fähige Geräte, die durch den 
Einsatz von maschinellem Ler-
nen (ML) und tiefen neurona-
len Netzen (DNN) eine bisher 
unerreichte Personalisierung 
und Anpassungsfähigkeit an die 
individuellen Hörbedürfnisse 
ermöglichen. Die Leistungsfä-
higkeit von KI in Hörsystemen 
basiert auf der Fähigkeit, riesi-
ge Datenmengen zu verarbeiten 
und daraus Muster zu lernen, 
um die akustische Umgebung 
in Echtzeit zu analysieren und 
zu optimieren. 
Echtzeit-Umgebungserkennung 
und -Anpassung: KI-Algorith-
men sind in der Lage, innerhalb 
von Millisekunden verschiedene 
akustische Szenarien (z.B. ruhige 
Unterhaltung, belebte Restau-
rants, Straßenverkehr, Musik) 
zu identifizieren. Basierend auf 
dieser Analyse passen die Hör-
systeme automatisch und präzise 
ihre Einstellungen an. 
Erweiterte Funktionen und 
Konnektivität: Über die reine 
Hörverbesserung hinaus erwei-
tern KI-Hörsysteme ihr Funkti-
onsspektrum und bieten zusätz-
liche Vorteile: Gesundheits-
überwachung: Einige KI-Hör-

geräte können als tragbare 
Gesundheitsmonitore fungie-
ren, indem sie Aktivitätsdaten 
erfassen, Stürze erkennen und 
sogar die Herzfrequenz über-
wachen. 
Übersetzungsfunktionen:
Durch die Kopplung mit Smart-
phones und deren KI-Assisten-
ten können einige Hörsysteme 
Echtzeit-Übersetzungen von 
gesprochener Sprache ermög-
lichen, was die Kommunikation 
in fremdsprachigen Umgebun-
gen erheblich erleichtert. 
Nahtlose Konnektivität: 
Moderne Hörsysteme ermögli-
chen ein einfaches Umschalten 
zwischen Telefongesprächen, 
Musik-Streaming, TV-Sound 
und der Kommunikation im 
Raum, oft ohne manuelle Ein-
griffe. 
Fazit: Die kontinuierliche For-
schung und Entwicklung ver-
spricht eine Zukunft, in der 
Hörverlust immer weniger eine 
Barriere darstellt.

Mithilfe einer App können Sie die Lautstärke Ihrer Hörsysteme 
unabhängig voneinander anpassen und zwischen Hörprogram-
men wechseln.

Künstliche Intelligenz in modernen 
Hörsystemen: Eine Revolution für 
das Hören.
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Movie - Das Kino für jung und alt in Marktheidenfeld
Hier ist für jeden etwas dabei

Luitpoldpassage 35 · 97828 Marktheidenfeld
Tel. 09391/2121 · Reservierungen 09391/8108716 · Inh.: Johannes Bröstler

Internet: www.movie-kino.de e-mail: moviekino@web.de

NEU im Movie

Kinoprogramm vom 02.07.-08.07.26:

NEU im Movie
Minions & Monsters
89 Min., ab 6 Jahre
MINIONS & MONSTER erzählt die abgefahrene,
aberwitzige und natürlich absolut wahre Geschichte
von den Minions und wie sie Hollywood erobern,
Filmstars werden, alles verlieren, Monster auf die Welt
loslassen und sich dann heldenhaft daranmachen,
den Planeten vor genau dem Chaos zu retten, das sie
selbst angerichtet haben.
In den mehr als 15 Jahren seit ihrem ersten Auftritt

sind die Minions die absoluten Kult-Animationsfiguren ihrer Generation
geworden. Global bekannt und von Fans jeden Alters geliebt, haben die
Illumination Franchises Ich - Einfach unverbesserlich und Minions weltweit mehr
als 5,6 Milliarden US-Dollar an den Kinokassen eingespielt.

Agenda-21-Kino:
Im Osten was Neues
82 Min., ab 12 Jahre
Wenn Fußballtrainer Thomas "Eichi" Eichstätt mit
seiner Mannschaft aus Torgelow bei Turnieren
auftaucht, fallen sie sofort auf. Der große, kräftige
Mann mit Glatze, Tattoos und Stimme, die über das
ganze Feld hallt, trainiert vor allem Geflüchtete. Auf
dem Rasen sind die jungen Erwachsenen ganz im Hier
und Jetzt. Doch abseits des Spielfeldes holt sie ihre

Vergangenheit und Sehnsucht nach Heimat ein. Jobsuche, Fremdenfeindlichkeit
und die Suche nach Zugehörigkeit sind für sie zusätzliche harte Lebensrealität. Für
viele der Spieler ist "Eichi" Bezugsperson und Freund. Aber auch er blickt auf ein
früheres, dunkles Leben als Rechtsextremist. Der abendfüllende Dokumentarfilm
zeigt mal humorvoll und leicht, mal tiefsinnig und ungeschönt ihre Lebenswege,
die gegensätzlicher nicht sein könnten

Best-of-Cinema:
Into the wild
142 Min., ab 12 Jahre
Der junge Christopher McCandless (Emile Hirsch)
bricht nach seinem Studium radikal mit seinem
wohlhabenden, aber lieblosen Leben. Ohne Geld
reist er quer durch die USA Richtung Alaska, trifft
andere Aussteiger, schließt Freundschaften und
findet menschliche, lang vermisste Nähe. Doch auf
der Suche nach der Freiheit kann ihn niemand halten...

Emile Hirsch spielt Christopher McCandless, der tatsächlich in den Neunzigern
durch die innere USA sowie Alaska reiste. Der Bergsteiger Jon Krakauer
veröffentlichte ein paar Jahre später dessen bewegende Geschichte als Biografie.
Regisseur Sean Penn blieb bei seiner Adaption dicht an dem von Krakauer
skizzierten Leben McCandless' und inszenierte so ein bewegendes
Aussteigerdrama über die Suche nach Sinn und Freiheit.

Bud-Spencer-Reihe:
Die Troublemaker

Die ungleichen Brüder Travis und Moses
(Bud Spencer / Terence Hill) erhalten

nach zwanzig Jahren Post von ihrer alten
Mutter, die ihre beiden Söhne noch

einmal sehen möchte und ihnen Vaters
Erbschaft aushändigen will
Mi.(08.07.) im Movie-Kino

Sneak-Preview
erleben Sie einen Überraschungsfilm
noch vor dem offiziellen Kinostart

Mi.(08.07.) im Movie-Kino

Supergirl
Explosives Superheldinnen-Spektakel

2D: Do.-Sa. 17.30 Uhr,
So. 15.15+17.30 Uhr, Mo.-Mi. 17.30 Uhr
3D: Do.-So. 20.00 Uhr, Mo.-Mi. 19.45 Uhr

108 min., ab 12 J.

Sneak-Preview
erleben Sie einen Überraschungsfilm
noch vor dem offiziellen Kinostart

Mi. 19.15 Uhr

Donnerstag 02.07.
16.30 Minions & Monsters
17.00 Minions & Monsters - 3D
17.30 Supergirl
19.00 Der verlorene Mann
19.30 Filmauslese/Agenda-21-Kino:

Im Osten was Neues
19.45 Minions & Monsters - 3D
20.00 Supergirl - 3D

Freitag 03.07.
15.30 Minions & Monsters - 3D
15.45 Familienkino: Zombies im Zoo
16.30 Minions & Monsters
17.15 Minions & Monsters - 3D
17.30 Supergirl
17.45 Glennkill: Ein Schafskrimi
19.00 Der verlorene Mann
19.30 Minions & Monsters - 3D
19.45 The Death of Robin Hood
20.00 Supergirl - 3D

Samstag 04.07.
14.30 Minions & Monsters
15.00 Minions & Monsters - 3D
15.30 Meine Freundin Conni
15.45 Familienkino: Zombies im Zoo
16.30 Minions & Monsters
17.15 Minions & Monsters - 3D
17.30 Supergirl
17.45 Glennkill: Ein Schafskrimi
19.00 Der verlorene Mann
19.30 Minions & Monsters - 3D
19.45 The Death of Robin Hood
20.00 Supergirl - 3D

Sonntag 05.07.
11.45 Bud-Spencer-Reihe:

Der Troublemaker
12.00 Der Klang von Neuschwanstein
12.30 Minions & Monsters
13.30 Meine Freundin Conni
13.45 Glennkill: Ein Schafskrimi
14.30 Minions & Monsters
15.00 Minions & Monsters - 3D
15.15 Supergirl
15.45 Familienkino: Zombies im Zoo
16.30 Minions & Monsters
17.15 Minions & Monsters - 3D
17.30 Supergirl
17.45 Glennkill: Ein Schafskrimi
19.00 Der verlorene Mann
19.30 Minions & Monsters - 3D
19.45 The Death of Robin Hood
20.00 Supergirl - 3D

Montag 06.07.
16.30 Minions & Monsters
17.00 Minions & Monsters - 3D
17.30 Supergirl
18.30 Filmauslese/Agenda-21-Kino:

Im Osten was Neues
19.00 Der verlorene Mann
19.30 Minions & Monsters - 3D
19.45 Supergirl - 3D

Dienstag 07.07.
16.30 Minions & Monsters
17.00 Minions & Monsters - 3D
17.30 Supergirl
19.00 Der Klang von Neuschwanstein
19.15 Best-of-Cinema: Into the wild
19.30 Minions & Monsters - 3D
19.45 Supergirl - 3D

Mittwoch 08.07.
16.30 Minions & Monsters
17.00 Minions & Monsters - 3D
17.30 Supergirl
19.00 Bud-Spencer-Reihe:

Der Troublemaker
19.15 Sneak-Preview
19.30 Minions & Monsters - 3D
19.45 Supergirl - 3D

Glennkill: Ein Schafskrimi
Fr./Sa. 17.45 Uhr,

So. 13.45+17.45 Uhr
110 min., ab 6 J.

Minions & Monsters
Die Minions erobern Hollywood und

richten jede Menge aberwitziges Chaos an
2D: Do./Fr. 16.30 Uhr,
Sa. 14.30+16.30 Uhr,

So. 12.30+14.30+16.30 Uhr,
Mo.-Mi. 16.30 Uhr

3D: Do. 17.00+19.45 Uhr,
Fr. 15.30+17.15+19.30 Uhr,

Sa./So. 15.00+17.15+19.30 Uhr,
Mo.-Mi. 17.00+19.30 Uhr

89 min., ab 6 J.

Best-of-Cinema:
Into the wild

Das bewegende Aussteigerdrama
von Sean Penn

Di. 19.15 Uhr - 142 min., ab 12 J.

Bud-Spencer-Reihe:
Die Troublemaker

So. 11.45 Uhr, Mi. 19.00 Uhr
104 min., ab 6 J.

Der verlorene Mann
Eine berührende Geschichte über
Vergessen und Erinnern vom aus
Marktheidenfeld stammenden

Regisseur Welf Reinhart
Do.-Mo. 19.00 Uhr

106 min., ab 12 J.

The Death of Robin Hood
Hugh Jackman verkörpert den alternden Helden
und bietet eine in jeder Hinsicht gnadenlose

Abrechnung mit der Legende
Fr.-So. 19.45 Uhr - 122 min., ab 16 J.

Filmauslese/Agenda-21-Kino:
Im Osten was Neues

Thomas Eichstätt träiniert das Fußball-
Team FC Pio mit vielen Flüchtlingen.
Für viele ist er Vaterfigur, doch früher

war er Rechtsextremist…
Do. 19.30 Uhr, Mo. 18.30 Uhr

82 min., ab 12 J.

Der Klang von
Neuschwanstein
Eine Musik-Dokumentation
So. 12.00 Uhr, Di. 19.00 Uhr

102 min., ab 0 J.

Familienkino:
Zombies im Zoo

Fr.-So. 15.45 Uhr
90 min., ab 12 J. - Eintritt: 5,- €

Meine Freundin Conni -
Abenteuer mit Kranich Klaus

Sa. 15.30 Uhr, So. 13.30 Uhr - 77 min., ab 0 J.

Unser Filmangebot:
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WALDFEST 4. - 5.7.2026
Sa. 17 Uhr, So. 10 Uhr

Altfelder Straße  
Marktheidenfeld

KKS Waldfest 2026
Auch in diesem Jahr findet vom 
4. bis 7. Juli am Schützenhaus 
Marktheidenfeld das KKS Wald-
fest statt. Los geht’s am Samstag, 
dem 4.7., ab 17 Uhr. Am Sonntag, 
5.7., geht es schon ab 10 Uhr mit 
Weißwurstfrühstück los. Gegen 
14 Uhr wird die Proklamation des 
Bürgerschießens vorgenommen 
und die Gewinner sowie die oder 
den neuen Bürgerkönig/Bürger-
königin ausgezeichnet. 
Ebenfalls wird Kai Höfling am 
Sonntag für musikalische Unter-
malung sorgen.

Für das leibliche Wohl ist an bei-
den Tagen bestens gesorgt. Neben 
den Klassikern wie Steak und 
Bauch gibt es dieses Jahr auch 
Wildbratwürste!
Die Schützenjugend wird sich 
dieses Jahr für die Kids etwas 
einfallen lassen, um auch ihnen 
einige schöne Stunden bieten zu 
können. Ein Wochenende für 
Jung und Alt, gesellige Stunden 
abseits von der Hektik und dem 
Stress – der Veranstalter KKS 
Marktheidenfeld freut sich auf 
Ihr Kommen!

Die hier inserierenden  
Firmen wünschen  
zusammen mit dem  
Anzeigenblatt viel  
Spaß beim Waldfest!

Folgt uns gerne!

Telefon: 09391 98610 E-Mail: info@richter-haustechnik.net

Ein wunderbares Ausflugsziel: Das KKS Waldfest Foto: Schützenverein

Jeder ist seines Glückes eigener Schmied! Mit dem Anzeigenblatt sind Sie immer dabei!

WALDFEST
Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt, Bier vom Fass, Leckeres vom Grill,  

Kaffee und Kuchen, und viele weitere Leckereien warten auf euch.

SONNTAG:
Musik mit KAI HÖFLING

Proklamation des Bürgerschießens

4.7.  &  5.7.2026
Altfelder Straße - Marktheidenfeld

Beginn:  
Sa. 17 Uhr 
So. 10 Uhr
mit Weißwurstfrühstück

www.kks-marktheidenfeld.de

Veranstalter: KKS Marktheidenfeld 1924 e.V.  
Altfelder Straße | 97828 Marktheidenfeld 
Tel.: 09391 - 3270

w w w . . d eo p t i k - w o l f

Inh. Géraldine Barrois

Petzoltstr. 10

97828 Marktheidenfeld w w w . . d eb r i l l e n e c k

Tr a d i t i o n | Ve r t r a u e n | E r f a h r u n g

Brillen sind unsere  Leidenschaft!

Wir nehmen uns immer sehr gern Zeit für Ihre Augen!
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KILIANIMARKT 

Therapie- und Diagnoseangebot
Infusionstherapie, u. a. hochdosiertes Vit C u.v.a.

Akupunktur
Immunsystemstärkung- und Aufbau u.s.w.

Labordiagnostik

Praxis für Naturheilkunde
Renate Kupke

Heilpraktikerin

Obere Buchenhölle 7 • 97289 Thüngen
09360 9939069

info@renate-kupke.de • www.renate-kupke.de 

Fr, 23.9. | ETTELN
OKTOBERFEST ETTELN in der Gemeindehalle

Einlass 18.30 Uhr | Beginn 20.00 Uhr | VVK nur EUR 15,90
VVK: Bäckerei Zacharias in Etteln und Henglarn, Raumausstattung 
Kloppenburg Etteln, online: www.dorfrocker-shop.de, Jetzt Tickets sichern!

SO,12.7. | THÜNGEN
1. Großes Thüngener Brauerei Open Air

EINLASS 14 UHR | BEGINN 16 UHR | VVK: Bäckerei Hohmann ThüngeN, Tourist-Information Karlstadt, Stadtmarketing 
Arnstein, BEI DER ARNSTEINER BRAUEREI IN ARNSTEIN, VVK 19,90 EUR, kinder unter 12 jahren in 

begl. eines erwachsenen eintritt frei

DORFROCKERDORFROCKER_official DORFROCKER DORFROCKER_official

GUTSHOF

Arnstein, BEI DER ARNSTEINER BRAUEREI IN ARNSTEIN, VVK 19,90 EUR, kinder unter 12 jahren in 

Einer der größten Anbieter von Dirndl und Lederhosen in Franken!

Verkaufsoffener Sonntag
zum Kilianimarkt
am Sonntag, 6. Juli 2025
von 12.30 Uhr bis 17.30 Uhr

b

Bei uns wird
noch genäht!

NEU!
Hirschlederhosen

Gutenbergstraße 3 · 97289 Thüngen
Telefon 09360/239 · www.trachten-benkert.de
Öffnungszeiten: Di – Fr: 10.00 – 17.00 Uhr & Sa: 9.00 – 14.00 Uhr

5. Juli 2026

DAGMAR 
MEDER 

STEUERBERATERIN 
■ 

Turmstraße 24 · 97225 Zellingen · Tel. 0 93 64/ 81 44 67 
Fax O 93 64/ 81 44 68 · info@steuerkanzlei-meder.de 

Steuer ganz einfach! www.steuerkonzlei-meder.de 

Thüngen feiert das Open-Air des Jahres! Jetzt Karten sichern!
Am Sonntag, den 12. Juli 2026, 
wird der Gutshof Thüngen zum 
Hotspot für Musikfans: „Die Dor-
frocker“ kommen nach Thün-
gen! Beim 1. Thüngener Braue-
rei Open Air verwandelt sich die 
traumhafte Kulisse des Gutshofs in 
eine riesige Partyzone – ein Open 
Air, das garantiert noch lange in 
Erinnerung bleibt. Das Besondere: 
Dieses Event ist ein echtes Erlebnis 
für die ganze Familie. Bereits ab 14 
Uhr öffnet das Gelände seine Tore, 
bevor die Dorfrocker um 16 Uhr 
live auf der Bühne stehen. Von 14 – 
16 Uhr wartet auf die kleinen Gäste 
ein buntes Kinderprogramm: Mit 
dabei sind: Clown Muck, der mit 
seinen beliebten Luftballontieren 
Kinderaugen zum Strahlen bringt, 
eine Hüpfburg die zum Toben ein-
läd und es gibt fantasievolle Glit-
zertattoos. Ein besonderes High-
light ist die „ProBierbar“, an der 
verschiedene Biersorten verkostet 
und neue Geschmacksrichtun-

gen entdecken werden können. 
Wer zudem einen Blick hinter die 
Kulissen werfen möchte, hat die 
Gelegenheit, das Sudhaus bei einer 
kostenlosen Führung kennenzu-
lernen und spannende Einblicke in 
die Braukunst zu erhalten.
Kulinarisch bleibt kein Wunsch 
offen: Frisch gezapftes Herzog von 
Franken Bier, Herzog von Franken 
Whisky und Herzog von Fran-
ken Liköre, Cocktails, erfrischende 
Getränke, Kaffee und Kuchen und 
zünftige Spezialitäten.
Veranstaltet wird das 1. Thünge-
ner Brauerei Open Air von der 
Brauerei Bender aus Arnstein in 
Kooperation mit dem Schlossgut 
Thüngen, dem Markt Thüngen 
und dem FC Thüngen. Der Vor-
verkauf läuft bereits auf hochtou-
ren – und die Karten sind auf 1000 
Stück limitiert. Erwachsene zah-
len nur 19,90 Euro, Kinder bis 12 
Jahre in Begleitung eines Erwach-
senen sind frei. 

Rund um den Planplatz im Alt-
ort Thüngen findet der traditi-
onelle Kiliani-Markt von 12:30 
– 17:30 Uhr statt. Zahlreiche 
Markthändler bieten regiona-
le Produkte und handgefertigte 
Waren an. Die Besucher können 
im Rahmen des Kiliani-Mark-

tes auch die Gelegenheit nutzen 
durch die geöffneten Thüngener 
Geschäfte wie Schuh Kress und 
Trachten Benkert zu bummeln 
und zu shoppen. 
Für Jung und Alt wird wieder 
einiges geboten sein!

Kiliani-Markt und verkaufsoffener Sonntag                                                                                                      
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Vorverkaufsstellen: Thüngen: 
Hohmann´s Backstube | Karlstadt: 
Tourist-Information Karlstadt 
| Arnstein: REWE Treutlein, 
Stadtmarketing Arnstein, 
Arnsteiner Brauerei Bender.
Bereits am Vorabend startet das 
große Open-Air-Wochenende! 
Am Samstag, den 11. Juli 2026, 
startet der FC Thüngen mit 
einem besonderen Sommerabend 
im historischen Gutshof in das 
Wochenende. Beim „Biergarten 
im Gutshof Thüngen mit Live-
Musik“ wird für stimmungsvolle 
und beste Unterhaltung gesorgt. 
Der Eintritt ist frei!
Den Anfang macht ab 18:30 
Uhr „D.A.B. – die etwas andere 
Blasmusik“ mit einem abwechs-
lungsreichen Mix aus Swing, Jazz, 
Funk, Soul sowie Rock, Pop und 
lateinamerikanischen Rhythmen. 
Im Anschluss bringt die Band 
„Finest Colours“ den Gutshof mit 
handgemachter Live-Musik und 
jeder Menge Energie zum Beben. 
Dazu gibt es leckere Speisen und 
kühle Getränke.
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KILIANIMARKT 

• Schuh-Fachgeschäft
• Orthopädie-Schuhtechnik

Hauptstr. 16 · 97289 Thüngen · Tel. (09360) 265 · Fax (09360) 990736

• Orthopädische Schuhherstellung
• Einlagenherstellung und Schuhzurichtung
• Schuhe für die ganze Familie • Schuhservice
 Lieferant aller Kassen und Behörden

Schuh-Fachgeschäft 
KRESS

Sonntag, 5. Juli Kilianimarkt in Thüngen Verkaufsoffen von 12.30 bis 17.30 Uhr
Auf Sommerware 

30 %
FFW Thüngen Sommerfest 2026
Von Samstag, 04.07. bis Sonntag, 
05.07. findet auf dem Planplatz 
das Sommerfest statt. Bereits 
am Samstag, 04. Juli, wird hier 
der Festbetrieb aufgenommen. 
Ab 16:00 Uhr fällt der Start-
schuss, ab 19:00 Uhr wird der 
Abend mit Live-Musik einge-
läutet. Kulinarisch erwartet die 
Besucher Gegrilltes, Belegtes 
und Pizza. Am Sonntag wird 

auch für das leibliche Wohl 
der Besucher dgesorgt. Es war-
ten leckere Köstlichkeiten: ab 
10:00 Uhr Weißwurstfrühstück, 
12:00-14:00 Uhr Grillhähnchen, 
Gegrilltes, Belegtes und Pizza. 
Eine Kaffeebar lässt außerdem 
keine Wünsche offen.
Ein besonderes Highlight für die 
kleinen Besucher ist die Spiel-
straße mit einer Hüpfburg.

Telefonische Anzeigenannahme:
0 93 91 / 98 45 0

Coole Sache!
KLIMA-

ANLAGEN

Heißer Tipp!
WÄRME-
PUMPEN

Strom drauf!
ELEKTRO

Full Power!
PHOTO-

VOLTAIK
BUSCH Elektrotechnik • 97274 Leinach • Telefon 093 64 / 8 12 54 40 • www.busch-elektrotechnik.de

Busch Anzeige 188x45.indd   1 14.10.25   13:30
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auch im Internet unter: www.anzeigenblatt-online.de
Die Welt des Anzeigenblattes

Leser mit Blättle auf der Veste zu Coburg.  Foto: Kühnlein

Leser mit Blättle auf der Burgruine Homburg, Gössenheim.   
              Foto: Alois Ziegler

Leserin und Leser mit Blättle in Ligurien, Italien.   
                             Foto: Matthias Schum

Thomas Messner ist neuer Behinderten­
beauftragter der Stadt 
Marktheidenfeld. Der neue ehren-
amtliche Behindertenbeauftragte 
der Stadt Marktheidenfeld heißt 
Thomas Messner. Er löst den bis-
herigen Amtsinhaber Lars Beutner 
ab, der nicht mehr zur Verfügung 
stand. 
Thomas Messner wurde vom 
Marktheidenfelder Stadtrat für das 
Amt bis zum 30. April 2029 bestellt. 
Von 1. Mai 2029 bis 30. April 2032 
wurde Ivonne Liebler für das Amt 

bestellt. Als ehrenamtliche städti-
sche Seniorenbeauftragte wurde 
Andrea Dürr bis 30. April 2032 be-
stätigt. Die Marktheidenfelderin hat 
das Amt seit dem Jahr 2022 inne.
Marktheidenfelds Erster Bürger-
meister Thomas Stamm gratulierte 
den beiden städtischen Beauftrag-
ten herzlich zum jeweiligen Amt 
und wünschten einen guten Start 
beziehungsweise weiterhin viel Er-
folg bei der ehrenamtlichen Arbeit.  

Marktheidenfelds Erster Bürgermeister Thomas Stamm (links) gra-
tulierte dem neuen städtischen Behindertenbeauftragten Thomas 
Messner (rechts) und der im Amt bestätigten städtischen Senioren-
beauftragten Andrea Dürr (Mitte).  Foto: Matthias Hanakam

erhalten Sie bei uns:
• Tischkarten 
• Einladungskarten
• Tischfähnchen • Platzset
• Tischdecken • Servietten
• Bierdeckel • Gläser 
• Schlüsselanhänger
• Schilder • Tassen
• Bierkrüge • T-Shirts
• Grillschürzen • Magnete
• Lätzchen • Aufkleber
• Teller • Becher • Waschlappen
• Taschen • Kappen 
• Kfz-Kennzeichen-Halter 
• Brotzeitteller •  Tischläufer
• Schnuller • Fahnenpicker
• Stoffbeutel • Aufnäher
• Hosenträger • Auto-Wimpel
• Wimpelkette • Baby-Mütze
• Topflappen • Windsack 
• Fahnen u.v.m.

Fränkisch denken - 
fränkisch schenken

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld 

Baumhofstr. 37 · Tel. 09391/9845120

TAG DER FRANKEN5. Juli
Der „Tag der Franken“ 

wird in Bayern nach 
einem Landtagsbe-

schluss offiziell  
seit dem Jahr 2006 

gefeiert, ab wechselnd 
in den drei fränkischen 

Regierungs  bezirken. 
Historischer 

Hintergrund dieses 
Fränkischen 

Feiertags ist die 
 Gründung des 

Fränkischen Reichs
kreises am 2. Juli 1500. 
Der Tag der Franken ist 
ein jährliches Fest, das 

von den drei fränki-
schen Bezirken (Ober-
franken, Mittelfranken 

und Unterfranken) 
ausgerichtet wird.  

Ziel ist es, die 
fränkische Kultur und 

Identität zu feiern. 
2026 wird das Fest in 
Treuchtlingen, einer 

Stadt in Mittelfranken 
am Sonntag, 5. Juli. 

veranstaltet.

5. Juli
Treuchtlingen

Tag der Franken am 5. Juli in Treuchtlingen
Tag der Franken am 5. Juli in 
Treuchtlingen den idealen Ort 
dar, um das geplante Tag-der-
Franken-Motto für 2026 aufzu-

greifen: Kulturlandschaften. Sie 
sind von Menschen geprägte und 
geformte Landschaften, die steti-
gen Wandel unterliegen.



Wenn du deinen Wunschbe-
ruf testen willst, stelle dir die-
se drei Fragen:

Wie hoch ist der menschli-
che Faktor? 

Jobs, die Empathie, Verhand-
lungsgeschick, kreative Kon-
zeption oder tiefes Vertrauen 
erfordern (z. B. Psychologie, 
strategische Beratung, Pfle-
ge), sind sicher vor Automa-
tisierung.

Wie hoch ist der physische 
Faktor?

Komplexe, handwerkliche Tä-
tigkeiten in unvorhersehba-
ren Umgebungen (z. B. eine 
alte Heizung in einem ver-
winkelten Keller austauschen) 
kann kein Roboter so schnell 
ersetzen.

Bietet der Beruf Raum zur 
Spezialisierung? 

Reine Routine -Bürojobs 
(einfache Datenerfassung, 
Standard-Sachbearbeitung) 
wackeln. Wer sich jedoch 
Spezialwissen aneignet (z. B. 
Steuerberater mit Fokus auf 

Krypto-Infrastruktur oder 
SAP-Berater), bleibt extrem 
gefragt.

Wenn man auf die Trends 
blickt, wird der Arbeits-
markt von drei gewaltigen 
Wellen überrollt: der Digi-
talisierung (KI & Cloud), der 
Energiewende (Klimaschutz) 
und dem demografischen 
Wandel (Überalterung). 

Wer seine Karriere in einem 
dieser drei Bereiche ansiedelt, 
hat quasi eine Jobgarantie 
und die beste Verhandlungs-
position bei Gehalt und Ar-
beitsbedingungen.

Hier sind die Branchen und 
konkreten Berufe mit den 
absolut stärksten Zukunfts-
chancen:

1. Tech, Daten & KI (Die digi-
talen Gestalter)

Entgegen mancher Befürch-
tungen vernichtet KI nicht al-
le IT-Jobs, sondern verschiebt 
den Fokus. Wer Technologie 
versteht und steuern kann, 
wird händeringend gesucht.
KI-Spezialisten & Data 
Scientists: Unternehmen er-
trinken in Daten, wissen aber 
nicht, wie sie diese (auch mit-
hilfe von KI) nutzen sollen. 
Spitzengehälter sind hier die 
Regel.

Cybersecurity-Experten: Je 
digitaler die Welt wird, desto 
anfälliger wird sie für Hacker-
angriffe. Experten für IT-Si-
cherheit gehören zu den am 
längsten unbesetzten Stellen 
am Markt.

AUSBILDUNG

Ausgabe Juli 2026 
Au� age 65.485

Verbraucherinformationen für Main-Spessart & Wertheim

Was macht einen Beruf 
heute überhaupt 
„zukunftssicher“?
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Cloud-Architekten / Soft-
ware-Entwickler: Jedes mo-
derne System wandert in 
die Cloud. Gesucht werden 
Menschen, die diese Infra-
struktur bauen und sichern.

2. Klima, Energie & Nachhal-
tigkeit (Die „Green Jobs“)

Die gesetzlichen Vorgaben 
zur Klimaneutralität zwingen 
sowohl Konzerne als auch 
Hausbesitzer zum Umdenken.

Ingenieure für Erneuerbare 
Energien & Energiemana-
ger: Sie planen Windparks, 
optimieren den Energiever-
brauch von Fabriken und ent-
wickeln smarte Stromnetze.

Nachhaltigkeitsmanager 
(Sustainability Manager): 
Durch neue EU-Richtlinien 
müssen Unternehmen extrem 
detailliert über ihre CO2-Bilanz 
berichten. Ein riesiges, neues 
Berufsfeld.

Klima-Handwerker (Anlagen-
mechaniker SHK / Elektroni-

ker): Die Energiewende schei-
tert ohne die Menschen, die sie 
auf der Straße umsetzen. Wer 
Solaranlagen, Wärmepumpen 
und Smart-Homes installieren 
kann, hat ausgesorgt.

3. Gesundheit, Pflege & The-
rapie (Die Demografie-Siche-
ren)

Menschen werden immer 
älter, der Bedarf an mensch-
licher Zuwendung und medi-
zinischer Versorgung wächst 
rasant. Diese Jobs sind absolut 
KI-resistent, da Empathie und 
körperliche Interaktion nicht 
digitalisiert werden können.

Pflegefachkräfte (mit Lei-
tungsfunktion): Wer sich in 
der Pflege weiterbildet (Pfle-
gemanagement/Pflegepäda-
gogik), rutscht schnell in Füh-
rungspositionen mit attrakti-
ven Gehältern.

Physiotherapeuten, Ergo-
therapeuten & Logopäden: 
Der Bedarf an therapeutischen 
Berufen explodiert – unter an-
derem auch durch den Trend 
zur Gesundheitsvorsorge (Prä-
vention).

Ärzte & Medizintechniker: 
Vor allem im ländlichen Raum 
und in spezialisierten Fachrich-
tungen herrscht akuter Mangel.

4. Bildung & Soziales (Die ge-
sellschaftliche Basis)

Ohne funktionierende Bildung 
und Betreuung bricht das Wirt-
schaftssystem zusammen, weil 
Eltern nicht arbeiten können.

Erzieher/-innen & Grund-
s c h u l l e h re r / - i n n e n :  D e r 
Mangel in Kitas und Schulen 
ist chronisch. Hier entstehen 

Trotz der konjunkturellen Abkühlung bleibt der Mangel an quali� zier-
ten Fachkräften in vielen Branchen (wie dem Gesundheitswesen, der IT 
oder dem Handwerk) weiterhin eine der größten Herausforderungen 
für die Wirtschaft.

Aufstiegschancen
erhalten Sie wöchentlich in unserer

Rubrik Stellenmarkt! Auch online!

Das Landratsamt Main-Spessart bildet 2027 aus: 

Verwaltungsfachangestellter 
Verwaltungswirt 2. Qualifikationsebene
Diplom-Verwaltungswirt 3. Qualifikationsebene
Duales Studium Soziale Arbeit
Straßenwärter 

(m/w/d)

Ansprechpartnerin: Johanna Dildey      
Telefon: 09353/793-1115 / E-Mail: Ausbildung@Lramsp.de

(m/w/d)

(m/w/d)

(m/w/d)

(m/w/d)

Ansprechpartnerin: Johanna Dildey
Telefon: 09353/793-1115 / E-Mail: Ausbildung@Lramsp.de

Die Verwaltungsgemeinschaft Kreuzwertheim,  
Landkreis Main-Spessart (ca. 6.300 Einwohner)  
sucht zum 01. September 2027
eine/n

Auszubildende/n zur/zum  
Verwaltungsfachangestellte/n (m/w/d)

Fachrichtung allgemeine innere Verwaltung des Freistaates Bayern und  
Kommunalverwaltung (VFA-K)

Alle weiteren Informationen finden Sie unter 
www.vgem-kreuzwertheim.de

Bewerbungsschluss ist der 16.08.2026

Für Auskünfte steht Ihnen gerne Herr Drescher (Tel. 09342/9262-22) zur Verfügung.
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zunehmend auch exzellente 
Chancen für Quereinsteiger. 
 
Sozialpädagogen & Schulso-
zialarbeiter: Der gesellschaft-
liche Wandel und die mentale 
Gesundheit von Jugendlichen 
rücken immer stärker in den 
Fokus. 

Der Geheimtipp: Das Beste 
aus beiden Welten

Du musst dich heute gar nicht 
mehr radikal entscheiden. Es 
gibt zwei geniale Hybrid-Wege:

Das duale Studium:  D u 
machst eine Ausbildung im 

Betrieb (z.B. im technischen 
Bereich) und studierst parallel. 
Du hast Praxis, Theorie und ver-
dienst von Anfang an Geld.

Erst Ausbildung, dann Studi-
um/Meister: Du machst eine 
Ausbildung im Handwerk.

Wenn du merkst, du willst 
mehr Theorie, hängst du den 
Meister dran (der ist im deut-
schen Qualifikationsrahmen 
einem Bachelor gleichgestellt!) 
oder gehst danach studieren. 
Ein Bauingenieur, der vorher 
Maurer gelernt hat, ist auf dem 
Arbeitsmarkt absolut heiß be-
gehrt.

Tipp für die Praxis: Wenn die Noten nicht perfekt sind oder du in einer 
beliebten Branche starten willst, ist ein Praktikum vorab der absolute 
Joker. Immer mehr Unternehmen nutzen Praktika, um Azubis direkt an 
sich zu binden – unabhängig von den Schulnoten.

Zwischen Technik, Produktion und Logistik wartet 
vielleicht genau dein Ding – als Azubi 2026 bei 
FLYERALARM am Standort Marktheidenfeld!

 Maschinen- und Anlagenführer m/w/d
 Medientechnologe m/w/d Druck
 Fachkra�  m/w/d für Lagerlogistik
 Mechatroniker m/w/d

Ausbildung, 
die passt!

Starte deine Zukun�  
bei FLYERALARM! 
fly.to/azubi-mhf-2026

Das erwartet dich bei uns:
• Kommunikation: Du bist im Austausch mit Kunden und Anlegern deutschlandweit.
• Organisation: Du hilfst dabei, Projekte und Arbeitsabläufe zu planen.
• Assistenz: Du lernst anfallenden Schriftverkehr professionell zu bearbeiten. 
• Marketing: Du unterstützt bei Marketingaktionen und arbeitest an modernen Projekten. 
• Verwaltung: Du lernst alles rund um Stammdatenpflege und Vertragswesen.

Bewerbung bitte per E-Mail an: ausbildung@dallmayer.de 
Unsere Ausbilderinnen Katharina und Julia stehen dir jederzeit für Fragen 
zur Verfügung! Wir freuen uns auf dich!

Du solltest mitbringen:
• Mindestens einen mittleren Bildungsabschluss
• Interesse an einem kaufmännischen Beruf
• Motivation, Teamgeist und Zuverlässigkeit
• Spaß am Umgang mit Menschen 

Dallmayer GmbH | Am Steinlein 5 | 97753 Karlstadt

Kaufmann/-frau für Büromanagement (m/w/d) 

Du möchtest in einem modernen und innovativen Unternehmen arbeiten, das dir einen 
vielseitigen Arbeitsplatz in deiner Heimat bietet? Dann bewirb dich bei uns für deinen 

Ausbildungsstart 2026 als 

Darauf kannst du dich freuen:
• Einen sicheren Arbeitsplatz mit guten Übernahmemöglichkeiten
• Eine facettenreiche Ausbildung mit einer unfangreichen Betreuung
• Ein faires Gehalt mit attraktiven Zusatzleistungen
• Eina Ausbildung, bei der du wirklich mitarbeiten darfst 
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Es sind die Elektroniker, die 
Solaranlagen auf die Dächer 
schrauben. Es sind die Hei-
zungsbauer, die Ölheizun-
gen gegen grüne Technolo-
gie austauschen. Ohne das 
Handwerk bleibt jeder Kli-
maschutz-Plan nur ein Stück 
bedrucktes Papier. Wenn du 
echten, messbaren Impact auf 
diese Welt haben willst, bist 
du im Handwerk goldrichtig. 
Hier bist du kein Rädchen im 
System – du bist der Motor.

Der „Goldene Boden“ war 
noch nie so wertvoll wie heute
Sprechen wir über Geld und 
Sicherheit. Während die aka-
demische Welt sich gerade 
fieberhaft fragt, welche Büro- 
und Texterjobs in den nächsten 

Jahren durch Künstliche Intelli-
genz ersetzt werden, lehnt sich 
der Handwerker entspannt zu-
rück. Denn eines ist sicher: Kei-
ne KI der Welt wird jemals eine 
verstopfte Leitung reparieren, 
ein Haus dämmen oder ein 
Fundament gießen können.

Gute Handwerker sind heute 
die begehrtesten Menschen 
des Landes. Sie können sich 
ihre Kunden aussuchen, ihre 
Preise selbst bestimmen und 
mit dem Meisterbrief in der 
Tasche ihr eigener Chef wer-
den. Wer sich heute selbst-
ständig macht, hat eine Er-
folgsgarantie, von der die 
meisten Start-up-Gründer in 
Berlin nur träumen können.

Das unvergleichliche Gefühl, 
etwas geschaffen zu haben
Das Beste am Handwerk ist und 
bleibt aber ein psychologischer 
Faktor: das Feierabend-Gefühl.

Wenn du nach Hause gehst, 
drehst du dich noch einmal um. 
Du siehst das fertige Dach, das 
sanierte Bad, das perfekt res-
taurierte Möbelstück oder die 
neu verkabelte Fabrikhalle. Du 
siehst das glückliche Gesicht 
des Kunden. Du weißt ganz ge-
nau, was du heute mit deiner 
eigenen Energie und deinem 
Verstand geleistet hast. Dieses 
Gefühl von echter, greifbarer 
Selbstwirksamkeit kann dir 
kein Bürojob der Welt geben.

Fazit: Trau dich an die Werkbank!
Das Handwerk sucht nicht 
einfach nur Arbeitskräfte – es 
sucht die Macher von mor-
gen. Es sucht junge Men-
schen mit Köpfchen, Herz 
und dem Mut, anzupacken.

Also: Lass die Tastatur mal links 
liegen, komm raus aus der The-
orie-Blase und erlebe, wie be-
friedigend es ist, die Welt mit 
den eigenen Händen zu ge-
stalten. Das Handwerk wartet 
auf dich – und es hat goldenen 
Boden.

Du willst die Welt retten? 
Dann nimm die Zange in die 
Hand! 
Es wird viel über die Energiewende geredet. Es gibt 
Talkshows, hunderte Studien und wütende Soci-
al-Media-Debatten. Aber weißt du, wer die Energie-
wende tatsächlich macht? Es sind nicht die Politiker 
in Berlin und nicht die Analysten in den Frankfurter 
Bürotürmen.

Notar Holger Merklein
Friedrichstr. 6, 97877 Wertheim 

zur Verstärkung unseres Teams haben wir jeweils zum  
1. September 2026 sowie zum 1. September 2027 zu besetzen einen

Ausbildungsplatz zur/zum Notarfachangestellten (m/w/d) 

Das erwartet Sie:
-  abwechslungsreiche betriebliche Ausbildung mit begleitendem Blockunterricht in der  

Berufsschule in Stuttgart 
-  kostenfreie Unterkunft in Stuttgart während der Berufsschulzeit
-  Vorbereitung von Vertragsentwürfen, Abwicklung und Abrechnung von Urkunden
-  Korrespondenz mit Kunden, Behörden, Gerichten
-  Vorbereitung und Koordination von Terminen
-  allgemeine Bürotätigkeit

Ihre Qualifikationen:
-  erfolgreich abgeschlossene Schulausbildung, mittlere Reife
-  gute Kommunikationsfähigkeit, aufgeschlossene und motivierte Persönlichkeit sowie sehr 

gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Wir bieten:
3  sicheren Arbeitsplatz in einer verlässlichen Branche
3  selbstständiges und eigenverantwortliches Arbeiten
3	 	teamorientiertes	Umfeld	bei	flachen	Hierarchien
3  abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tätigkeit 
3  attraktive Weiterbildungs- und Entwicklungsmöglichkeiten bei geregelter Arbeitszeit
3  ergonomische und individuell einstellbare Arbeitsplätze
3	 	kostenfreie	Heiß-	und	Kaltgetränke

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen bitte per E-Mail an:  
n.stang@hein-merklein.de 

Notar Holger Merklein | Friedrichstr. 6 | 97877 Wertheim | 09342 - 240 98 73 | Fr. Natalja Stang

Der „Schlauheits-Check“: 
Was bist du für ein Typ?
Es ist schlauer ins HANDWERK zu gehen, 
wenn... ... du am liebsten anpackst und 
Dinge reparierst, baust oder gestaltest. 

... dir die Decke auf den Kopf fällt, wenn du 8 Stunden am 
Schreibtisch sitzen musst. 
... du schnell � nanziell unabhängig sein und vielleicht dein 
eigener Chef (Unternehmer) werden willst.
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dm_jobs_deutschland

Liest sich gut? 
Bewirb Dich gleich unter 
dm-jobs.de/ausbildung

Ausbildung & 
Studium bei dm
Freu Dich auf:
• einen sicheren Ausbildungs-/Studienplatz 
• faires Gehalt & Urlaubs- und Weihnachtsgeld
• digitales Lernen 
• Mitarbeiterrabatte und vieles mehr

28 × in Würzburg, Main-Spessart und Ascha� enburg
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Du suchst einen Ausbildungsplatz mit Sinn,
Herz und echten Perspektiven?

• Heilerziehungspfleger (m/w/d)

• Heilerziehungspflegerhelfer (m/w/d)

• FSJ

•  Praktikant (m/w/d) im Sozialpädagogischen 
Einführungsjahr in der Erzieherausbildung

• Orientierungspraktikant

Wir bilden aus und suchen Dich als

STARTE DEINE STORY 
VOLLER ENERGIE!

Scanne den QR-Code
für unsere 

Ausbildungsberufe, 
Deine Benefits und 

mehr Informa�onen.

Ausbildung vor der Haustüre!

stadtwerke-wertheim.de

Weil „Menschlichkeit“ kein 
Algorithmus kann 
Da Deutschland altert und gleichzeitig viele Beschäf-
tigte der „Babyboomer“-Generation in Rente gehen, 
herrscht ein extremer Bewerbermarkt. Das heißt: Du 
suchst dir den Arbeitgeber aus, nicht umgekehrt. Kli-
niken und Pflegeheime überbieten sich aktuell mit 
Einstiegsprämien, flexiblen Arbeitszeitmodellen und 
schnelleren Aufstiegschancen..

Durch die Einführung der gene-
ralistischen Pflegeausbildung 
(Pflegefachfrau/-mann) bist 
du extrem flexibel und kannst 
flexibel zwischen Altenpfle-
ge, Kinderkrankenpflege und 
Akutkrankenhaus wechseln.

Pflegefachkraft im Kranken-
haus (Station/Intensiv): Kran-
kenhäuser suchen verzweifelt 
Personal. Besonders auf Inten-
sivstationen, in der Anästhesie 
oder in der Notaufnahme sind 
die Jobchancen grenzenlos.

Spezialisierte Pflegekräfte: 
Weiterbildungen lohnen sich 
extrem. Gefragt sind Wundma-

nager, Palliativpflege-Experten 
(Sterbebegleitung) oder Fach-
kräfte für psychiatrische Pflege.

Pflegemanagement / Sta-
tionsleitung: Wer nach der 
Ausbildung ein Studium im 
Pflegemanagement dran-
hängt oder eine Weiterbil-
dung macht, steigt in Re-
kordzeit zur Stations- oder 
P f l e g e d i e n s t l e i t u n g  a u f.

2. Medizinisch-Technische 
Berufe (Die Tech-Experten 
im Hintergrund)

Ohne sie läuft im Krankenhaus 
keine OP und keine Diagno-

Die Berufschancen als P� egefachkraft (früher Krankenschwester/-p� e-
ger) sind hervorragend. Die P� egebranche ist der zweitgrößte Eng-
passberuf in Deutschland, was bedeutet: Du hast faktisch eine Jobga-
rantie. Da die Bevölkerung altert („Babyboomer“ kommen ins P� ege-
alter) und gleichzeitig viele P� egekräfte in den Ruhestand gehen, wird 
sich der Mangel in den nächsten Jahren noch weiter verschärfen.

kfz-ausbildung-bayern.de

für die Zukunft:di Z kunftddii Z kunft
Eine Hebebühne

im Kfz-Gewerbe.

die Zuür die Zu

im Kfz-Gewiim Kfz-Gew
Die Ausbildung

Bayern
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Deine Ausbildung bei Weltmarktführern

Du hast die Wahl

PINK GmbH
Vakuumtechnik

Wertheim-Reinhardshof
Gyula-Horn-Str. 20

T (0 93 42) 872-0
bewerbung@pink-vak.de

www.pink-vak.de

@ pinkvakuumtechnik

PINK GmbH
Thermosysteme
Wertheim-Bestenheid
Am Kessler 6
T (0 93 42) 919-0
personal@pink.de
www.pink.de

@ pinkthermosysteme

Abiturientenprogramm
Handelsfachwirt Großhandel
3 Jahre – 3 Abschlüsse

Werde Azubi
www.duttenhofer.de/azubis

Kaufmann Groß- und
Außenhandelsmanagement

Fachkraft für Lagerlogistik
Standort Mainfrankenpark

Kaufmann für Büromanagement

Fachlagerist
Standort Mainfrankenpark

Wir handeln mit allem, 
was das Leben in technischer 
Hinsicht schöner macht.

(m/w/d)

W
ü

rz
b

u
rg

ZMA/Zahnarzthelfer/in (m/w/d)
zu guten Konditionen gesucht.

Fortbildungs-/Weiterbildungsmöglichkeiten,  
freie Arbeitszeitgestaltung, Tankgutscheine.

Bitte bewerben Sie sich gerne auch per mail oder telefonisch bei:

Dr. Gmöhling & Kollegen 
Ludwigstraße 9 · 97816 Lohr · Tel. 09352/6057780

oder per mail an: gmoehling@zahn-lohr.de

se. Diese Berufe sind perfekt 
für alle, die Medizin mit Tech-
nik verbinden wollen, aber 
weniger direkten Körperkon-
takt mit Patienten suchen. 
 
MTRA (Medizinisch-tech-
nische R adiologieassis-
tenten): Sie bedienen MRTs, 
CTs und Röntgengeräte. Da 
die Diagnostik immer digi-
taler wird, sind diese Fach-
k r ä f t e  e x t r e m  b e g e h r t . 
 
OTA / ATA (Operationstech-
nische / Anästhesietechni-
sche Assistenten): Du bist 
die rechte Hand der Ärzte 
direkt im OP-Saal, reichst Ins-
trumente oder überwachst 
die Narkose. Extrem krisen-
sicher und sehr gut bezahlt. 
 
3. Digitalisierung & Manage-
ment (Krankenhaus 2.0)

K r a n k e n h ä u s e r  m ü s s e n 
dringend moderner und di-
gitaler werden. Hier entste-
hen komplett neue Berufs-
bilder an der Schnittstelle 
von Medizin und Wirtschaft. 
 
M e d i z i n i n f o r m a t i k e r  / 
E-Health-Experten: Sie füh-
ren elektronische Patienten-
akten ein, vernetzen OP-Ro-
boter und sichern die Kran-
kenhaus-IT gegen Hacker ab. 
 
Krankenhausmanager / Ca-
se Manager: Sie optimieren 
die Abläufe in den Kliniken, 
damit Ärzte und Pflegekräf-
te mehr Zeit für Patienten 
haben und das Kranken-
haus wirtschaftlich bleibt. 
 
4. Therapie & Geburtshilfe

Hebammen / Entbindungs-
pfleger: Seit das Studium 
für Hebammen reformiert 
wurde, ist der Beruf aka-
demisiert.  Der Mangel in 
Kreißsälen ist chronisch, die 
Chancen auf eine Anstellung 
oder er folgreiche Selbst-
ständigkeit liegen bei 100 %. 

Physio- und Ergotherapeu-
ten im Krankenhaus:  Sie 
sorgen dafür, dass Patienten 
nach Schlaganfällen oder 
schweren Operationen schnell 
wieder auf die Beine kommen. 
 
Die großen Vorteile der Bran-
che heute

Absolute Krisensicherheit: Die-
se Jobs können weder weg-
rationalisiert, ins Ausland ver-
lagert noch komplett durch 
KI ersetzt werden. Mensch-
liche Empathie und Hand-
griffe bleiben unersetzlich. 
 
Schneller Aufstieg & För-
derung :  Arbeitgeber zah-
len heute oft bereitwillig 
teure Weiterbildungen oder 
unterstützen ein berufs-
b e g l e i t e n d e s  S t u d i u m . 
 
Sinnhaftigkeit: Du siehst je-
den Tag den direkten Erfolg dei-

ner Arbeit – du hilfst Menschen 
und rettest im Zweifel Leben. 
 
Steigende Gehälter: Durch 
den Mangel wurden die Tarif-
verträge in den letzten Jah-

ren deutlich nachgebessert. 
Pflegekräfte im Krankenhaus 
verdienen heute oft deutlich 
besser als ihr Ruf (viele steigen 
mit Zulagen bei über 3.500 € 
brutto ein).

Da Frauen im Handwerk oft sehr zielstrebig sind, machen viele nach 
der Ausbildung direkt ihren Meister.
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Familiennachrichten

Was bleibt, 
ist Liebe und Erinnerung

Zur Erinnerung

Rainer Kissner
† 1.7.2024

Fest- und Kirchenfahnen

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld

Baumhofstraße 37
Telefon 09391/9845120

Hängefahnen  
Bayern, Franken, Unterfranken 
gelb-weiß/blau-weiß/rot-weiß

90 x 150 cm nur € 19,90

Marktheidenfeld
90 x 150 cm nur € 14,90

Deutschland  
mit Adler 
90 x 150 cm nur € 19,90

ohne Adler 
90 x 150 cm nur € 19,90

mit Adler 
60 x 90 cm nur € 11,90

ohne Adler 
60 x 90 cm nur € 11,90

Festfähnchen
gelb-weiß/rot-weiß/blau-weiß

30 x 45 cm, mit Stab nur € 3,90 

Banner 
gelb-weiß/blau-weiß
90 x 200 cm nur € 41,90

100 x 300 cm nur € 59,–
Freistaat-Bayern Banner
52 x 120 cm nur € 19,90

90 x 200 cm nur € 41,90

100 x 300 cm nur € 59,90

Franken Banner
55 x 120 cm nur € 19,90

90 x 200 cm nur € 45,–
100 x 300 cm nur € 59,–
Deutschland-Banner  
mit Adler 
90 x 200 cm nur € 41,90

ohne Adler 
90 x 200 cm nur € 41,90

Fahnenmast, Alu
6,50 m, ø 50 mm,  
mit Zubehör nur € 59,90

Wenn der Mensch 
den Menschen braucht

Auflösung Kreuzworträtsel

Mi_KW27_2026_B

Gedanken zum Mittwoch
Liebe Leserin,  
lieber Leser,
Sind Sie Fußballfan? Also, ich bin ein 
Turniergucker – ich sehe mir gerne inter-
nationale Fußballturniere an – und habe 
dann zu den Spielen der deutschen Na-
tionalmannschaft auch passend mein 
Deutschlandtrikot an. Dieses Jahr ist es 
mal wieder soweit – wir sind gerade mit-
tendrin, in der Fußballweltmeisterschaft 
– im amerikanischen XXL-Format. So 
viele Fußballspiele wie nie zuvor, zu de-
nen man mit seiner Mannschaft jubeln, 
trauern und mitfiebern kann. Und die 
meisten Fans lassen es sich nicht nehmen, 
dabei im jeweiligen Trikot ihrer Mannschaft zu erscheinen – das gibt 
das passende Zusammengehörigkeitsgefühl. Denn hier sind alle gleich 
– Vorstandssprecher, Fließbandarbeiter, Jobsuchender – für einen Mo-
ment gibt es keine gesellschaftlichen Unterschiede, stehen alle gemein-
sam hinter ihrer Mannschaft und liegen sich beim lang ersehnten Tor 
jubelnd in den Armen. Alle gleich – weil sie eines eint: der Glaube an 
die Mannschaft. Und das ist nach außen sichtbar – spätestens durch das 
gleiche Trikot, das alle anhaben.
Passend zur Weltmeisterschaft ist in letzter Zeit immer mal wieder da-
von die Rede, was Glaube und Fußball miteinander zu tun haben. Und 
vielleicht findet sich eine Antwort in dem, was der Apostel Paulus in 
einem Brief an eine christliche Gemeinde schreibt:  Ihr seid alle durch 
den Glauben Gottes Kinder in Christus Jesus. Denn ihr alle, die ihr auf 
Christus getauft seid, habt Christus angezogen.
Durch die Taufe haben Christen sozusagen das Trikot mit dem Namens-
zug „Jesus Christus“ übergezogen. Und das macht sie alle gleich. Egal, 
woher sie kommen, egal ob Mann, Frau, Nationalität oder gesellschaft-
licher Status – wer getauft ist, gehört zu Christus. Aber die Taufe ist kein 
Gleichmacher. Auch wenn nach außen hin durch die Taufe alle gleich-
gestellt sind, bleiben doch im Inneren alle sie selbst.
Das ist wie mit einem Fußballtrikot: wir ziehen es über und gehören da-
mit alle zu einer Fan-Gemeinschaft. Aber wir jubeln, trauern oder feiern 
alle ganz individuell.
Genauso ist es, wenn ich mich zu Gott gehörig fühle: er nimmt jede und 
jeden einzelnen als Individuum, als sein Kind wahr, das er liebt und für 
das er da sein möchte.
Beim ersten Spiel der deutschen Mannschaft gegen Curaçao ist mir eine 
Szene in Erinnerung geblieben, die im Anschluss auch durch die Medien 
ging: einige Spieler beider Mannschaften versammelten sich nach Ende 
des Spiels am Mittelkreis und – beteten. Ein Signal ganz besonderer Zu-
sammengehörigkeit – über Länder und Fußballgegner hinweg.
Menschen, die der Glaube eint, haben ihre Unterschiede überwunden 
und können gemeinsam etwas bewegen. Das gilt im Fußball ebenso wie 
im Glauben. Und das ist gerade in diesen Zeiten der Unsicherheit, der 
Angst und der immer drückenderen Hoffnungslosigkeit ein schönes, ein 
starkes Zeichen. Hoffen wir, dass wir in diesem Turnier noch viele sol-
cher hoffnungsvollen und gemeinsamen Momente erleben dürfen. 
Eine gute Zeit!
Ihr Arved Meyer, Kirchengemeinde Burgsinn

Arved Meyer, Kirchenge-
meinde Burgsinn

Das gedruckte Anzeigenblatt  
ist die regionale Informationsquelle!

Grabmale
Besuchen Sie uns!
Für Beratungs- und  
Verkaufsgespräche  
bitte unbedingt einen  
Termin vereinbaren!

Große Ausstellung
Eigene Herstellung
Persönliche Gestaltung
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Bekanntschaften

Marianne, 70 J., zierlich, flott u. flei-
ßig. Ich bin mit Herz u. Hand eine 
super Hausfrau u. leidenschaftl. 
Köchin. Suche den Mann, der sich 
auch ein intaktes Familienleben 
wünscht. Mit mir hättest Du es wirk-
lich gut, ruf doch einfach mal üb. PV 
an. Tel. 0176-56848299 

Walburga, 75 J., mit weibl. Figur, 
auf Anhieb sympathisch, natur- u. 
musikliebend, verwitwet, frei von 
Verpflichtungen, mobil u. nicht 
ortsgebunden. Die Einsamkeit ist 
ein schweres Los. Freue mich auf 
einen ehrl. Mann bis etwa 85, dem 
eine liebevolle, zärtliche Frau fehlt. 
Vielleicht sind Sie es? PV  Tel. 0176-
45891454 

Lebensfrohe Ärztin, 66 Jahre,  
sucht e. gebildeten, gepflegten 
Herrn etwa gleichen Alters (ab 1,80 
m) für eine Partnerschaft auf Augen-
höhe. Meine Interessen: Sport, Rad-
fahren, Musik, Lesen, Autofahren 
(sehr gerne) und inspirierende Ge-
spräche. Wenn Sie Charme, Humor 
und Stil mitbringen und das Leben 
gerne zu zweit genießen möchten, 
freue ich mich auf Ihren Anruf üb. 
PV. Tel. 0176-34498406   

Telefonische 
Anzeigenannahme:
09391 / 98450

Ob Kletter-, Strauch- oder Beetrosen - sie blühen zur Zeit um die 
Wette. Repro: Anzeigenblatt

Nur im Kino ist Kino

wirklich Kino

Das Wasser stil-
voll umranden

Foto: djd-k/NaturinForm/Felix 
Meyer

(djd-k). Wasserflächen wie 
Pools oder Schwimmteiche wer-
ten Gärten optisch auf, besonders 
in Kombination mit Sitzplätzen 
und umlaufenden Wegen. Dafür 
sind robuste und wasserfeste Ma-
terialien erforderlich. Bewährt 
haben sich Dielen aus WPC, ei-
nem Holz-Kunststoff-Verbund, 
der pflegeleicht, splitterfrei so-
wie feuchtebeständig ist und 
sich optisch an Holz orientiert. 
Der Hersteller Naturinform etwa 
bietet verschiedene Serien in un-
terschiedlichen Farben an. Für 
Poolbereiche ist vor allem die 
Chlor- und Salzwasserbestän-
digkeit wichtig. Unter www.
naturinform.de etwa finden mo-
tivierte Heimwerkerinnen und 
Heimwerker einen kostenlosen 
Online-Ratgeber mit anschauli-
chen Montageanleitungen sowie 
einen Terrassen-Konfigurator, 
mit dem sich die Materialmenge 
auch für Teich- oder Poolumran-
dungen einfach berechnen lässt.

Biowetter
Die derzeitige Wetterlage beeinträchtigt den 
erholsamen Tiefschlaf. Oft geht man müde und 
mit geringem Elan durch den Alltag. Arbeiten fallen schwerer als 
sonst, da die Leistungsfähigkeit unter dem persönlichen Durch-
schnitt liegt. Auch das Reaktionsvermögen ist herabgesetzt. Kopf-
schmerzen, Migräneattacken und Schwindelgefühl tritt oft auf.

Mehr Erfolg für Ihre Events?

Horst Bröstler GmbHHorst Bröstler Horst Bröstler GmbH
nur im

   Zielgenau
  Regional

   Exklusiv
  E� ektiv

4

4 4

4

Der Silberpreis 
sorgt für Wirbel!
Der Preis für Silber ist schon 
wieder gestiegen!  
Das macht die Entscheidung 
leicht, derzeit Silber-Münzen 
zu erwerben.

Unser Angebot:
Österreich, Canada, USA, 
Australien, England
1 Unze, 31,1 g zum Tagespreis

Solange Vorrat reicht!

Erhältlich bei

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld • Baumhofstraße 37 • Telefon 09391/9845-120

SUDOKU von leicht bis nicht zu schwer

Die Sudoku Spielregeln
Sie müssen nur eine Matrix mit Zahlen von 1 bis 9 füllen. Dabei 
darf in jeder der neun Spalten und Zeilen jede Ziffer nur einmal 
vorkommen. Zudem muss auch jede Zahl in allen der 3x3 Felder 
vorkommen. Doppelungen sind nicht erlaubt.  
Die Lösung zu diesem Sudoko-Rätsel finden Sie an anderer 
Stelle im heutigen Anzeigenblatt.

Sie, 55 J., attraktiv, sportlich mit
Herz u. Verstand sucht passendes Ge-
genstück für gemeinsamen Neuanfang!
E-Mail: ichbins1971@t-online.de

Einsam? Partner, Freund, Begleiter,
männlich oder weiblich - mit einer Anzei-
ge im Anzeigenblatt finden Sie die/den
Richtige(n), schnell, sicher, anonym un-
ter Chiffre, Telefonische Anzeigenannah-
me: 09391/9845-0 oder Fa. Horst Bröst-
ler GmbH, Baumhofstr. 37, 97828
Marktheidenfeld oder in unseren
Geschäftsstellen.
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Ein Buch vom Historischen 
Verein e.V. Marktheidenfeld

Wolfram Blasch

70 Metzgereien zu Beginn des  
20. Jahrhunderts, teilweise zu sam­
men mit einer Wirtschaft betrieben, 
versorgten die Menschen im Land­
kreis Marktheidenfeld nicht nur mit 
Fleisch und Wurst.

 nur € 19.-

Morbus Menière - Schwindel-
attacken und Hörverlust
Liebe Frau Neugebauer,
im vergangenen Jahr hatte ich das 
erste Mal in meinem Leben eine 
Schwindelattacke. Alles drehte 
sich, ich konnte mich nicht auf den 
Beinen halten, und ich hatte einen 
komischen Druck im rechten Ohr. 
Meine Frau befürchtete schon ei-
nen Schlaganfall und rief den Ret-
tungsdienst. Doch so schnell wie 
der Schwindel gekommen ist, war 
er auch wieder vorbei. Es hieß, ich 
hätte zu wenig getrunken, was ich 
aber nicht glaube. Die zweite Atta-
cke war Anfang des Jahres und 
hielt vielleicht 1 Stunde an. Damit 
war ich gar nicht erst im Kranken-
haus. Seitdem hatte ich ein leichtes 
Rauschen im Ohr. Letzte Woche 
hat es mich wieder erwischt, fast 2 
Stunden lang drehte sich alles, 
wieder mit Rettungswagen in die 
Klinik. Der Neurologe konnte 
nichts mehr feststellen. Er vermu-
tet einen Morbus Menière. Ich soll 
einen Termin beim HNO machen. 
Das bedeutet das? Gibt es irgend-
etwas, um die Attacken zu verhin-
dern?
Cora Neugebauer antwortet:
Der Morbus Menière wurde 1861 
erstmals als ein Symptomkomplex 
beschrieben. Charakteristisch für 
die Erkrankung sind spontane 
Schwindelattacken, die zwischen 
20 Minuten und 12 Stunden an-
dauern können, ein Hörverlust 
sowie ein Tinnitus, der besonders 
die tiefen Töne betreffen kann. 
Während der Attacke besteht oft 
ein Druckgefühl im betroffenen 
Ohr. Man schätzt, dass etwa einer 
von 1000 Menschen im Verlauf 
seines Lebens an Morbus Menière 
erkranken wird.
Bei einigen Menschen betrifft der 
Morbus Menière nur ein Ohr, in 
etwa 30 % der Fälle können beide 
Ohren betroffen sein. Die Ursache 

der Erkrankung ist noch immer 
unklar. In einigen Fällen scheint es 
eine erblich bedingte Neigung für 
diese Erkrankung zu geben. In an-
deren Fällen vermutet man Aus-
löser in Form von Bakterien, Vi-
ren, psychische Faktoren aber 
auch immunologisch bedingte 
Veränderungen. Personen, die 
unter einem Morbus Menière lei-
den, sind auch häufiger an Gelenk-
entzündungen, Schuppenflechte 
oder Migräne erkrankt. Der Mor-
bus Menière ist eine Erkrankung 
des Innenohrs und geht mit einer 
gestörten Aufnahme von Endo-
lymphe einher. Bei der Endolym-
phe handelt es sich um eine Flüs-
sigkeit, die für die Funktion des 
Hör- und Gleichgewichtsorgans 
notwendig ist. Die gestörte Auf-
nahme der Endolymphe führt zu 
einem vermehrten Flüssikeitsan-
gebot und zu einer Drucker-
höhung, evtl. auch zu einer Stö-
rung des Gehaltes verschiedener 
Mineralstoffe.
Was die Anfälle eines Morbus Me-
nière letztendlich auslöst, zwi-
schen denen teilweise mehrere 
Jahre liegen können, ist jedoch 
völlig unklar. Der Schwindel wäh-

rend einer Attacke ist in der Regel 
so stark, dass die betreffende Per-
son sturzgefährdet ist. Häufig be-
steht auch eine erhebliche Übel-
keit.
Beim Hals-Nasen-Ohrenarzt kann 
eine Tonschwellenaudiometrie 
durchgeführt werden, um beim 
betroffenem Ohr einen Hörverlust 
nachzuweisen. Auch eine spezielle 
Schwindeldiagnostik ist möglich. 
In der akuten Phase werden Medi-
kamente eingesetzt, die gegen 
Schwindel und Übelkeit ange-
wandt werden. Häufig wird Beta-
histin verordnet, letztendlich ist 
die Wirksamkeit des Medikamen-
tes jedoch nicht sicher belegt. 
Empfohlen wird auch, in der aku-
ten Phase zu ruhen.
Die vorbeugende Therapie ist 
schwierig. In einigen Fällen ver-
sucht man, in das Innenohr ein 
spezielles Kortisonpräparat zu in-
jizieren. Bei einem ausgeprägten 
Hörverlust kann der Verlust der 
Hörfähigkeit durch ein sogenann-
tes Cochlea-Implantat wiederher-
gestellt werden.
Leider ist das Auftreten einer Mor-
bus Menière Attacke nicht vorher-
sehbar. Einige Patienten verspüren 
unmittelbar vor der Attacke ein 
leichtes Druckgefühl im Ohr oder 
eine Zunahme des Tinnitus, bei 
anderen gibt es keine Frühwarn-
zeichen. Aufgrund dieser Unvor-
hersehbarkeit wird bei einem ge-
sicherten Morbus Menière auch 
vom eigenständigen Führen eines 
Fahrzeuges im Straßenverkehr für 
die Dauer von 2 Jahren abgeraten.
Wenn Sie ein gesundheitliches 
Problem haben, schreiben Sie 
bitte an Frau Cora Neugebauer 
c/o Verlag Horst Bröstler, 97828 
Marktheidenfeld, Baum   hof-
straße 37. Wir leiten Ihren Brief 
weiter. Frau Neugebauer antwor-
tet Ihnen dann direkt.

Cora Neugebauer, Ärztin

Gute Besserung!

Himbeeren - hochrot, süß und reif - kann man bei den derzeitigen Temperaturen ständig ernten.
 Repro: Anzeigenblatt
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Großes Dorffest 
in Büchold  
3.-5. JULI 2026

FR.  KABARETT MIT 
OTI SCHMELZER 
MARIA ANETZBERGER 
& FINN REICHERT

SA.  150 JAHRE  
FEUERWEHR 
BÜCHOLD

SO.  200 JAHRE  
LÄUTTURM  
& BÖHMISCHER 
ABEND

Büchold feiert gleich 2 Jubiläen
200 Jahre Läutturm und 150 Jahre FFW Büchold –  
vom 3. bis 5. Juli ist in Büchold einiges geboten
Das traditionelle Patrozinium in 
Büchold steht in diesem Jahr im 
Zeichen zweier großer Jubiläen. 
Für das dreitägige Fest hat der 
Vereinsring mit den Bücholder 
und Sachserhöfer Vereinen ein 
abwechslungsreiches Programm 
auf die Beine gestellt – kulina-
rische Highlights wie bömische 
Küche und Leckerein vom Grill 
lassen keine Wünsche offen!
Los geht‘s am Freitag mit dem 
Open-Air-Kabarettabend auf 
dem Schulplatz mit dem unter 
anderem aus Fastnacht in Fran-
ken bekannten Kabarettisten Oti 
Schmelzer. Im Vorprogramm 
treten Maria Anetzberger und 
der 13-jährige Nachwuchskünst-
ler Finn Reichert auf, bevor das 
JUZ zur After-Kabarett-Par-
ty lädt. Einlass ist ab 18 Uhr. 
Tickets gibt es für 26 Euro im 
Vorverkauf bei Erich Füller in 
Büchold, Physiopraxis Simone 

Schneider, Arnstein, online über 
okticket.de oder für 28 Euro an 
der Abendkasse.
Am Samstag lädt die Freiwillige 
Feuerwehr Büchold ab 16 Uhr 
ein, die ihr 150-jähriges Jubiläum 
feiert. Abends sorgt Live-Musik 
von Siggi & Armin für ausgelasse-
ne Stimmung.
Am Sonntag dreht sich alles um 
das zweite Jubiläum: den frisch 
sanierten, 200 Jahre alten Läut-
turm. Nach dem Gottesdienst um 
10.30 Uhr ist ab 15 Uhr Fest-
beginn mit einer Spielstraße. Es 
folgt um 16 Uhr der offizielle Teil 
des Festes: „200 Jahre Läutturm“ 
– und wie bereits an Silvester wird 
der Turm wieder „sprechen“, 
ergänzt durch einen Vortrag von 
Nicolas Kehl über die Geschichte 
der Turmglocken. Die Bücholder 
Musikanten lassen das Fest ab 
18 Uhr mit einem Böhmischen 
Abend gemütlich ausklingen. 

Das gedruckte Anzeigenblatt  
ist die preiswerteste Informationsquelle!

SCHNAPPEN SIE 
SICH FREUNDE  
ODER FAMILIE –  
AUF GEHT‘S  
ZUM FEST NACH  
BÜCHOLD! 

VIELE TOLLE  
HIGHLIGHTS  
UND KULINARI - 
SCHE LECKEREIEN 
WARTEN AUF DIE 
BESUCHER!

Man hat Spaß und Erfolg mit dem

FREITAG KABARETT IN BÜCHOLD
OTI SCHMELZER
MARIA ANETZBERGER & FINN REICHERT
Einlass: 18 Uhr, freie Platzwahl
Eintritt: VVK 26 €, AK 28 €
Vorverkauf unter okticket.de, bei Erich Füller und  
Praxis für Physiotherapie Simone Schneider

SAMSTAG 150 JAHRE FEUERWEHR BÜCHOLD
Ab 16 Uhr Festbeginn
Genießt Kaffee & hausgemachten Kuchen, knusprige Haxen, 
Käsespätzle & Leckereien vom Grill.

Ab 18.30 Uhr Live-Musik mit Siggi & Armin

SONNTAG 200 JAHRE LÄUTTURM BÜCHOLD
10.30 Uhr Gottesdienst zu Patrozinium
Ab 15 Uhr Festbeginn
mit Kaffee & hausgemachtem Kuchen
16 Uhr Offizieller Festakt „200 Jahre Läutturm“
mit Vortrag von Nicolas Kehl über Glocken des Läutturms

BÖHMISCHER ABEND
18 Uhr Konzertbeginn
Gemütliches Beisammensein bei  
Blasmusik & böhmischer Küche

FESTPROGRAMM 3.-5. JULI 2026
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Kommende Live- und
Eventveranstaltungen

im Movie im Luitpoldhaus
Marktheidenfeld:

Movie im Luitpoldhaus
Luitpoldpassage 35

97828 Marktheidenfeld
www.movie-kino.de

Ticket-Hotline 09391/8108716
Inhaber: Johannes Bröstler

Agenda-21-Kino ab Do. 02.07.26:
Im Osten was Neues

Thomas Eichstätt träiniert das Fußball-
Team FC Pio mit vielen Flüchtlingen.

Für viele ist er Vaterfigur,
doch früher war er Rechtsextremist…

Bayreuther Festspiele: Rienzi
Wagners Operntriumph“Rienzi”
wird im Jubiläumsjahr 2026
erstmals auf der Bühne des

Bayreuther Festspielhauses gezeigt
So. 26.07.26 - 18.00 Uhr

Best-of-Cinema
Into the Wild

Regisseur Sean Penn verfilmte 2007
die bewegende, wahre Geschichte

von Christopher McCandless
Dienstag 07.07.26 - 19.15 Uhr

Maastricht-Konzert 2026
Andre Rieu
Viva Maastricht!

Andrés brandneues Sommer-Konzert
Samstag 29.08.26 - 17.00 Uhr
Sonntag 30.08.26 - 17.00 Uhr

Immer bereit
Die Lage spitzt sich zu. Die andau-
ernden schlechten Nachrichten, die 
allgegenwärtigen Kriege, die im-
mer teurer werdenden Lebensmit-
tel, Gas- und Benzinpreise - all das 
ist für meine Schwägerin, die jetzt 
ebenso wie ich 74 Jahre alt ist, der 
Beginn des Untergangs der Welt. 
Mein Bruder, ihr Mann, starb vor 
ca. 5 Jahren. Da fing alles an.
Meine Schwägerin begann Lebens-
mittel zu horten. In ihrer Angst, al-
les würde zusammenbrechen, eine 
Inflation würde uns unser gesam-
tes Erspartes kosten und Lebens-
mittel wären nur noch auf dem 
Schwarzmarkt erhältlich, dreht 
sich bei ihr alles nur noch um die 
Vorbereitung auf den GAU. Dabei 
könnte sie glücklich und zufrie-
den ihren Ruhestand genießen. Sie 
lebt in einem schönen kleinen und 
vor allem schuldenfreien Haus, ist 
nicht unvermögend und hat im 
Keller einen Tresor, in dem sie 
Goldbarren hortet. Ihre Tage ver-
bringt sie jedoch leider mit Einkäu-
fen, der Verwaltung ihrer Vorräte  
und der Internetrecherche zum 
Thema „Goldpreis“. 
Inzwischen gibt es keinen freien 
Raum mehr in ihrem Haus. In 
jedem Zimmer befindet sich ein 
Lager mit lebensnotwendigen Din-
gen, ihre Garage ist zum Lagerplatz 
von Haushaltsgeräten geworden 
(die doppelte Waschmaschine, Ge-
schirrspüler, Mikrowelle usw.) und 
in ihrem Auto ist nur noch Platz für 
eine Person, denn dort hortet sie 
Dinge, die sie für einen Tauschhan-
del benutzen könnte, falls der Euro 
„den Bach runter geht“, dann näm-
lich hätte sie vorgesorgt – für den 
schlimmsten Fall „Immer bereit“.

Auch wenn man ihr erklärt, dass sie 
von ihren Vorräten mindestens 3 
Jahre problemlos leben könnte, will 
sie es nicht wahrhaben. Das Thema 
hat so von ihr Besitz ergriffen, dass 
sie keine Zeit mehr für ein soziales 
Leben hat. An Familienfeiern kann 
sie nicht mehr teilnehmen, weil sie 
„keine Zeit“ hat. Selbst an Sonn-
tagen, wenn alle Läden zu haben, 
kauft sie über das Internet ein. Ich 
mache mir große Sorgen um sie, 
weiß aber nicht, wie ich ihr helfen 
soll, denn das ist doch kein lebens-
wertes Leben mehr - oder?
Felicitas Rehbock antwortet: 
Sie haben Recht: Ihre Schwägerin 
braucht dringend Hilfe und das ist 
leider keine einfache Sache. 
Es ist zu vermuten, dass Ihre 
Schwägerin gleich an zwei Stö-
rungen leidet, die ihr ein normales 
Leben unmöglich machen. Zum 
einen sieht alles nach einer ausge-
prägten Kaufsucht aus. Dies deutet 
auf ein gestörtes Selbstwertgefühl 
hin, dass mit der Anhäufung von 
Dingen wieder gestärkt werden 
soll. Hat Ihre Schwägerin einge-

kauft, gibt es einen kurzen Moment 
der Erleichterung, dann jedoch 
setzen Selbstzweifel, Schuldgefühle 
und Vorwürfe ein. Alles geht von 
vorne los.
Zu dieser schon sehr belastenden 
Problematik könnten bei Ihrer 
Schwägerin noch Erlebnisse kom-
men, die sie in ihrer Kindheit mit 
dem Thema Hunger und Essens-
beschaffung gehabt hat. Da sie ja 
kurz nach dem Krieg aufgewach-
sen ist, hat sie möglicherweise eini-
ges durchgemacht, oder in Erzäh-
lungen von Eltern und Großeltern 
gehört. Damals haben die meisten 
Menschen schwere Traumata erlit-
ten, die nie behandelt wurden und 
über die man „nicht sprach“, weil 
man schließlich weiterleben muss-
te. Dies kann maßgeblich zum jet-
zigen Zustand Ihrer Schwägerin 
beigetragen haben. Mit dem Tod 
ihres Mannes sind die schlimmen 
Erlebnisse wieder hochgekommen.
Ihre Schwägerin braucht dringend 
Hilfe und wird vermutlich keine 
annehmen wollen. Sie müssen also 
sehr behutsam vorgehen und sich 
zunächst selbst bei Diakonie und 
Caritas, vielleicht auch beim Haus-
arzt Ihrer Schwägerin erkundigen, 
was man da tun kann.  Sie können 
Ihrer Schwägerin zusätzlich immer 
wieder Hilfe und Begleitungen zu 
Ärzten und Beratungsstellen an-
bieten. Viel mehr können Sie leider 
nicht tun.
Falls Sie einen Kummer haben,  
schreiben Sie bitte an Frau  
Felicitas Rehbock c/o Verlag 
Horst Bröstler, 97828 Markt­
heidenfeld, Baumhofstraße 37. 
Wir leiten Ihren Brief weiter, 
Frau Rehbock antwortet Ihnen 
dann direkt.

Felicitas Rehbock

's Kummer-Eckle

Historische Ansichtskarte aus der Region

Neujahrs-Glückwunschkarte von Urphar aus den Anfangsjahren des letzten Jahrhunderts. Repro: Anzeigenblatt
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Einkaufen bei heimischen Bauern
Einkaufen, wo es wächst!

Warum beim Bauern einkaufen, 
im Hofladen, auf dem Wochen-
markt oder gar selbst ernten, 
wie es viele Landwirte z.B. bei 
Obst und Gemüse anbieten? 
Wer mehr möchte, als einfach 
nur so schnell wie möglich die 
Grundbedürfnisse nach Essen 
und Trinken zu stillen, der wird 
beim Bauern das finden, wo-
nach er sucht: 
Der Einkauf beim Bauern ist 
meistens etwas gemütlicher als 
das schnelle Zusammensuchen 
der Produkte im Supermarkt. Im 
Hofladen ist auch Zeit für ein paar 
nette Worte oder einen Plausch, 
der an der Kasse beim Discounter 
doch eher unüblich ist.
Wer im Hofladen einkauft, weiß 
ganz sicher, wo die Lebensmittel 
herkommen. Hilfe bei der Aus-
wahl, Beratung zu den Inhalts-
stoffen, zur Zubereitung und 
zur Lagerung der Produkte gibt 
es beim Bauern aus erster Hand 
persönlich.
Beim Bauern kann ich besonders 
frische Lebensmittel kaufen. Die 
Transportwege sind in der Re-
gel sehr kurz. „Vom Feld auf den 
Teller“ ist daher nicht nur sprich-
wörtlich zu verstehen, sondern 
ein Versprechen.
Manchmal kann man frisches 
Obst und Gemüse selbst ernten. 
Frischer geht es nicht. So lässt sich 
die genaue Menge selbst festlegen 
und man muss nicht vorkonfekti-
onierte Packungen kaufen, die für 
individuelle Ansprüche manch-
mal nicht passen. Und jeder, der 
schon einmal selbst geerntet hat, 

weiß, wie viel Arbeit das macht: 
Das Erntegut wird dadurch noch 
einmal besonders wertgeschätzt.
Durch den Einkauf heimischer 
Lebensmittel beim Bauern unter-
stütze ich den Landwirtschafts-
betrieb vor Ort und sichere re-
gionale Wertschöpfungsketten. 
Der Bauer bürgt zugleich beson-
ders unmittelbar für die Qualität 
seiner Produkte: Denn gute und 
schmackhafte Lebensmittel zu 
verkaufen, ist für ihn allein schon 
deshalb wichtig, weil er einen di-
rekten Kontakt zum Kunden hat 
und Lob, aber auch Kritik als ers-
ter erfährt. 
In vielen Hofläden gibt es ur-
sprüngliche Lebensmittel aus der 
Heimat, die nicht mehr in gro-
ßem Umfang produziert und da-
her in Supermärkten nicht oder 
nur selten angeboten werden. Sei 
es ein bestimmtes Stück Fleisch, 
eine regionale Wurstspezialität 
oder ein bestimmter Käse: Einige 
Bauern fertigen solche Speziali-
täten oft noch nach alter Rezep-
tur und kümmern sich so darum, 
dass sie als kulinarisches Kultur-
gut erhalten bleiben.
Landwirtschaft lässt sich beim 
Kauf im Hofladen unmittelbar 
entdecken. Der Einkauf kann 
ein kleines Erlebnis werden. Auf 
dem Bauernhof sieht man Tiere, 
Traktoren und andere Landma-
schinen, die nicht den Weg in die 
Stadt nehmen. Hier erfährt man, 
wie die Tiere gehalten werden, ob 
es ihnen gut geht und wie Land-
wirtschaft heute funktioniert.

Immer mehr Verbraucher wünschen sich Transparenz beim Ein-
kauf ihrer Lebensmittel. Der Einkauf auf einem Bauernhof bietet 
hier unverkennbare Vorteile.

DIREKTVERMARKTUNG
Hofläden ermöglichen es Landwirten, ihre Produkte direkt an den Verbraucher zu verkaufen,  

ohne Zwischenhändler. Dies führt zu höheren Gewinnspannen und mehr Unabhängigkeit.

WERTSCHÄTZUNG 
Hofläden bieten Produzenten die Möglichkeit, ihre Arbeit und ihre Produkte  

wertzuschätzen und stolz darauf zu sein.

 

 

Es gibt wieder Krämer Erdbeeren. An unserem Erdbeerfeld direkt an der B8 zwischen Uettingen und 
Roßbrunn, gibt es die süßen Früchte zum selber pflücken und gepflückt zu kaufen. Wir freuen uns auf Ihr 
kommen. 

Die Öffnungszeiten sind Montag bis Samstag von 09.00Uhr  bis 19.00Uhr 

Sonntags von 09.00Uhr bis 17.00 Uhr 

Bei Fragen sind wir zu erreichen unter  

Tel. 0173/3178973 

E-Mail. info@dasbestevomland.de 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Montag bis Sonntag von 9.00 – 19.00 Uhr
Tel. 0173/3178973 • info@dasbestevomland.de

an der B8 zwischen Uettingen  
und Roßbrunn –  

zum Selber pflücken und gepflückt zu kaufen. 

Wir freuen uns auf Sie!

Fängt der Juli mit Tröpfeln an, 
wird man lange Regen ha’n.

(1. Juli)

BAUERNREGELN

Auch auf die Nährstoffe kommt es an! Frisches Obst und Gemüse 
liefern wertvolle Vitamine, Mineralstoffe und Antioxidantien.

Martin Hock • Tel. 09391/5540 • 97840 Hafenlohr • Zum Schwalbenhof 1

Öffnungszeiten: 
Mi. 14.30 – 18.30 Uhr,
Sa. 8.30 – 12.30 Uhr 

Jeden Freitag von 
8.30 bis 13.30 Uhr auf dem 

Grünen Markt in Marktheidenfeld

Frühkartoffeln aus eigenem Anbau!
Wurst und Schinken von eigenen Schweinen, Eier,  

Nudeln aus eigenen Eiern, Apfel-/Birnensaft, Milchprodukte, 
Öle, Essig, Salate und vieles mehr
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(pst). Wie sie ihn anstrahlt! So 
zuckersüß, dass es kaum aus-
zuhalten ist. Auf Europa-Pro-
motion-Tour für „Spider-Man: 
A Brand New Day“ glänzte 
Zendaya jetzt auf diversen ro-
ten Teppichen an der Seite ihres 
Co-Stars Tom Holland (30). Die 
beiden gelten als das privateste 
Liebespaar Hollywoods, kön-
nen aber ihre Gefühle fürein-
ander kaum verbergen. Dass sie 
längst verheiratet sind, rutschte 
Holland kürzlich eher verse-
hentlich heraus. Zendaya selbst 
spricht nur selten über ihre Be-
ziehung. Umso mehr Gewicht 
haben ihre wenigen Worte. Die 
Zusammenarbeit mit Holland 
fühle sich „verblüffend selbst-

verständlich“ an, sagte die Ka-
lifornierin der BBC. Vertrauen 
am Set gebe ihr Sicherheit. 
Gleichzeitig betont sie immer 
wieder, dass sie ihr Privatleben 
schützen wolle. Sie verstehe die 
Neugier der Fans, wolle aber 
manches nur mit ihren Liebs-
ten teilen. Diese reife Haltung 
kommt nicht von ungefähr. 
Schon als Kinderstar war die 
heute 29-Jährige die Hauptver-
dienerin der Familie und hat 
später mehrfach erzählt, dass sie 
der Druck des Showgeschäfts 
schneller erwachsen werden 
ließ. Heute zählt sie mit „Dune“ 
und den „Spider-Man“-Filmen 
zu den gefragtesten Schauspie-
lerinnen. 

... dass Reese Witherspoon jetzt 
tatsächlich einen Deutschen 
liebt? Bei der Premiere ihrer 
neuen Serie „Elle“ – einem Pre-
quel ihres Megahits „Natürlich 
blond“ – zeigte sich die Schau-
spielerin in New York erstmals 
öffentlich Seite an Seite mit dem 
Finanzier Oliver Haarmann (58). 
Medienberichten zufolge sol-
len die beiden schon seit 2024 
ein Paar sein, machten aber erst 
jetzt den ganz großen Schritt in 
die Öffentlichkeit. Süßes De-
tail: Während die 50-Jährige in 
einem rosafarbenen Spitzen-
kleid verzauberte, trug er dazu 
eine farblich genau abgestimm-
te Krawatte. Hoffen wir, dass 
die toughe Blondine nach zwei 
Scheidungen diesmal dauerhaf-
tes Glück findet!

(pst). Gut gelaunt, selbstiro-
nisch und mit Hang zu epischen 
Lachanfällen – so kennt man 
Daniel Boschmann aus dem 
„SAT.1-Frühstücksfernsehen“. 
Aber auch seine gefühlvolle 
und tiefgründige Seite blitzt im-
mer wieder durch. So wie vor 
wenigen Tagen in seinem Pod-
cast „Zahltag“. Er hatte Kollege 
Jochen Schropp zu Gast und er-
innerte sich im Gespräch an ei-
nen Moment aus seiner Zeit als 
Zivildienstleistender, der ihn bis 
heute zu Tränen rührt. Damals 
brachte er Kinder mit körperli-
chen und geistigen Einschrän-

kungen zur Schule. An einem 
besonders stressigen Morgen 
landete plötzlich ein Schmetter-
ling auf seinem Außenspiegel. 
„Guck mal, Schmetterling“, 
sagte ein kleines Mädchen hin-
ter ihm. „Sie hat mich kom-
plett herausgerissen“, erzählte 
er. Seither nehme er die klei-
nen Momente des Alltags viel 
bewusster wahr. Gleichzeitig 
plädiert der 45-Jährige dafür, 
den Zivildienst in irgendeiner 
Form zurückzubringen, weil 
er ihn nachhaltig geprägt habe. 
Beruflich sieht „Boschi“, der 
mit seiner Langzeitliebe Alina 
verheiratet ist, keinen Anlass 
für Veränderungen. Anlässlich 
seines zehnjährigen Jubiläums 
beim „Frühstücksfernsehen“ 
erklärte er kürzlich gegenüber 
„Der Westen“, er wolle bleiben.

(pst). Sie ist sauer! Ganz offen 
spricht Tina Ruland darüber, 
wie schwer es Frauen ab einem 
gewissen Alter im Filmgeschäft 
haben. „Ich sag's mal knallhart: 
Als Frau über 50 ist es wirklich 
schwer“, sagte die 59-Jährige 
jetzt auf einer Veranstaltung 
gegenüber RTL. „Es gibt so 
gut wie keine Rollen für uns, 
es wird auch nichts geschrie-
ben und wenn man nicht fest in 
einer Serie ist, dann ist es kein 
Beruf, den man unbedingt aus-
üben will.“ Trotzdem kommen 
Botox und Co. für die „Manta, 

Daniel Boschmann: Sein bewegendes Geständnis Tina Ruland: Mit 59 abserviert?

Liebe, Gerüchte und warum sie meist lieber schweigt
Zendaya: Nur wenige kennen ihr wahres Ich Schon gewusst...

Hollywood-Darling Zendaya setzt 
sich auf dem roten Teppich perfekt 
in Szene.           Fotos: highgloss.de

Manta“-Uschi nicht infrage. 
Weil von der Schauspielerei al-
lein nicht mehr zuverlässig zu 
leben sei, hat sich die Zweifach-
mama Alternativen gesucht. 
Neben eigenen Projekten wie 
dem Mallorca-Inselkino und 
Reality-Formaten sorgt derzeit 
vor allem ihr ungewöhnlicher 
„Happy Feet Friday“ auf Insta-
gram für Gesprächsstoff. Nach-
dem sie immer wieder Anfragen 
von Fußfetischisten erhalten 
hatte, postet die gebürtige Köl-
nerin nun einmal pro Woche 
Fotos ihrer Füße – allerdings 
nur zu ihren Bedingungen. Sie 
habe aber auch schon über Er-
weiterungen nachgedacht: „Ich 
schaue mal, ob es eine Rubrik 
für Ellbogen, Ohr oder Nase ge-
ben wird. Mir fällt da bestimmt 
noch was ein …“

Nur im Kino ist Kino

wirklich Kino

Erhältlich auch mit  
eigenem Bild  
oder Motiv.
 

Erhältlich bei:

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld 

Baumhofstr. 37 · Tel. 09391/98450

Adressaufkleber
Willi Muster
97828 Musterhausen

Musterstraße 7
Tel. 09391/9999

Willi Muster
97828 Musterhausen

Musterstraße 7
Tel. 09391/9999

ab € 19.90*

Im Garten findet man schon mal das „Grüne Heupferd“ (Weibchen).  Foto: R. Rühl
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Jetzt vormerken: Landrad(t)stour 
am 19. September 2026 –  
„Entlang des Mains über Brücken 
und Grenzen“ 
Main-Spessart. Unter dem Motto 
„Entlang des Mains über Brücken 
und Grenzen“ lädt Landrat Chris-
toph Vogel am 19. September 
2026 zur 33. Landrad(t)stour ein. 
Die gut 60 Kilometer lange Tour 
startet und endet in Karbach; die 
Mittagsrast ist auf dem Festplatz 
in Kreuzwertheim geplant. Alle 
Radbegeisterten haben am ersten 
Samstag nach den Sommerferien 
die Gelegenheit, die Landschaft 
entlang des Mains in Main-Spes-
sart und im benachbarten Main-
Tauber-Kreis zu entdecken – Sei-
te an Seite mit dem Landrat. 
Um die Sicherheit aller Teilneh-
menden zu gewährleisten, hat die 
Polizei die Anzahl der Teilneh-

menden auf maximal 500 Perso-
nen beschränkt. Eine Online-An-
meldung ist nötig und wird ab 
20. Juli 2026 auf der Website des 
Landratsamts freigeschaltet. Alle 
Interessierten sollten sich diesen 
Termin jetzt schon vormerken. 
Leider können E-Mails mit dem 
Wunsch einer Platzreservierung, 
die vor Freischaltung der On-
line-Anmeldung eingehen, nicht 
berücksichtigt werden. 
Die Teilnahme bei der Tour er-
folgt auf eigene Gefahr. 
Freuen Sie sich auf eine sportliche 
Tour mit tollen Ausblicken und 
netten Begegnungen! Weitere In-
formationen folgen in Kürze.

Aktuelle Themen und interessante Beiträge 
für Verbraucher auf mehreren Seiten –  
perfekt für Ihre Unternehmensanzeige!

Ihr Unternehmen  
darf nicht fehlen ...  

 in unseren EXTRA- und SPEZIAL-Ausgaben!

Wir beraten Sie gerne:  
09391/98450

Anzeigenannahmeschluss: 03.08.2026

Verbraucherinformationen für Main-Spessart & WertheimUnser nächstes

Mi. 05.08. Wellness & Gesundheit

Basische Balance Der Kultursommer Ergonomisch arbeiten

Gesünder essen, mehr bewe-
gen und sich endlich leichter 
fühlen: Viele starten motiviert 
in die Frühlingsdiät, doch nach 
ersten kleinen Erfolgen stag-
niert oft das Gewicht. Diese 
„Diätkrise“ ist eine normale 
Anpassungsreaktion des Kör-
pers. Beim Fettabbau entstehen 
Ketosäuren. Fehlen basenbil-
dende Lebensmittel, kann der 
Säure-Basen-Haushalt aus dem 
Gleichgewicht geraten. Eine 
basenreiche Kost mit viel Ge-
müse, Kräutern, Kartoffeln und 
Obst sowie basische Mineral-
stoffe wie Basica aus der Apo-
theke können die Balance un-
terstützen. Weitere Infos hierzu 
gibt es unter www.basica.com. 
     Foto: djd-k/Basica

An vielen Arbeitsplätzen in 
Büro und Homeoffice geht die 
dem Menschen angeborene 
Freude an der Bewegung häu-
fig verloren. Ein neuer Ansatz 
stellt in diesem Zusammen-
hang das Aeris Active Office 
Konzept dar. Es will Menschen 
dazu animieren, sich am Ar-
beitsplatz mehr zu bewegen: 
öfter zu stehen und vor allem 
häufiger zwischen Sitzen und 
Stehen zu wechseln. Herzstück 
ist ein elektrisch höhenvari-
abler Doppelschreibtisch mit 
zwei miteinander verbundenen, 
sanft geformten Arbeitsplatten 
auf unterschiedlichen Höhen. 
Mehr Informationen  dazu 
gibt es unter www.aeris.de 
    Foto: djd-k/Aeris

Der Nordschwarzwald verwan-
delt sich im Sommer 2026 zum 
Treffpunkt für Kulturbegeister-
te. Vom 16. Juli bis 16. August 
lädt der Kultursommer unter 
dem Motto „Kommen – Entde-
cken – Erleben“ dazu ein, die 
Region zwischen Maulbronn 
und Alpirsbach auf neue, ins-
pirierende Weise kennenzuler-
nen. Das Festival aus Kunst, 
Kultur und Musik umfasst ein 
facettenreiches Programm mit 
mehr als 100 Veranstaltungen. 
Mehr Infos und alle Events fin-
det man unter www.kultursom-
mer.nordschwarzwald.de. Es 
gibt sogar ein Open-Air-Kino.
 Foto: djd-k/Regionalverband 
Nordschwarzwald

Er ist der Dichter, der ganz 
Franken ein dichterisches 
Denkmal gesetzt hat, das 
später als Frankenhymne 
weithin bekannt werden soll-
te: Victor von Scheffel (1826-
1886) Berühmtheit erlangte 
der Jurist aber nicht durch 
seine juristische Tätigkeit, 
sondern als Schriftsteller 
und Dichter, beispielsweise 
mit dem Roman „Trompeter 
von Säckingen“. Die „strom-
durchglänzte Au“ um Bad 
Staffelstein, insbesondere 
der Staffelberg und Klos-
ter Banz, wurden durch das 
Frankenlied „Wohlauf, die 
Luft geht frisch und rein“, das 
er 1859 im Gottesgarten am 
Obermain dichtete, über-
regional bekannt und somit 
für den Fremdenverkehr 
deutschlandweit entdeckt. 
Das Gedicht wurde 1870 von 
Valentin Becker vertont und 
ist heute die Frankenhymne 
schlechthin. 

Der Dichter, der die „Lande um den Main“ beschrieb: 
Victor von Scheffels Geburtstag jährt sich zum 200. Mal

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld • Baumhofstraße 37 • Tel. 09391/9845120

270 ml  €    8.90
500 ml  € 15.90

Bringt  Ihre Möbel zum Strahlen und  
erhält deren natürliche Schönheit.  
Ideal für jeden Haushalt der Wert auf 
gepflegtes Holz legt. 

Erleben Sie die beeindruckende Wirkung 
Renuwell MÖBEL REGENERATOR*  
geeignet für alle neuen, alten und antiken 
Möbel. Unser Regenerator erneuert den 
ursprünglichen Farbton Ihres Holzes und 
gleicht Flecken und Katzer optisch aus - 
mit Tiefenwirkung. 

MÖBEL REGENERATOR®
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am Mittwocham Mittwoch
Stellenmarkt

Das in Gemünden am Main ansässige  

Gesundheitszentrum Main-Spessart  
für Pflege und Therapie

ist eine Pflegeeinrichtung für die Allgemeine Pflege und für die  
Pflege und Betreuung jüngerer, neurologisch erkrankter Bewohner.

Ab dem nächstmöglichen Zeitpunkt suchen wir:

einen Leiter der Haustechnik  
(m/w/d) mit abgeschlossener technischer Ausbildung

in Vollzeit,

einen Ergotherapeut oder  
Heilerziehungspfleger  

(m/w/d) in Voll-/ oder Teilzeit,

einen Betreuungsassistent  
(m/w/d) in Voll-/ oder Teilzeit

Ihre Bewerbungsunterlagen senden  
Sie bitte an unsere Einrichtung:
z. Hd. Herr Wind
Klinikstraße 1, 97737 Gemünden
09351/ 803-0, o.wind@gsmsp.de

Telefonische Anzeigenannahme
Tel. 09391/98450

TAXI FISCHER
Lohr/Marktheidenfeld

sucht 

Taxifahrer/innen
 Minijob/Teilzeit/Vollzeit

Tel: 0170 7919440

Sie sind Organisationstalent mit technischem Verständnis?
Fachkraft für Büromanagement (m/w/d) gesucht
25 - 30 Stunden an 4 Tagen pro Woche zum nächstmöglichen Termin

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung.
Bitte per E-Mail an: bewerbung@schmelz-metallbau.de

Ihre Aufgaben:
• Büro-Organisation, Terminplanung
• telefonische & schriftliche
   Korrespondenz, Bearbeitung von
   Angeboten/ Rechnungen
• Arbeiten mit branchenspezifischer EDV

Wir bieten:
• einen sicheren Arbeitsplatz
• familiäres Betriebsklima
• betriebliche Altersvorsorge
• umfangreiche Einarbeitung
• Weihnachts-/Urlaubsgeld, JobRad

Für unser Fahrer-Team  
in Zellingen suchen wir
Fahrer (m,w,d)

Vollzeit, Teilzeit, Mini-Job.
Auch für Rentner geeignet.

Führerschein B & C möglich.
Bewerbung unter

maxlbaeck.de/jobs
karriere@maxlbaeck.de

Wenn der Arbeitsplatz tief unter 
der Erde liegt
Der Kali- und Salzbergbau ist in Deutschland eine 
Branche mit Zukunft 
(djd). Eine Ausbildung zur Berg-
bautechnologin? Mittlerweile 
hat sich Lena Wiesner an die er-
staunten Blicke gewöhnt, wenn 
sie Fremden erzählt, welchen 
Beruf sie erlernt. „Wenn ich er-
zähle, dass ich Bergfrau werde, 
dann gibt es ganz oft ungläu-
biges Kopfschütteln“, sagt die 
19-Jährige. „Ich glaube, dass viele 
Menschen vergessen haben, dass 
wir in Deutschland noch aktive 
Bergwerke betreiben. Das ist mit 
dem Ende des Kohlebergbaus im 
Ruhrgebiet irgendwie unterge-
gangen.“ 
14 aktive Kali- und Salzberg-
werke in Deutschland
Dazu kommt, dass Bergfrau, of-
fiziell Bergbautechnologin, auch 
heute noch kein selbstverständ-
licher Beruf ist. Das weiß auch 
Christina Daske, Mitglied des 
Vorstands bei K+S und Arbeits-
direktorin. „Ich finde es zur 
Einordnung immer wichtig zu 
betonen, dass der Beruf der Berg-
bautechnologin erst seit dem Jahr 
2009 überhaupt erlaubt ist. Wir 
gehen in Schulen und Universitä-
ten und zeigen, dass es uns gibt, 
dass es diese spannenden Berufe 
gibt und dass sie auch für Frau-
en interessant sind.“ 14 aktive 
Kali- und Salzbergwerke gibt es 
in Deutschland. Allein die K+S 
Gruppe hat knapp 11.000 Mit-
arbeitende und immer bis zu 
600 Auszubildende. „Wir haben 
16 Ausbildungsberufe an zehn 
Standorten. Wir bieten die klassi-
sche Ausbildung, ein duales Stu-
dium sowie Umschulungen an. 
Ergänzt wird das Ganze mit dem 
Trainee-Programm als Einstieg 
für alle, die ein klassisches Studi-
um bereits absolviert haben“, sagt 
Christina Daske. 
Vielfältig sind die möglichen Be-
rufsbilder. Das reicht von dem 
Abbau unter Tage über die Auf-
arbeitung des Rohstoffes bis hin 
zu den Arbeiten im Labor oder 

als Elektronikerin, Fachinforma-
tikerin oder Industriekauffrau. 
Bei dieser Vielfalt ist es eigentlich 
verwunderlich, dass nicht mehr 
junge Menschen den Weg in den 
Bergbau finden. 
Gegen die Rohstoffknappheit
Der jungen Auszubildenden Le-
na Wiesner merkt man an, dass 
sie für ihren neuen Beruf brennt. 
Im Berufsleben eines Bergmanns 
oder einer Bergfrau spielt natür-
lich auch der Schichtdienst eine 
Rolle. „Ein Fakt ist, dass wir ohne 
Schichtarbeit nicht wettbewerbs-
fähig bleiben. Nichtsdestotrotz 
beschäftigen wir uns immer mit 
arbeitswissenschaftlichen Stu-
dien, wie wir die Schichtarbeit 
strukturieren und verbessern 
können, um sie für unsere Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter 
so verträglich wie möglich zu 
machen“, so Christina Daske. 
Auf die Zukunftsaussichten an-
gesprochen, zeigt sie sich mehr 
als optimistisch: „Der Bergbau in 
Deutschland gewinnt gerade erst 
wieder an Bekanntheit, weil der-
zeit in der Öffentlichkeit viel über 
Rohstoffknappheit gesprochen 
wird. Und wir sind sehr stolz auf 
die Art und Weise, wie wir unse-
re wichtige Arbeit machen und 
halten das auch für absolut zu-
kunftsträchtig.“ 

Bergleute verrichten eine wich-
tige Arbeit gegen den Rohstoff-
mangel. Foto: djd/VKS/Getty 
Images/Monty Rakusen
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am Mittwoch
Stellenmarkt

Der Rohstoff für einen  
erfolgreichen Berufsweg
Holzberufe im Fachhandel bieten sichere und vielfältige 
Entwicklungschancen 

(djd). Holz ist ein traditionsrei-
cher Baustoff und hat gleichzeitig 
viel Zukunft. Gerade mit Blick auf 
nachhaltiges und klimafreund-
liches Bauen gewinnt das nach-
wachsende Naturmaterial weiter 
an Bedeutung. Damit verbinden 
sich auch interessante Perspekti-
ven für alle, die Holz zum Beruf 
machen möchten. Eine Ausbil-
dung im Holzfachhandel, zum 
Beispiel im kaufmännischen, 
technischen oder logistischen Be-
reich, erweist sich heute als Karri-
eresprungbrett mit ökologischem 
Gewissen.
Vielfalt rund ums Naturmaterial 
Holz
Ob als elegante Fassadengestal-
tung, als robustes Dachgebälk, 
als hochwertiger Bodenbelag im 
Innen- oder Außenbereich: Holz 
kommt in ganz unterschiedlichen 
Bereichen zum Einsatz. Ebenso 
vielfältig sind die Ausbildungs- 
und Berufschancen im Holzfach-
handel. Kaufleute im Groß- und 
Außenhandelsmanagement ko-
ordinieren Warenströme und 
pflegen Handelsbeziehungen. 
Gleichzeitig fordert die Digitali-
sierung neue Talente: Kaufleute 
für E-Commerce pflegen die di-
gitalen Schnittstellen, entwickeln 
Online-Vertriebskanäle und ma-
chen den Rohstoff Holz für eine 
vernetzte Welt zugänglich. Doch 
auch hinter den Kulissen ist Prä-
zision gefragt. Fachkräfte für La-
gerlogistik garantieren, dass die 
empfindlichen Materialien unter 

optimalen Bedingungen gelagert 
werden und termingerecht auf der 
Baustelle ankommen. Forstwirte 
wiederum sichern durch ihre Ex-
pertise im Wald die Grundlage 
des gesamten Wirtschaftskreis-
laufs. 
Auf Portalen wie www.holzvom-
fach.de finden sich weitere Details 
zu den verschiedenen Ausbil-
dungsberufen, zu Voraussetzun-
gen für den Einstieg und zu mög-
lichen Karrierewegen.
Karriere mit Weitblick
„Mit rund 4.200 Auszubildenden 
in 800 Betrieben ist der Holz-
fachhandel flächendeckend prä-
sent und deckt wohnortnah bei 
kurzen Wegen ein vielfältiges 
Angebot an Ausbildungs- und 
Qualifizierungswegen ab“, sagt 
Thomas Goebel, Geschäftsführer 
des Gesamtverbandes Deutscher 
Holzhandel e. V. Das bedeutet 
für Berufseinsteiger meist kurze 
Arbeitswege und eine Ausbildung 
in der eigenen Region, ohne auf 
internationale Perspektiven ver-
zichten zu müssen. Ein erfolg-
reicher Abschluss in der Branche 
ist gleichzeitig der Startpunkt für 
individuelle Karrierewege. Die 
Übernahmequoten sind hoch, da 
die Betriebe verstärkt nach qua-
lifizierten Fachkräften suchen. 
Nach der Ausbildung stehen da-
rüber hinaus viele weitere Türen 
offen, etwa für eine fachspezifi-
sche Weiterbildung, ein vertiefen-
des Studium oder den Schritt in 
die Selbstständigkeit.

geschmückt mit 1 Cent 
Münzen in der Anzahl des 

Ereignisses.

€19.90 Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld

Baumhofstr. 37 • Tel. 09391/98450

Auflösung des Sudoko-Rätsels

Mitarbeiter/-in Hauswirtscha�  (m/w/d) 

Triefenstein-Lengfurt Vollzeit / Teilzeit unbefristet ab sofort Bewerbungsschluss: 
12.07.2026

Für unsere Bildungsstätte Lengfurt suchen wir Sie.  

Bezahlung: Entgeltgruppe 2-3 BG-AT - je nach Qualifi kation, Berufserfahrung und Aufgabenübertragung – zzgl. 
eines vollen 13. Monatsgehalts (36.216 - 47.843 € jährlich)

Voraussetzung: Tätigkeitsnahe Berufsausbildung oder eine vergleichbare abgeschlossene Berufsausbildung bzw. 
Berufserfahrung im Hauswirtschaft sbereich bzw. in der Gebäude-/Unterhaltsreinigung

Neugierig? QR-Code scannen für die detaillierten Stellenausschreibungen.
Bei Fragen steht Ihnen die Teamleitung Frau Claudia Seyfried, 
Tel.: 06131/802-18740, gerne zur Verfügung.

Mehr Infos unter bghm.de/karriereportal/stellenangebote

Stiefelmayer-Wertheim GmbH & Co. KG
Hüttenweg 4 · 97877 Wertheim-Bestenheid 
Telefon +49 (0) 9342 - 9615 11
info@stiefelmayer-wertheim.com 

Stiefelmayer-Wertheim produziert mit 42 Mitarbeitern technische 
Produkte aus Rohrglas sowie Glaslibellen und Präzisionswasserwaagen. 
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Wir bieten einen sicheren, langfristigen und unbefristeten
Arbeitsplatz mit abwechslungsreichen Tätigkeiten ohne Schicht- und 
Nachtarbeit, attraktive Mitarbeiterangebote ... 
Für weitere Infos einfach den QR-Code scannen.

Stiefelmayer
Wertheim

MASCHINENBAUINGENIEUR / 
         MASCHINENBAUTECHNIKER (m/w/d)

Deine Aufgaben sind u.a. die Entwicklung, Konstruktion und 
Instandhaltung von Produktionsanlagen, die Durchführung 
von Sicherheitsrichtlinien sowie die Organisation betrieblicher 
Abläufe.

((Anzeige im Anzeigenblatt, Ausgabe Wertheim + Marktheidenfeld, Stellenmarkt, 
Größe: 97 mm breit (2-spaltig), 107 mm hoch, farbig

Ausgaben Mittwoch, 01.07.2026))

Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde Marktheidenfeld sucht zum 
01.10.2026 oder später eine

Pfarramtssekretärin (m/w/d) in Teilzeit

für das Pfarrbüro mit 14 Std/Woche in der ev. Friedenskirche.

-  Aufgaben: Kontakt zu Gemeindegliedern, Schriftverkehr  
und anderes.

-  Wir wünschen uns eine kommunikations- und organisations-
freudige Persönlichkeit mit abgeschl. Ausbildung in kaufm.  
Beruf oder in der Verwaltung. 

-  Gute EDV-Kenntnisse erforderlich. 
-  Kirchenmitgliedschaft wird vorausgesetzt. 
-  Anstellung nach TV-L.

Bewerbungen bitte schriftlich an: 
Evang.-Luth. Pfarramt Marktheidenfeld 
Pfr. Augustin, Würzburger Str. 7 
97828 Marktheidenfeld

Bewerbungs-
schluss:  

31. Juli 2026
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Unter dem schützen-
den Laubdach hei-
mischer Buchen- und 

Mischwälder breitet sich 
im Frühling ein filigraner 
Bodendecker aus, dessen 
sternförmige, weiße Blüten 
wie kleine Lichtpunkte wirken. 
Der Waldmeister, botanisch 
Galium odoratum, gehört zur 
Familie der Rötegewächse 
und liebt nährstoffreiche 
Böden. 

Je nach Region ist das 
winterharte, bis zu 25 
Zentimeter hohe Kraut auch 
als Maiblume, Gliedkraut 
oder Waldmännchen be-
kannt. In der Natur gilt es als 
Charakterart für unberührte 
Waldmeister-Buchenwälder, 
vor allem in Süddeutschland. 

Wer den Waldmeister im 
Wald sucht, läuft Gefahr, ihn 
vor der Blütezeit mit dem 
Waldlabkraut zu verwech-
seln. Ein einfacher Test schafft 
Klarheit, denn nur beim ech-
ten Waldmeister verströmen 
die zerriebenen Blätter den 
charakteristischen Duft.

Längst hat die Pflanze auch 
den Weg in moderne, natur-
nahe Gärten gefunden. Wer 
einen schattigen Platz unter 
Sträuchern mit durchlässiger, 
feuchter Erde bietet, kann 
die Staude im Frühjahr oder 
Herbst durch Teilung leicht 
vermehren, sollte ihr im ersten 
Jahr jedoch eine Erntepause 
zum Einwurzeln gönnen.

Das faszinierende Geheimnis 
des Waldmeisters ist, dass 

sein intensives Aroma sich 
erst beim Welken oder 
Einfrieren entfaltet. Durch 
den Feuchtigkeitsverlust 
spaltet sich der pflanzliche 
Inhaltsstoff Cumarin von sei-
nen Glycosiden ab und sorgt 
für den typischen Duft nach 
frisch gemähtem Gras. 

Neben Cumarin enthält das 
Kraut Gerb- und Bitterstoffe, 
weshalb in der modernen 
Küche die richtige Dosierung 
entscheidend ist. Während 
eine kleine Menge belebend 
wirkt und traditionell gegen 
Kopfschmerzen oder Migräne 
eingesetzt wird, schlägt der 
Effekt bei einer Überdosierung 
schnell ins Gegenteil um. Für 
die klassische Maibowle wird 
das Kraut traditionell vor der 
vollen Blüte geerntet, da das 
Aroma zu diesem Zeitpunkt 
am feinsten ist.

In der Volksmedizin und der 
nordischen Mythologie wur-
den dem Waldmeister, der 
auch als „Jungfrau-Maria-
Kraut“ betitelt wurde, ma-
gische und krampf lösende 
Kräfte zugeschrieben. Er 
sollte Frauen bei der Geburt 
unterstützen, Schnitt wunden 
heilen und im Haus aufge-
hängt sogar Hexen abwehren. 

Heute schätzt man ihn in 
der Natur heil kunde für seine 
entzündungshemmenden, 
verdau ungsfördernden und 
gefäßerweiternden Eigen-
schaften, die besonders bei 
Ve nen beschwerden hel-
fen sollen. Wissenschaftlich 
sind viele dieser Wirkungen 

zwar nur schwach be-
legt, fest steht jedoch, dass 
Cumarin bei dauerhaftem, 
extrem hohem Konsum die 
Leber belasten kann. Aus 
diesem Grund gelten in der 
Lebensmittelindustrie strenge 
Grenzwerte, und der Einsatz 
von künstlich isoliertem 
Cumarin ist streng verboten. 
Waldmeister-Aroma in moder-
nen Erfrischungsgetränken, 

Eis oder Süßspeisen wird da-
her streng kontrolliert.

Für den gelegentlichen Haus-
gebrauch im Frühling ist die 
Sorge vor Cumarin jedoch un-
begründet, da die Mengen 
in einer selbst ge machten 
Bowle ver schwin dend ge-
ring sind. Schon im Jahr 854 
hielt ein Benediktinermönch 
das erste Rezept für diesen 
Kräuterwein fest. Heute feiert 
die Maibowle in der moder-
nen, regionalen Gastronomie 
als saisonaler Lifestyle-Drink 
ein echtes Comeback, genau 
wie haus gemachte Wald-
meister-Limonaden, Liköre 
oder die Kombination der 
frischen Blättchen als ess-
bare Dekoration zu süßen 
Erdbeeren. 

Wer den Duft des Frühlings 
konservieren möchte, trock-
net das Kraut an einem 
schat tigen Ort und füllt es 
in Duftkissen, gerne ge-
mischt mit Lavendel und 
Salbei. Im Kleiderschrank 
sorgt Waldmeister für frische 
Wäsche und hält gleichzeitig 
Motten fern. 

Waldmeister ist eine mehr jährige 
Pflanze und besonders geruchsin-
tensiv beim Verwelken.

Waldmeister

„Waldmeister stärkt das 
Gehirn und erfreut das Herz.“  
(Altes Volksgut)

Waldmeisterbowle-Grundrezept
Einen Strauß Waldmeister (10-12 Stängel) vor der Blüte pflücken 
und ein paar Stunden anwelken lassen. Somit kann sich der Duft 
gut entfalten. Kopfüber in 1 L Weißwein hängen, die Stiele dabei 
nicht eintauchen. Ca. 1 Stunde ziehen lassen und bei Bedarf Zucker 
hinzufügen. Dann eine Flasche Sekt oder Mineralwasser dazugie-
ßen. Nach Belieben mit 4-6 Zitronenscheiben (bio) verfeinern.
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Freiheit auf vier Rädern
Die grenzenlosen Möglichkeiten 

des Caravanings
Es gibt kaum eine Form des Rei-
sens, die so sehr das Gefühl von 
grenzenloser Freiheit verkörpert 
wie das Caravaning. Ob mit dem 
wendigen Campervan, dem kom-
fortablen Wohnmobil oder dem 
klassischen Gespann aus Pkw und 
Wohnwagen – Caravaning ist heu-
te mehr als nur ein Urlaubstrend; 
es ist ein Ausdruck von Individua-
lität und Naturverbundenheit.
1. Flexibilität als höchstes Gut
Der größte Vorteil des Caravanings 
ist die totale Unabhängigkeit. Sie 
entscheiden jeden Morgen neu, 
wo Sie abends den „Anker werfen“.
Kein Hotelzwang
Sie müssen sich nicht nach Check-
in-Zeiten oder Frühstücksbuffets 
richten.
Spontanität 
Gefällt es Ihnen an einem Ort be-
sonders gut, bleiben Sie einfach 
länger. Schlägt das Wetter um, fah-
ren Sie der Sonne entgegen.
2. Die Vielfalt der Fahrzeuge
Für jeden Reisetyp gibt es das 
passende Zuhause auf Rädern: 
Campervans & Kastenwagen: 
Ideal für Paare oder Alleinreisende, 
die auch enge Bergpässe oder char-
mante Altstädte erkunden wollen.
Teilintegrierte & Alkoven: 
Der Klassiker für Familien, der viel 
Stauraum und feste Schlafplätze 
bietet.
Wohnwagen
Perfekt für „Basislager-Urlauber“. 
Man stellt den Anhänger auf dem 
Campingplatz ab und bleibt mit 
dem Pkw vor Ort mobil für Aus-
flüge.

3. Naturerlebnis und Entschleu-
nigung
Caravaning bringt uns zurück zu 
den Wurzeln. Wer die Tür öffnet, 
steht meist direkt im Grünen. 
Frühstück mit Aussicht: Ob direkt 
am Meer, am Fuße der Alpen oder 
mitten im Wald – der Ausblick 
wechselt nach Ihrem Belieben.
Minimalismus: Auf begrenztem 
Raum besinnt man sich auf das 
Wesentliche, was eine enorme 
psychologische Entschleunigung 
bewirkt.
4. Modernes Caravaning
Dank moderner Technik ist Cara-
vaning komfortabler denn je:
Autarkie-Pakete: Dank leistungs-
starker Solarpaneele, Lithium-Bat-
terien und großer Wassertanks 
kann man heute problemlos meh-
rere Tage fernab von Stroman-
schlüssen stehen.
Glamping: Viele Campingplätze 
bieten mittlerweile Luxus-Stan-
dards mit privaten Sanitärkabinen, 
Wellnessbereichen und Gour-
met-Restaurants. 
Die Entscheidung, ob Sie einen Ca-
ravan kaufen oder mieten sollten, 
hängt maßgeblich davon ab, wie oft 
Sie verreisen möchten und wie viel 
Wert Sie auf Spontanität gegenüber 
finanzieller Flexibilität legen. 
Unser Tipp: Mieten Sie mindes-
tens zwei verschiedene Fahrzeug-
typen für jeweils eine Woche, be-
vor Sie eine sechsstellige Summe 
investieren. So vermeiden Sie einen 
teuren Fehlkauf und wissen genau, 
wie viel Platz Sie wirklich benöti-
gen.

Caravaning ist die einzige Reiseform, bei der man sein Zuhause 
immer dabei hat, aber die Welt jeden Tag neu entdecken kann.

NACHRÜSTUNG      AUSBAU

WARTUNG      REPARATUR

NACHRÜSTUNG   AUSBAU

WARTUNG   REPARATUR

0151 465 30 293 

KONTAKT@CARAVANKO.COM

ErlenbachbeiMarktheidenfeld

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld

Baumhofstraße 37 • Telefon 09391/9845-120

Euro-Einführung in 
Bulgarien
Bulgarien wird zum Euro- 
Land, ab 2026 führt auch  
Bulgarien den Euro als offi- 
zielle Landeswährung ein.

1. Offizieller Euro- 
Kursmünzsatz 2026 
je 8 Münzen von 1 Cent bis  
2 Euro; lose, in bankfrischer Erhaltung

€-Sätze von Estland, Kroatien, Lettland, Litauen, Malta, Slowakei, Slo-
wenien und Zypern sind noch erhältlich.

 nur € 10,90

Bei einem Sterbefall 
sollten Sie genau 

überlegen, wem Sie Ihr 
Vertrauen schenken.

Tel. 09391/98280

Fam. Tolis • Äußerer Ring 74 • 97828 Marktheidenfeld • Tel. 09391/2524

Kegelbahn 
geöffnet!
Wir bitten um 
Reservierung!

Täglich ab 17 Uhr 
geöffnet, Sonn- und 

Feiertage auch 
Mittags geöffnet,
Montag Ruhetag

Organspendeausweis beim 
Anzeigenblatt kostenlos erhältlich!

Ihre Organspende 
rettet Leben! 
Täglich sterben in Deutschland Menschen, die 
gerettet werden könnten, wenn ein Organ zur 
Verfügung stünde. Und täglich sterben Men-
schen, die keine Verfügung über ihre Organe 
hinterlassen, so dass eine Entnahme nicht mög-
lich ist. Ein Organspendeausweis, der als offi-
zielles Dokument von der Bundeszentrale für ge -
sundheitliche Aufklärung herausgegeben wird, 
macht Sie zum Lebensretter! 

Der Ausweis ist in unserer Geschäftsstelle kos -
tenlos erhältlich. Sie brauchen ihn nur auszufül-
len, Daten werden nicht registriert. Den Ausweis 
können Sie jederzeit ändern oder vernichten, 
so dass Ihnen keine Verpflichtung entsteht. Ihr 
Alter und Gesundheitszustand spielt übrigens 
keine Rolle. Auch Senioren sind als Organspen-
der herzlich willkommen.

Retten Sie Leben, werden Sie 
Organspender nach dem Tod!

Eine Initiative vom
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MOVIE-KINO 
MARKTHEIDENFELD
L u i t p o l d p a s s a g e

Internet-Adressen
Anzeigenblatt Horst Bröstler GmbH 
http://www.anzeigenblatt-online.de
Bestattungsinstitut Firma Liebler 
www.liebler-bestattungen.de
Die mobile PC-Klinik 
Preiswert - professionell - flexibel - schnell 
Tel. 09395/876767, www.pcklinik.org

Veröffentlichen auch Sie Ihre Internet-Adresse 
preiswert und effektiv !  Tel. 09391/98450
Preis pro Woche in der Gesamtausgabe Mi.  12,- € + 19 % MwSt. = 14,28 €

Mindestlaufzeit: 4 Wochen, Auflage: 65.485 Stück

Schleyer Computer Equipment
EDV-Dienstleistungen, Netzwerktechnik, 
Telekommunikation, Internetanschlüsse 
(alle Provider), Fernwartungen. 
Tel. 09395/878319 
www.schleyercomputer.de

Die Lösung dieses Kreuzworträtsels finden Sie 
an anderer Stelle im heutigen Anzeigenblatt

Mi_kw27_2026_A

Zur Fußball- 
Weltmeisterschaft 

2026:

Fahnen
der teilnehmenden 

Länder in ver schiedenen 
Größen erhältlich bei

Horst Bröstler GmbH
Baumhofstr. 37 

97828 Marktheidenfeld 
09391 /9845-120

Sommer am Main - die Ruhe vorm Sturm... Foto: T. Erdmann

Wir tun mehr für Sie: das Anzeigenblatt



Horst Bröstler  GmbH 1. Juli 2026  Seite 37

Mini Blättle
Das Anzeigenblatt für die Großen Kleinen

Der 14-jährige Tom 
radelt an der großen 
Autowaschanlage 
am Berliner Platz 
vorbei. Dort ent-
deckt er die auffälli-
ge, knallrote Luxus-
limousine von Ernie 
Harkort, dem erfolg-
reichen Popsänger, 

in der Warteschlange. Er wohnt 
im Waldviertel im Lindenweg, 
genau dorthin ist Tom gera-
de unterwegs. Er ist mit seiner 
Freundin Mona verabredet, die 
für Ernies Frau regelmäßig die 
Hunde ausführt. Er lässt sich 
Zeit für die drei Kilometer lan-
ge Strecke. Als er ankommt, 
steht Ernies rote Limousine be-
reits in der Auffahrt, und Ernie 
schimpft mit einem schmäch-
tigen Mann. „Hier herrscht di-
cke Luft!“, sagt Mona zu Tom. 
„Ernie Harkort ist überzeugt, 
dass sein Chauffeur Gregor 
die Limousine für eine private 
Spritztour verwendet hat.“ – 
„Ich habe den Wagen nur zur 

Waschanlage am Berliner Platz 
gefahren und wieder zurück“, 
beteuert der Chauffeur. „In der 
Waschstraße war er wirklich, da 
habe ich ihn vorhin gesehen!“, 
mischt Tom sich ein. „Das be-
weist aber gar nichts“, grollt 
Ernie. „Der Wagen kam heute 
Morgen von der 50000-Kilo-
meter-Kontrolle zurück, und 
Gregor ist dann geschlagene 
drei Stunden zum Waschen 
unterwegs gewesen.“ Tom wirft 
daraufhin neugierig einen Blick 
ins Auto. Auf dem Beifahrersitz 
entdeckt er die Rechnung der 
Waschanlage, der Tacho steht 
auf 50082 Kilometer. „Frisch 
gewaschen ist er 
jedenfalls!“, stellt 
Mona fest. Sie und 
Tom wissen längst, 
dass Ernies Chauf-
feur den Wagen 
privat benutzt hat. 
Wie begründen sie 
ihren Verdacht?

Mona & Tom

Spritztour 

©Hermenau/DEiKE

©Hermenau/DEiKE

Manfred Mainau /DEIKE

Der Wagen ist von der 50000-Kilometer-Kontrolle gekommen und hatte nach der Fahrt zur Wasch-
anlage 50082 Kilometer auf dem Tacho. Die Waschanlage liegt nur drei Kilometer entfernt, der 
Tacho hätte also höchstens 50006 Kilometer zeigen dürfen. 

Lösung „Spritztour“: 

Erhältlich bei:
Horst Bröstler GmbH

Baumhofstr. 37 · 97828 Marktheidenfeld
Tel. 09391/9845-120

Lätzchen 
mit Klettverschluss

nur 8,90 €

100 % Baumwolle
ca. 20 x 29 cm

Das eigene Krüglein für die 
Limo im Schoppenformat! 

nur 12,90 €

Seidla
Inhalt: 0,25 l

Schnuller
ab 7 Monate
nur 4,90 €

Knoten-Mützla
"Zwerchla"

100 % Baumwolle

nur 8,90 €

Sitzkissen
Format: 27 x 33 cm

nur 11,90 €

zum 
Tag der Franken 

05.07.2026

Bin rund wie ein 
Ball, doch spring 
ich nicht, wenn 

ich fall.
Hab Nadeln, aber 

keinen Faden,
Und esse Schne-
cken und auch 

Maden.
Wer bin ich?

 
(ein Igel)

Rätsel

haben Fische eigent-
lich sechs Sinne?

Fische haben dieselben 
Sinne wie Menschen: Sie 
können hören, riechen, 
schmecken, fühlen und se-
hen –viele Arten sehen so-

gar Farben. Der Geruchs- und 
der Geschmackssinn sind bei 
diesen Tieren besonders gut 
entwickelt. So kann ein Hai auf 
große Entfernung Blut im Was-
ser wahrnehmen. Zusätzlich zu 
diesen Sinnen besitzen Fische 
das Seitenlinienorgan. Dieser 
Ferntastsinn ist ausgebildet, 
um Strömungsänderungen im 
Wasser wahrzunehmen, die zum 
Beispiel durch Hindernisse oder 
andere Tiere entstehen. Der 
Fisch kann auf eventuelle Ge-
fahren reagieren. Das Seiten-
linienorgan befindet sich an den 
Fischflanken. 
Markert/DEIKE 
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Julius und Jonas sitzen im 
Apfelbaum und essen sich 
satt. Jonas beißt herzhaft 
in seinen Apfel. Dann ver-
zieht er das Gesicht und 
sagt zu  Julius: „Weißt du 
was ekliger ist als ein Ap-
fel mit einem Wurm drin?“ 
- „Nein, was denn?“ - „Ein 
Apfel mit einem halben 

Wurm drin!“

Sporthalle  

Musterstadt

Sonntag, 01.01.2026

13.30 Uhr - 15
.00 Uhr

Einlass für Schwangere mit  

Begleitperson ab 12.30 Uhr.

Kaffee- und Kuchen –  

auch zum Mitnehmen!

Kinderkleider-  

u. Spielzeug 

Basar

Wir machen den Termin für  

Ihren  Kinderkleider-Basar  
bekannt!

Am                                erscheint 
unsere 

Kinderkleider-Basar-
Pinnwand! 

Anzeigenannahmeschluss: 
20.07.2026.
Gerne veröffentlichen wir gegen 
eine Anzeigengebühr  
von 50,- € + MwSt. auch Ihren 
Termin! 
Dieser Preis beinhaltet zusätz-
lich eine Erinnerungsanzeige auf 
unserer Mini-Blättle-Seite in der 
Woche, in der Ihr Basar stattfindet. 

Wir beraten Sie gerne:  
09391/9845132

22.07.2026
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FahrzeugmarktWo läuft was?
Bibliotheks-Café mit feinen Torten und Kuchen, 
Samstag und Sonntag von 14.00 -17.00 Uhr geöffnet, 
Max-Braun Str. 2

Jeden Samstag u. Sonntag
Altfeld

10-18 Uhr, am langen Donnerstag, 2. Juli bis 20 Uhr:  
„3 für 2-Aktion” – 3 Teile kaufen, das günstigste gratis 
dazu erhalten in den Secondhandmode-Boutiquen für Sie 

und Ihn. Wo? Ihrem Einkaufsland International, Gewerbegebiet 97828 Altfeld, 
Max-Braun-Str. 4, www.einkaufsland.com

Do. 02.07. - Sa. 04.07.
Altfeld

Terrassen-Schau-Tage bei Marco Hetterich Raumge-
staltung, Paradeisstr. 6a, 97262 Hausen bei Würzburg
Fr. 10-18 Uhr, Sa. + So. 10-16 Uhr

Fr. 03.07. - So. 05.07.
Hausen b. Würzburg

Großes Jubiläumsfest: 150 Jahre Feuerwehr Büchold 
und 200 Jahre Läutturm. Freitag: Kabarett mit Oti 
Schmelzer ab 18 Uhr. Samstag: Feuerwehrfest ab 16 Uhr 

und Live-Musik von Siggi & Armin ab 18.30 Uhr. Sonntag: Läutturmfest ab 
10.30 Uhr, Böhmischer Abend ab 18 Uhr mit den Bücholder Musikanten.

Fr. 03.07. - So. 05.07.
Büchold

Einladung zur Hausmesse bei Plameco Spanndecken, 
Paradeisstr. 6a, 97262 Hausen bei Würzburg
Fr. 10-18 Uhr, Sa. + So. 10-16 Uhr

Fr. 03.07. - So. 05.07.
Hausen b. Würzburg

11-16 Uhr: Vegane Döner hausgemacht - mit Fladenbrot, 
pikanter Soße und Salatgarnitur - tierfreundlich lecker 
genießen! Wo? Am Stand vor dem Lebe Gesund- 

Natur-Supermarkt in Ihrem Einkaufsland International, Gewerbegebiet  
97828 Altfeld, Max-Braun-Str. 4

Sa. 04.07.
Altfeld

The Great Lakes live im Freibad Uettingen
ab 18.30 bis 22.00 Uhr. Eintritt frei!  
70`s Rock Live.

Sa. 04.07.
Uettingen

Livemusik in der Hula Weinbar im Westentaschenpark
mit 4 Way Street Project - ab 15 Uhr geöffnet - Musik ab 
18:30 Uhr - Eintritt frei - Untertorstr. 6 

Sa. 04.07.
Marktheidenfeld

KKS Waldfest am Schützenhaus,  
Samstag ab 17.00 Uhr, Sonntag ab 10.00 Uhr mit  
Weißwurstfrühstück

Sa. 04.07. - So. 05.07.
Marktheidenfeld

FFW Thüngen Sommerfest am Planplatz
Sa. ab 16 Uhr, So. ab 10 UhrSa. 04.07. - So. 05.07.

Thüngen

Sportfest Adelsberg 
Sa. ab 15 Uhr, So. ab 10.30 Uhr, Mo. ab 15 Uhr

Sa. 04.07. - Mo. 06.07.
Adelsberg

„Tag der offenen Stalltüre bei Heimat für Tiere e.V.
14 – 18 Uhr auf dem Johannishof 1 in 97834 Birkenfeld,  
Hofführungen, Kaffee & Kuchen und Getränke  

So. 05.07.
Birkenfeld

KilianimarktSo. 05.07.
Thüngen

Anglerfest des ASV, ab 11 Uhr
Ankerhof HafenlohrSo. 05.07.

Hafenlohr

17.30 Uhr: Kostenlose Kochvorführung „Leckere Rezepte 
aus der Fülle des Sommergemüses“ in der Ausstellungs­
küche der Handwerker. In Ihrem Einkaufsland Interna­

tional, Gewerbegebiet 97828 Altfeld, Max­Braun­Str. 4

Do. 09.07.
Altfeld

55 Jahre Faschingsverein Lorbser im Festzelt unterhalb 
der Lorbser Halle. Ab 20 Uhr Beatabend mit DJ Panes 
(Boot) & DJ Redskin (Zauberberg). Eintritt frei!

Fr. 10.07.
Marktheidenfeld

55 Jahre Faschingsverein Lorbser im Festzelt unterhalb 
der Lorbser Halle. Ab 16 Uhr Kommersnachmittag, ab 20 
Uhr Livemusik mit „Die Hopferstädter”. Eintritt frei! 

Sa. 11.07.
Marktheidenfeld

16 Uhr: Start der Vortragsreihe in der Sophia Bibliothek 
mit dem Thema „Gott in uns – Wir in Gott“.  Eintritt frei! 
Max-Braun-Str. 2, 97828 Altfeld. Klimatisierter Raum.

Sa. 11.07.
Altfeld

1. Großes Thüngener Brauerei Open Air, Gutshof. 
Für Stimmung sorgen die „Dorfrocker & Band“.
Einlass 14 Uhr, Beginn 16 Uhr. 

So. 12.07.
Thüngen

55 Jahre Faschingsverein Lorbser im Festzelt unterhalb 
der Lorbser Halle. Ab 10 Uhr Blasmusik mit Weißwurst-
frühstück, Kaffee & Kuchen, ab 12 Uhr Mittagstisch, ab 

13 Uhr Kinderanimation. 16 Uhr Festende. Eintritt frei! 

So. 12.07.
Marktheidenfeld

Lindenfest am Mainufer; Sa. ab 17.00 Uhr Triefensteiner 
Musikanten, So. ab 10.00 Uhr Frühschoppen  
und 9. Schleppertreffen, ab 17.00 Uhr spielt Combo

Sa. 18.07.-So. 19.07.
Trennfeld

Wir tun mehr für Sie –  
das Anzeigenblatt

Bar-ankauf
Fadl Hamze

LKW, PKW, Busse, Gelände-
wagen & Wohnmobile

auch ohne TÜV, defekt, Unfall
97877 Wertheim, Unterer Heeg 44,  

Tel. 0173/7060507

Mi_kw27_2026_A

Auflösung Kreuzworträtsel
in dieser Ausgabe

2021
Horst Bröstler GmbH

97828 Marktheidenfeld
Baumhofstraße 37 • Telefon 09391/98450

 nur € 24.90

BAUMBEWÄSSERUNGSSACK
Eine einfache und schnelle Lösung  
damit Ihre Bäume auch in Zukunft  
Früchte tragen
·  inkl. Haltebändern und Reißverschluss
· Verbund mit weiteren Beuteln zu einem  
  großen Umschlag möglich
·  Fassungsvermögen ca. 75 Ltr.
·  Material PVC, grün
·  Maße ca. 92 x 88 cm

„Der Schnitter“ v. Vincent von Gogh; Die ersten Getreidefelder 
sind gelb und somit reif geworden. Sie stehen zur Ernte bereit.
 Repro: Anzeigenblatt

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen
 03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Roller Kymco 400i, nur 5.000km, zu
verkaufen, VB.
 09355/9779361

Harley Davidson Sportster XL 883N,
33.490 km, EZ: 5/12, 54 PS, HU 11/27,
zu verk., Hingucker, immer gut gewartet
in Fachwerkstatt, unfallfrei, 6.500,- €.
 0151/75029374 (WhatsApp)
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Grüß Gott liebe Leserinnen und Leser!
„Die Zeit sie eilt im Sauseschritt“ dichtete einst Wilhelm Busch, von dem ihr auf 
jeden Fall zumindest die Erzählung von Max und Moritz kennt. Und wirklich, 
die Zeit vergeht auch dieses Jahr wieder wie im Flug. Der Juni ist vorbei und wir 
sind somit schon wieder in der zweiten Jahreshälfte. Das heißt, das Jahr 2025 ist 
auch schon halb vorbei. Die Zeit rast. Immerzu gibt es Wichtiges, das schnell 
erledigt werden muss. Die Steuer, die Sommerreifen, den Garten gießen, ein 
Schnäppchen einkaufen, alles super wichtige Kleinigkeiten. Aber immer noch 
besser die als das, was in der Welt alles vor sich geht. Ich denke dabei an die 
immerwährenden negativen Nachrichten von Naturkatastrophen, Amokläufen, 
Todesfällen, Kriegen oder Fast-Kriegen. Blickt man auf die letzten Monate zu-
rück, fallen einem oft nur diese schlimmen Ereignisse und negative Nachrichten 
ein. Über all der Hektik und all den negativen Nachrichten vergessen wir daher 
leider ganz oft die schönen Momente. Meistens sind sie irgendwo ganz klein ver-
steckt: Ein Lächeln, ein Wiedersehen, eine gute Tasse Kaffee mit einem alten 
Freund, selbst in der vorgeschriebenen Distanz. Aus solchen Momenten können 
wir Kraft schöpfen. Wir nehmen uns nur zu selten die Zeit, solche Augenblicke 
zu schätzen und übersehen sie viel zu oft, findet

Das gedruckte Anzeigenblatt  
ist die erfolgreichste Informationsquelle!

Nordring 8

Obstsorten
Kirsche: Charmes

Reife: Sehr früh, in der zweiten bis dritten Kir-
schenwoche vollreif, kann aber bereits 
10 Tage früher geerntet werden.

Form/Größe: Die Frucht ist sehr groß und liegt auch 
bei vollem Ertrag über den gleichzeitig 
reifenden Herzkirschen-Frühsorten. 
Mehr breit als hoch, fast kantig, deut-
lich gewölbt und auf der Bauchseite 
mit Höckern versehen.

Farbe/Beschaffen-
heit der Haut:

Braunschwarz, vollreif fast tiefschwarz, 
fein marmoriert, dick, zäh und stark 
glänzend.

Fleisch: Fest, dunkelbraunrot, wenig saftend 
und festknorpelig.

Geschmack: Sehr süß, dabei mild säuerlich mit 
feinem Aroma, feinwürzig.

Was geschah am 3. Juli
1919
Die Weimarer Nationalversammlung beschließt die Nationalfarben 
Deutschlands (Schwarz-Rot-Gold). Die Farben waren bereits 1848 offizi-
ell als Nationalfarben festgelegt, während des Kaiserreich wurde jedoch 
Gold in Weiß geändert.
1935
Der erste VW-Käfer wird vorgestellt. Entwickelt wurde er von 
Ferdinand Porsche, den Auftrag gab der Reichsverband der deutschen 
Automobilindustrie. Er wird bis 2003 produziert.
1979
Im Bundestag wird beschlossen, dass NS-Kriegsverbrechen nicht verjäh-
ren dürfen. Somit wird die Verjährung für Mord abgeschafft.
2020
Der Bundesrat wählt Ines Härtel einstimmig zur Richterin am Bundes-
verfassungsgericht. Sie ist somit die erste Richterin aus Ostdeutschland.
2020
Das Gesetz zum umstrittenen Kohleausstieg wird vom Bundestag 
gebilligt. Es sieht den schrittweisen Ausstieg aus der klimaschädli-
chen Kohleverstromung bis spätestens 2038 vor. 40 Milliarden Euro 
„Strukturhilfe“ sollen den Kohleregionen in Nordrhein-Westfalen, Sachsen-
Anhalt, Sachsen und Brandenburg beim Strukturwandel helfen.
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SO STEHEN IHRE STERNE

WIDDER 21.3.-20.4.   
Eine alte Liebe könnte durchaus 
ein wenig aufpoliert werden. Also: 
Lassen Sie sich einige romantische 
Überraschungen einfallen!

WAAGE 24.9.-23.10.   
Sie fühlen sich von Ihren Gefühlen 
hin- und hergerissen. Suchen Sie ein 
wenig Abstand und verschaffen Sie 
sich einen klaren Kopf.

STIER 21.4.-21.5.   
Ihr Abgang hinterlässt den Eindruck, 
den Sie bezweckt haben. Nun ist 
der Weg frei für Neues, auf dass Sie 
sich schon lange freuen.

SKORPION 24.10.-22.11.  
Keine einfache Woche! Es wird zu 
manchem Konflikt kommen, den 
Sie eigentlich gar nicht wollten, der 
Ihnen aber aufgezwungen wird.

ZWILLING 22.5.-21.6.   
Die Sterne verleihen Ihren Plänen 
Schwung: Dennoch sollten Sie über-
legt vorgehen, sonst werden Sie von 
der Wucht der Ereignisse überrollt.

SCHÜTZE 23.11.-21.12.      
In dieser Woche haben Sie mal 
wieder ein paar Gedankenblitze, die 
ihresgleichen suchen. Setzen Sie bei 
Ihrer Arbeit unbedingt auf Teamwork.

KREBS 22.6.-22.7.   
Ihre positive Ausstrahlung ist jetzt 
Ihr stärkster Trumpf! Durch Ihren 
vermittelnden Einfluss beseitigen Sie 
Differenzen im Kollegenkreis.

STEINBOCK 22.12.-20.1.    
Endlich kann Ihr Plan in Angriff 
genommen werden. Sie werden viel 
Spaß bei der Umsetzung Ihres Vor-
habens haben – und Ernte einfahren!

LÖWE 23.7.-23.8.   
Wenn Sie fürchten, dass Ihnen lang-
weilig wird, sollten Sie sich bei einer 
Person melden, die Sie in letzter Zeit 
ziemlich vernachlässigt haben.

WASSERMANN 21.1.-19.2.    
Halten Sie sich aus einem Streit 
heraus: Schließlich haben Sie keine 
Informationen über die Vorgeschichte 
der Auseinandersetzung.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.   
Mit Hingabe widmen Sie einer 
Sache, bei der es nicht richtig rund 
läuft. Stellen Sie sich aber nicht als 
Superheld hin, das nervt andere!

FISCHE 20.2.-20.3.   
Nicht alles klappt auf Anhieb so, wie 
Sie es sich gewünscht haben: Jetzt 
gilt es, langen Atem unter Beweis zu 
stellen und Verbündete zu suchen.

Wohnungsmarkt bleibt unter Druck
(djd-k). Der Druck auf den Wohnungsmarkt bleibt 
unverändert hoch. Neun von zehn Mietern (91 Pro-
zent) halten die Mieten in Ballungszentren für Nor-
malverdiener für nicht mehr dauerhaft bezahlbar. 87 
Prozent der Mieter sehen darin eine ernsthafte Gefahr 
für den sozialen Frieden, das sind nochmals drei Pro-
zent mehr als im Vorjahr. Zu diesen Resultaten kommt 
das aktuelle Trendbarometer der Aareal Bank, für das 
über 5.000 Mieter sowie rund 110 Entscheider aus der 
Wohnungswirtschaft befragt wurden. Die energetische 
Sanierung bleibt ebenfalls ein sehr sensibles Thema. 
70 Prozent der Mieter befürchten, dass sich dadurch 
die Situation auf dem Mietmarkt weiter verschärfen 
wird. Die Antwort auf steigende Nebenkosten: Gut 
jeder zweite Haushalt (57 Prozent) versucht bereits 
heute, Energie und Wasser zu sparen. Die Befragung unter Experten der Wohnungswirtschaft 
zeichnet ein ähnliches Bild: 80 Prozent der Entscheider halten Mieten in Ballungszentren für 
Normalverdiener für kaum noch bezahlbar. 94 Prozent erwarten, dass energetische Sanierungen 
den Markt weiter belasten. Lars Ernst von der Aareal Bank fordert: „Bauen muss günstiger und 
renditestärker werden, um private Investitionen anzuziehen. Dazu gehören auch vor allem die 
Vereinfachung von Baustandards und die signifikante Beschleunigung der Baugenehmigung.“
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Standort Lohr am Main

Lagerist (w/m/div.) – befristet  
Monteuer und Prüfer (w/m/div.)

Willkommen bei Bosch Rexroth. Unsere Antriebs- und Steuerungstechnologien bewegen Maschinen und Projekte jeder 
Größenordnung rund um die Welt. Wir begeistern unsere Kunden mit intelligenten Komponenten, maßgeschneiderten 
Systemlösungen und Dienstleistungen für vollständig vernetzbare Anwendungen bis hin zur Fabrik der Zukunft. Wollen 
auch Sie mehr bewegen? Für unseren Standort Lohr am Main suchen wir Mitarbeiter:innen:

•  Baugruppen und Ventile zusammenbauen und testen
•  Arbeitsplatz und Werkzeuge selbstständig vorbereiten
•  Aufträge und Bauteile eigenständig organisieren
•  Endprüfung nach Zeichnung durchführen
•  Fertige Aufträge in SAP zurückmelden

Anforderungen:
•  Abgeschlossene technische Berufsausbildung    
 wünschenswert
• Technisches Grundverständnis für Ventiltechnik und   
 hydraulische Prüfstände von Vorteil
•  Hohes Qualitätsbewusstsein, Zuverlässigkeit und Sorgfalt
•  Körperlich belastbar, hohe Einsatzbereitschaft und gute   
 Auffassungsgabe
•  Wechselnde Arbeitszeiten im Rahmen eines Standard   
 3-Schichtmodells

•  Steuerung Warenfl uss, Annahme bis zum Versand,    
 Abwicklung der Warenbewegungen
•  Komissionieren und Verpacken
•  Prüfung aller Wareneingänge und -ausgänge auf Typ,    
 Menge und Qualität
•  Erfassen aller Warenbewegungen in Systemen

Anforderungen:
•  Abgeschlossene Berufsausbildung als Lagerist:in wünschenswert 
•  Vorzugsweise mehrjährige Berufserfahrung im Bereich Lagerlogistik
•  Sicherer Umgang mit dem PC und handgeführten     
 Flurförderfahrzeugen (Ameise)
•  Körperlich belastbar, hohe Einsatzbereitschaft,  
 gutes Deutsch in Wort und Schrift
•  Bereitschaft zur Schichtarbeit

Bereich Proportionaldruck- und 
Druckventile
Sie haben fachliche Fragen zum Job?
Daniel Elsner, +49 9352 18 1953

Bitte bewerben Sie sich online unter dem jeweiligen 
QR-Code:

Bereich Proportionalventile
Sie haben fachliche Fragen zum Job?
Stefan Weis, +49 9352 18-6296

Sie haben fachliche Fragen zum Job?
Andreas Rützel, +49 9352 18 8693

Sie haben Fragen zum Bewerbungsprozess? 
Fabian Hahn (Personalabteilung), +49 9352 18 8141

Monteur und Prüfer (w/m/div.)

Lagerist (w/m/div.) – befristet

MOVE WITH US 
WIN TOGETHER

www.boschrexroth.de/stellenmarkt


	ABMAR_01_4C_260701
	ABMAR_02_4C_260701
	ABMAR_03_4C_260701
	ABMAR_04_4C_260701
	ABMAR_05_4C_260701
	ABMAR_06_4C_260701
	ABMAR_07_4C_260701
	ABMAR_08_4C_260701
	ABMAR_09_4C_260701
	ABMAR_10_4C_260701
	ABMAR_11_4C_260701
	ABMAR_12_4C_260701
	ABMAR_13_4C_260701
	ABMAR_14_4C_260701
	ABMAR_15_4C_260701
	ABMAR_16_4C_260701
	ABMAR_17_4C_260701
	ABMAR_18_4C_260701
	ABMAR_19_4C_260701
	ABMAR_20_4C_260701
	ABMAR_21_4C_260701
	ABMAR_22_4C_260701
	ABMAR_23_4C_260701
	ABMAR_24_4C_260701
	ABMAR_25_4C_260701
	ABMAR_26_4C_260701
	ABMAR_27_4C_260701
	ABMAR_28_4C_260701
	ABMAR_29_4C_260701
	ABMAR_30_4C_260701
	ABMAR_31_4C_260701
	ABMAR_32_4C_260701
	ABMAR_33_4C_260701
	ABMAR_34_4C_260701
	ABMAR_35_4C_260701
	ABMAR_36_4C_260701
	ABMAR_37_4C_260701
	ABMAR_38_4C_260701
	ABMAR_39_4C_260701
	ABMAR_40_4C_260701

