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Marktheidenfelder

Horst Bröstler GmbH
Seit 48 Jahren kostenlos & unbezahlbar!

Mini Blättle
Das Anzeigenblatt für die großen Kleinen

betten-emmerich.de
09391  3446Johann Emmerich GmbH · Brückenstr. 1 · 97828 Marktheidenfeld

VANESSA WÜRR
FACHKRAFT FÜR KNITTERFREIES TRÄUMEN

„Ich sorge dafür, dass bei Ihrem
Schlaf alles glattläuft. 
Im Verkauf helfe ich Ihnen mit viel 
Freude, die perfekten Decken, Kissen 
und die passende Bettwäsche für Ihr
Wohlbefinden zu finden. 
Damit Ihr Schlaf so entspannt wird, 
dass Sie morgens völlig knitterfrei 
underholt aufwachen.“
Kommen Sie vorbei! 

Öffnungszeiten: Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr 
u. 14.00 - 18.00 Uhr, Samstag nach Vereinbarung

Wir zahlen Ihnen 
gutes G€LD 
für Ihr Gold

97828 Marktheidenfeld 
Luitpoldstr. 5  • Tel. 09391/9136310 

An- und Verkauf von 
• Goldschmuck
• Zahngold 
• Silberschmuck 
• Bruchgold
• Münzen in Gold & Silber

GOLD- & 
MÜNZHANDLUNG 
MARKTHEIDENFELD

Seit über 10 Jahren
in Markt-heidenfeld

 

 

Es gibt wieder Krämer Erdbeeren. An unserem Erdbeerfeld direkt an der B8 zwischen Uettingen und 
Roßbrunn, gibt es die süßen Früchte zum selber pflücken und gepflückt zu kaufen. Wir freuen uns auf Ihr 
kommen. 

Die Öffnungszeiten sind Montag bis Samstag von 09.00Uhr  bis 19.00Uhr 

Sonntags von 09.00Uhr bis 17.00 Uhr 

Bei Fragen sind wir zu erreichen unter  

Tel. 0173/3178973 

E-Mail. info@dasbestevomland.de 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Montag bis Sonntag von 9.00 – 19.00 Uhr
Tel. 0173/3178973 • info@dasbestevomland.de

an der B8 zwischen Uettingen  
und Roßbrunn –  

zum Selber pflücken und gepflückt zu kaufen. 

Wir freuen uns auf Sie!
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Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst
Notfalldienst anwesend in Praxis: 10.00 - 12.00 + 18.00 - 19.00 Uhr.  
In der übrigen Zeit besteht Rufbereitschaft. www.notdienst-zahn.de
04.06.  Dr. Petersen, Uettingen, 09369/99206 

Dr. Barth, Würzburg, 0931/613395
06./07.06.  ZA Schmidt-Pfuhl,  Würzburg,  0931/53722 

ZÄ Krumb, Erlenbach a. Main, 09372/3900

Apotheken-Bereitschaftsdienst
Notdienst: 8.30 - 8.30 Uhr des Folgetages
04.06.  Easy-Apotheke, Marktheidenfeld, 09391/9088844  

Alte Apotheke, Gemünden, 09351/3131 
Glocken-Apotheke, Würzburg,  0931/50166 

06.06.    Triefenstein-Apotheke, Triefenstein, 09395/251  
Buchen-Apotheke, Lohr, 09352/87860

  Franken-Apotheke, Würzburg, 0931/71722
07.06.   Hubertus-Apotheke, Marktheidenfeld, 09391/98990 

Markt-Apotheke, Gemünden, 09351/2787
  Nikolaus-Apotheke, Veitshöchheim, 0931/92133 
 Storchen-Apotheke, Würzburg, 0931/43383 

Ökumenische Sozialstation St. Elisabeth e.V.
Marktheidenfeld: Häusliche Kranken- & Altenpflege, Palliativversorgung
Hauswirtschaftliche Betreuung, mobiler Mahlzeitendienst, Pflegerischer 
24-Std.-Notfalldienst, Pflegeberatung, Tagespflege Telefon Sozialstation: 
09391/2700 Telefon Tagespflege: 09394/9953700

Der PflegeExpress, Inh. Dipl.-Kfm. Thoralf Jurtz GmbH
Wohngemeinschaften für Menschen mit Demenz in Marktheidenfeld und 
Kredenbach: 09369/9827839, Info@PflegeExpress.com

Helfende Hände Soziale Dienste e.V.
Häusliche Alten-/Krankenpflege, Kurzzeitpflege, Senioren service: 09394/8070

Frauenhaus Schutzraum 
Schutz oder Beratung bei Gewalt? Wir sind rund um die Uhr für Sie da!
AWO Frauenhaus Würzburg: 0931/619810
Frauenhaus im SkF Würzburg: 0931/4500777

Hospizverein Main-Spessart
Wir sind für Sie da: Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden,  
Hilfe in der Trauer, Beratung bei Patientenverfügung: 0171/7349108

116117
Ärztlicher Bereitschafts-
dienst für alle Gebiete

112
Europaweite  
Rettungsleitstelle

110
Notruf Polizei

01805 009682
Tierärztlicher Notdienst an  
Wochenenden und Feiertagen

09391 98410
Polizeidienststelle  
Marktheidenfeld

Wichtige Telefonnummern

Wenn der Mensch 
den Menschen braucht

97836 Oberndorf · Grundstraße 39
Tel. 0 93 94 / 22 64 · Fax 0 93 94  / 21 74

Für Parties und sonstige Feste:
r Kalte Platten
r Kalt-Warme-Buffets
r Spanferkel
r und jede Art von Grillbraten

EU-zugelassener Betrieb
DE

BY   60133
EG

nur solange Vorrat reicht

Unser Wochenangebot: Gültig vom 05.06. – 10.06.2026

Hubertuspfanne  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.35
Schlegelbraten, Nuß oder Hüfte   .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 g € 1.09 
Bauchsteaks   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.09 
Gelbwurst, auch als Portionswürstchen   .  .  .  . 100 g € 1.29 
Hausm. Rote, auch als Knäudele   .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 g € 0.99 
Weißwürste “Münchner Art“  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 100 g € 1.09 
Gutsleberwurst   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .100 g € 1.09

Ausflug für Trauernde 
nach Würzburg
Das monatliche Angebot 
für Trauernde im Juni führt 
Interessierte nach Würzburg.
Die Trauerbegleiterinnen des 
Hospizvereins Main-Spessart 
laden Betroffene ein am Samstag, 
13. Juni zu einer Führung durch 
die „Wandlungsräume“ bei 
den Schwestern des Erlösers 
in Würzburg. Treffpunkt ist 
um 13.30 Uhr im Eingangs-
bereich des Klosters der 
„Schwestern des Erlösers“ in der 
Domerschulstrasse 1 in Würz-
burg (ca. 400 m vom Residenz-
parkplatz entfernt). Aufgrund 
der Platzverhältnisse in den 
Wandlungsräumen muss die 
Teilnehmerzahl diesmal auf 16 

Personen beschränkt werden. Die 
Führung beginnt um 14 Uhr und 
dauert ca. 1,5 Stunden. Sie ist kos-
tenlos, eine Spende an das Kloster 
als „DANKESCHÖN“ wäre wün-
schenswert. Anschließend besteht 
die Möglichkeit zum gemütlichen 
Beisammensein im angeglieder-
ten Café Mares.
Anmeldung erbitten wir bis zum 
10. Juni unter der Telefonnummer 
des Hospizvereins 0171 73 49 108.

Anzeige

Mehr wissen! Anzeigenblatt lesen!

Weinauswahl und Wechsel der Geschäfts­
führung beim 56. Homburger Weinfest 
Homburg. Die Verantwortlichen 
der einzelnen Stände – Wein-
stand, Sektbar sowie Bocksbeutel-
bar – trafen sich gemeinsam mit 
der neu formierten Geschäftsfüh-
rung der Homburger Weinfest 
UG bestehend aus Leonie Blank, 
Matthias Scheurich, Klaus-Dieter 
Scholtes, Norman Kandler und 
Michael Weis und der neu gekrön-
ten Weinprinzessin Lea Gersitz im 
Feuerwehrhaus zur traditionellen 
Weinauswahl für das 56. Hombur-
ger Weinfest. 
In geselliger Runde wurden die 
Weine der Weingüter Blank, Hul-
ler und Martin sowie der Gebiets-
winzergenossenschaft Franken 
(GWF) verkostet. Bei einer deftigen 
Stärkung testeten die Verantwort-
lichen intensiv die einzelnen Weine 
und berieten ausführlich über die 
Zusammenstellung der Weinkarte 
für das Homburger Weinfest 2026. 
Ein Wein stand dabei bereits im 
Vorfeld fest: Die amtierende Hom-
burger Weinprinzessin Lea Gersitz, 
die seit dem 25. April im Amt ist, 
setzte ihren diesjährigen Prinzes-

sinnenwein auf die Karte – eine 
Homburger Scheurebe Jahrgang 
2025 der Winzergemeinschaft 
Franken. 
Die neue Geschäftsleitung folg-
te dem bisherige Geschäftsführer 
Peter Weis der beim vergangenen 
Weinfest angekündigt hatte, sein 
Amt nach zwölf Jahren aus privaten 
Gründen niederzulegen. 
Mit der Neuaufstellung der Ge-
schäftsführung soll künftig eine 
breitere Aufgabenverteilung inner-
halb der Organisation erreicht wer-
den. Ziel ist es, dem Homburger 
Weinfest mehr Struktur zu geben 
und gleichzeitig neue Ideen und 
Veränderungen für die kommen-
den Jahre anzustoßen. 
Es wurden in den vergangenen 
Sitzungen des Weinfestausschus-
ses bereits zahlreiche Ideen und 
Konzepte gesammelt, die in den 
kommenden Jahren schrittwei-
se umgesetzt werden sollen. Die 
Verantwortlichen blicken daher 
optimistisch auf die Zukunft des 
traditionsreichen Homburger 
Weinfestes.

Die neu formierte Geschäftsführung der Homburger Weinfest UG ge-
meinsam mit der 38. Homburger Weinprinzessin Lea Gersitz. Von links: 
Klaus-Dieter Scholtes, Norman Kandler, Weinprinzessin Lea Gersitz, Leonie 
Blank, Matthias Scheurich und Michael Weis.  Foto: Torsten Gersitz 
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Verschiedenes

Feine Füße
Prof. Fußpflege
Ulrike Möller
by Gaby‘s Haar-Ziel
Haslocher Weg 43 • 97877 Wth.-Bestenheid 
Tel.: 0 93 42 / 2 18 29

auch 
  mobil

Terminplaner
Sonderthemen im Anzeigenblatt  

2026 für die nächsten Termine

Mi. 10.06. •  Entsorgung & Recycling
 •  Gut sehen und Hören
 •  Taxi bestellen (Shuttle­

service, Krankenfahrten 
usw.)

Mi. 17.06. •  Alternative Energien
 •  Nachhilfe/ Weiterbildung
 •  Bodenbeläge
Mi. 24.06. •  Fenster
 •  Weine aus der Region
Mi. 01.07. •  Einkaufen beim Erzeuger­/in
 •  Frühstücken gehen
 •  Caravaning
Mi. 08.07. •  Bauen & Wohnen
 •  Gesunder Rücken 
 •  Sommerurlaub
Mi. 15.07. •   Wohnen für Senioren
 •  Steuerberatung/

Lohnsteuerhilfe

Unser nächstes
Mi. 24.06. Gesundheits-Kompass

Extra

GESUNDES Junggeflügel
16 versch. Sorten Hühner, Enten, 
Perlhühner, Gänse, Puten, Mastküken, Wachteln.
Hofverkauf: Mo., Di. u. Fr. 
17.00-19.00, Sa. 8.00-12.00 Uhr
Geflügelhof Marktheidenfeld 
Zellinger Strasse 6, 97834 Birkenfeld-
Billingshausen Tel.: (09398) 9935 560
www.nutzgefluegel.info/marktheidenfeld

Wir machen’s gern, deshalb ist es so gut! 
IHR ANZEIGENBLATT

Nur im Kino ist Kino

wirklich Kino

Was nichts taugt, 
ist geschenkt zu teuer 

Redensarten
und Sprichwörter

Erhältlich auch mit  
eigenem Bild  
oder Motiv.
 

Erhältlich bei:

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld 

Baumhofstr. 37 · Tel. 09391/98450

Adressaufkleber
Willi Muster
97828 Musterhausen

Musterstraße 7
Tel. 09391/9999

Willi Muster
97828 Musterhausen

Musterstraße 7
Tel. 09391/9999

ab € 19.90*

10.- 
€

Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668Tel. 09391 / 918555  –  09369 / 6799668
CAKIR DÖNER

Dönerfleisch,  
Kartoffeln, Kräuter-  

Knoblauch-Joghurt-Soße, 
vier verschiedene  

Salate, scharf

DÖNER TELLER

MA IN
Ihr regionaler 

Ansprechpartner für
 Photovoltaik

Rufen Sie uns an.
Wir beraten 
Sie gerne.

 09394 9950997
Seewiese 5 

97839 Esselbach
info@mainsonnenstrom.de

mainsonnenstrom.de

WM-Gewinnspiel 2026

Gewinnen Sie eine von 3  
„Bayern-Thaler“, silber, 1 Unze

Frage:

Wer wird Weltmeister?
Einsendeschluss ist der 28.06.2026. 

Schicken Sie bitte Ihren Tipp per Ansichtskarte an: 
Horst Bröstler GmbH, Baumhofstr. 37,  

97828 Marktheidenfeld
Bei mehreren richtigen Teilnehmern entscheidet das Los,  

der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Namen der Gewinner werden in der Ausgabe 
vom 22.07.2026 veröffentlicht.

WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026WM-Gewinnspiel 2026

Gewinnen Sie eine von 3 

WM-Gewinnspiel 2026

Glückwunschkarten ab 1,20 € z.B.
für Geburt, Kommunion, Konfirmation,
Firmung, Geburtstag, Einschulung,
Hochzeit, Ehejubiläum, Einladung, Trau-
er u.v.m. erhältlich bei Horst Bröstler
GmbH, Baumhofstr. 37, 97828 Markt-
heidenfeld. Infos:
 09391/9845121

Handwerker: Maler/Lackierer/Verput-
zer hat noch Termine frei.
 0152/29570312 od. 09356/9983140

Kaufe Firmenauflösung: Industrie-
maschinen, Dreh-, Fräsmaschinen,
Standbohrer jegl. Art, kompl. Lagerbe-
stände, Werkzeuge, Firman-Fahrzeuge,
Seriöse Barzahlung.
 0160/8364989

Künstlerin kauft Zinn aller Art für
kreative Gestaltung zu sehr guten Prei-
sen.
 09391/9370672

Sofort Bargeld! Privater Sammler
kauft altes Porzellan, Bilder, Möbel, Uh-
ren (aller Art), Münzen (auch Sammlun-
gen), Puppen, Spielzeug, Mode-
schmuck, Zinn, Orden, präparierte Tiere
und alles was mit Jagd zu tun hat.
 0160/8364989

Sonnenblumenkerne,  auch ge-
schält, eigener Anbau, ab Hof zu verk.
 09359/902268

12. Dorf-Flohmarkt in 97297 Roß-
brunn und Mädelhofen am 14.06.26 von
9:00 bis 16:00 Uhr

Secondhand und kleiner Flohmarkt,
Ottenhofstr. 21, Lohr, täglich ca.11-16
Uhr
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Immobilien

Wir binden auch Ihre Unterlagen:
z. B. Facharbeiten

(Spiralbindung oder „ImpressBind“ von Leitz)

ALLES FÜR SCHULE UND BÜRO
Obertorstr. 15 • 97828 Marktheidenfeld
Tel. 09391/1521 • Fax 09391/6614
www.bueroalbert.de • E-mail: info@bueroalbert.de

Natürlich sauber Hülsenpower Naturparadies

Ob aus Gewohnheit oder feh-
lendem Wissen über Alterna-
tiven, gibt man sich beim dem 
Gang auf die Toilette noch 
immer mit der Trockenreini-
gung durch Toilettenpapier 
zufrieden. Dabei gibt es längst 
Dusch-WCs, also Toiletten, 
die den Po sanft mit frischem 
Wasser reinigen. Das ist nicht 
nur gründlicher, sondern auch 
wesentlich schonender als tro-
ckenes Toilettenpapier oder 
Feuchttücher. Und Modelle wie 
das AquaClean Alba von Gebe-
rit kosten kaum mehr als eine 
hochwertige klassische WC-
Keramik. Unter www.geberit.
de/aquaclean gibt es mehr Infos 
über Funktion und Sortiment.                                                                                                                                       
    Foto: djd-k/Geberit

Bad Marienberg ist ideal für 
aktive Auszeiten: Wander-
wege wie der „Kleine Wäller 
Wolfsteine“ führen vom Wild-
park über den Park der Sinne 
zum Hedwigsturm mit weitem 
Westerwaldblick, während die 
Schwarze Nister durch das stil-
le Naturschutzgebiet Bacher 
Lay begleitet. Radfans wählen 
zwischen sportlicher Runde 
und entspannter Bahntrassen-
Tour mit Panorama. Auch kul-
turell bleibt es lebendig – etwa 
beim Weinfest, der Fête de la 
Musique oder sommerlichen 
Open-Air-Konzerten. Unter 
www.badmarienberg.de gibt es  
viele Informationen.
           Foto: djd-k/ TI Bad Marien-
berg/Röder-Moldenhauer

Hülsenfrüchte wie Ackerboh-
nen, Körnererbsen und Soja-
bohnen sind reich an Eiweiß, 
Ballaststoffen, B-Vitaminen 
und Mineralstoffen. Als Kör-
nerleguminosen stärken sie das 
Bodenleben: Knöllchenbakte-
rien binden Stickstoff, wodurch 
weniger Dünger nötig ist. Tie-
fe Wurzeln lockern die Erde 
und fördern Mikroorganismen. 
Auch Bienen und Hummeln 
profitieren von den Blüten. 
Wer europäische Hülsenfrüch-
te kauft, unterstützt Klima- 
und Artenschutz sowie den 
regionalen Anbau. Mehr Infos 
unter www.dieviervonhier.eu. 
  Foto: djd-k/WPR Communica-
tion/UFOP/Daniel Schneider

Nur im Kino
ist Kino

wirklichKino

Aus „Fröhliche Jugend“ von 
K.W. Diefenbach
 Repro: Anzeigenblatt

Telefonische Anzeigenannahme:
0 93 91 / 98 45 0

Ein Blick vom Ufer der Tauber auf die Dreifaltigkeitskapelle und das 
Kriegerdenkmal bei Reicholzheim  Foto: R. Rühl

Das gedruckte Anzeigenblatt  
ist die preiswerteste Informationsquelle!

Blütenblätter der  Pfingstrosen eigen sich hervorragend zum Ge-
stalten der Blumenteppiche. Repro: Anzeigenblatt

Fronleichnam am Donnerstag, 4. Juni 2026
Das hohe katholische Fest Fron-
leichnam wurde 1264 durch 
Papst Urban IV. eingeführt und 
1317 von Papst Johannes XXII. 
auf den zweiten Donnerstag 
nach Pfingsten gelegt. Es ist 
das „Hochfest des Leibes und 
Blutes Christi“, wobei die Eu-
charistie als Opfer und Opfer-
speise (Kommunion), aber auch 
als Mittel zur Anbetung verehrt 
wird. Vom römisch-katholischen 
Standpunkt aus gesehen, gehört 
das Fest zum Osterfestkreis 
und wurde deshalb an dessen 
Ende gelegt. Der Name „Fron-
leichnam“ deutet den Inhalt an: 
„Froh“ hieß „Herr“ und Lich-
nam“ bedeutet „Leib“.
Im Volk verankert sich der Fest-
tag durch die prächtigen Prozes-
sionen, bei denen die gesamte 
Bevölkerung teilnehmen kann. 
Vielerorts werden Blumenteppi-
che in kunstvollen Mustern vor 
die einzelnen Altäre gelegt, an 
denen der Geistliche betet und 
segnet. Begleitet wird die Pro-
zession  oft von einer Musikka-
pelle, die festlichen Gesänge der 
Gläubigen lautstark unterstützt. 

Das Anzeigenblatt - 
liest man in ...
Marktheidenfeld, Altfeld, Ansbach, 
Bergrothenfels, Billingshausen,  
Birkenfeld, Bischbrunn, Eichenfürst, 
Erlenbach, Esselbach, Glasofen, 
Hafenlohr, Holzkirchen, Homburg, 
Karbach, Kredenbach, Lengfurt, 
Marien brunn, Michelrieth, Oberndorf, 
Oberwittbach, Remlingen, Retters- 
heim, Roden, Rothenfels, Röttbach, 
Steinmark, Tiefenthal, Trennfeld, 
Uettingen, Unterwittbach, Urspringen, 
Wie bel bach, Windheim, Wüstenzell, 
Zimmern.

Bücher aus dem Verlag

Horst Bröstler GmbH

Erhältlich bei:

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld 

Baumhofstr. 37 · Tel. 09391/98450

Rudolf Schiestl, ein fränkischer Künstler, 
der vor allem durch seine graphischen 
Arbeiten und Holzschnitte bekannt ist, 
zeigt sich hier von einer ganz anderen 
Seite. Für seine kleine Tochter Notburg 
entstanden die 16 phantasievollen Farb-
stiftzeichnungen, die auch die Grundlage 
dieses Märchenbuches sind. „Notburgs 
Bilderbuch“ nannte Schiestl die Mappe, 
in der er die Zeichnungen sammelte. 
Zu diesen Bildern schrieb Dorothee 
Schmitt-Waldstein Märchen, die sich an 
alle richten, die das Träumen noch nicht 
verlernt haben.

 nur € 15.-

1-Zi.-Wohnung, Marktheidenfeld, ide-
al für Pendler oder Azubis zu vermieten.
 Zuschriften unter 001/18451

3-Zi.-Whg. in Homburg, ab 1.8. zu
vermieten, 87m² zzgl. 25m² Terrasse u.
300 m² Rasenfläche im UG
 0170 /4522712

Helle 3-Zi., Lengfurt, modern, ru-
hig, gehobene Ausst., Paar o. Single.
 0171/7589605

Langenprozelten! Suchen Wohnung
/ Haus ab 70qm zur Miete.
 0157/33110592
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Verschiedenes

Internet-Adressen
Anzeigenblatt Horst Bröstler GmbH 
http://www.anzeigenblatt-online.de
Bestattungsinstitut Firma Liebler 
www.liebler-bestattungen.de
Die mobile PC-Klinik 
Preiswert - professionell - flexibel - schnell 
Tel. 09395/876767, www.pcklinik.org

Veröffentlichen auch Sie Ihre Internet-Adresse 
preiswert und effektiv !  Tel. 09391/98450
Preis pro Woche in der Gesamtausgabe Mi.  12,- € + 19 % MwSt. = 14,28 €

Mindestlaufzeit: 4 Wochen, Auflage: 65.485 Stück

Schleyer Computer Equipment
EDV-Dienstleistungen, Netzwerktechnik, 
Telekommunikation, Internetanschlüsse 
(alle Provider), Fernwartungen. 
Tel. 09395/878319 
www.schleyercomputer.de

Das gedruckte Anzeigenblatt  
ist die erfolgreichste Informationsquelle!

Am Sonntag, 07.06.2026  
Ausstellung in Lengfurt

von 13.00 – 17.00 Uhr geöffnet.*
*(keine Beratung, kein Verkauf)

Kuhn Bauzentrum Nachf. GmbH · Siemensstr. 5 · 97855 Triefenstein/Lengfurt
Tel. 09395/97200 · Fax 09395/8092 · Mo.-Fr. 7-18 Uhr, Sa. 7-13 Uhr

Sonnenstraße 72 · 97225 Zellingen · Tel. 09364/81521-0 · Fax 09364/81521-19
www.kuhn-bauzentrum.de · info@kuhn-bauzentrum.de
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Angebote vom 28.05. – 30.05.2026

Pfister
METZGEREI & CATERING

Marktheidenfeld, Marktplatz 14, Tel. 09391/3472 
Öffnungszeiten:
Mo. Ruhetag
Di. – Do. 6.00 – 15.00 Uhr
Fr. 6.00 – 18.00 Uhr 
Sa. 6.00 – 13.00 Uhr

Annahmestelle 
in Marktheidenfeld 

Täglich 
ab 7.00 Uhr 

warme Theke

Bärlauchlyoner, Lyoner,  
als Aufschnitt 100 g € 1.09

Bauernschmaus 100 g € 1.29
Hausm. Weiße  
im Kunstdarm 100 g € 1.29
Fleischwurst 
Wiener, Knacker 100 g € 1.09
Käseaufschnitt  100 g € 1.49
Fleischsalat 100 g € 1.19

3 Gläser  Hausmacher: Weiße, Hausm. Rote, Leberwurst    12,- €

Rinderhüftsteaks,  
gewürzt zum Grillen 100 g € 2.49
Cordon Bleu
natur oder paniert 100 g € 1.79
Schweinesteaks
versch. gewürzt 100 g € 1.39
Fränk. Bratwürste,  
grob und mittelgrob 100 g € 1.39
Chilli-Cheese-Bratwürste
so lange der Vorrat reicht  100 g € 1.69

Zum Grillen
Roastbeef und Rinderfilet

Wir empfehlen:
Roher Nussschinken 

am Stück oder geschnitten

www.museum-nuernberger-kunst.de

Kaufe Zinn je kg 15.- €, Nachlaß, Mö-
bel, Besteck, Modeschmuck, Krüge,
Jagd, Militär usw. B. Schmelz
 0171/8355678

Suche PKW, Bus,  LKW, jedes Bau-
jahr, jeder Zustand, sofort Bargeld.
 0160/8364989

Scheunen- & Hofflohmarkt am Do.
4.6. bis Di. 9.6.26 von 9.30-17 Uhr in
Karlstadterstr. 69, 97737 Wernfeld

Großformatkopien, z.B. Baupläne, 
auf Normal- od. Transparentpapier, 90
cm breit, schwarz/weiß. Erhältlich bei
Horst Bröstler GmbH, Baumhofstr. 37,
97828 Marktheidenfeld.
 09391/9845121

Ferienwohnungen zu vermieten
(auch mit Hund) in Dornum, Ostfriesland.
www.Ferienwohnung-Kornew.de oder
 07123/9382244

Kaufe Osterschmuck,  Weihnachts-
schmuck und Deko jeglicher Art.
 0160/8364989

Übernehme Gartenarbeiten,  Ra-
sen anlegen, Hecke schneiden, Baum-
fällungen mit Entsorgung usw.
 09351/4765

Vorsorgepaket: mit Patientenverfü-
gung, Betreuungsverfügung, Vollmacht
für gesundh. sowie finanz. Angelegen-
heiten - 10,00 € bei Firma Horst Bröstler
GmbH, Baumhofstr. 37, 97828 Markt-
heidenfeld.
 09391/9845-121
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ZIMMEREI - HOLZHAUSBAU - DACHDECKUNG - BAUSPENGLEREI 

Weyer Holzbau GmbH I Urspringer Weg 1 I 97849 Roden-Ansbach

Telefon: 09396 - 12 05
www.weyer-holzbau.de

Wir sind die Experten von der Planung bis hin zur Abwicklung rund um den Holzhausbau.

BAUPLANUNG - ZIMMEREI - HOLZHAUSBAU - SANIERUNG - DACHDECKUNG
BAUSPENGLEREI - DACHFENSTER - EINBLASDÄMMUNG - BAUSCHREINEREI

Jugendliche, die saufen, 
verraten ihre Zukunft

Kampf dem Alkoholmissbrauch - 
eine Initiative Ihres Anzeigenblattes!

Privat-Wortanzeigen-Auftrag  

!

Den Anzeigenpreis buchen Sie bitte von meinem Konto ab:

IBAN: _______________________________________________________________________________ Bank: ______________________________________________________ 

Absender: _________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

1

2

3

4

5

 Die Anzeige soll mehrere Wochen erscheinen (Anzahl ____ mal). Der Anzeigenpreis vervielfacht sich mit den Erscheinungswochen.
 mit Anschrift oder Tel.-Nummer    unter Chiffre (Gebühren für Anzeigen unter Nummer:  bei Abholung € 7,–   bei Zusendung € 12,50) 

Aufpreis   7,50 €Anzeige mit gelbem Hintergrund  (je Erscheinungstermin) 

Aufpreis 12,50 €Anzeige mit Bild* Ihres Objektes  (je Erscheinungstermin)  
*Bild mit Ihrer kompletten Adresse an E-Mail: info@anzeigenblatt-online.de

Private Wortanzeigen können nur bei Abbuchung oder Barzahlung veröffentlicht werden.

Internet (kostenlos)Veröffentlichung Gesamtausgabe (65.485 Exemplare!)  
Gesamtausgabe: Karlstadt, Gemünden, Lohr, Frammersbach, Marktheidenfeld & Wertheim

Post:   Anzeigenblatt Horst Bröstler GmbH, 
Baumhofstr. 37, 97828 Marktheidenfeld

E-Mail:  info@anzeigenblatt-online.de 
Fax:  09391 9845155

bis zu 3 Zeilen: 
€ 15,50

jede weitere Zeile € 4,50

4 Zeilen: € 20,00

5 Zeilen: € 24,50

Oder geben Sie  
Ihre Anzeige ganz  
unkompliziert online auf:  
www.anzeigenblatt-online.de

Bitte Anzeigentext deutlich schreiben!
Für jeden Buchstaben 1 Kästchen,
nach jedem Wort 1 Leerfeld!

Senden Sie uns 
Ihren Auftrag 
einfach zu:

Haben Sie Fragen?
Wir beraten Sie gern! 
Rufen Sie uns an:
Tel. 09391 98450 

Alle Preise inkl. MwSt.

Anonym
bleiben

und trotzdem

inserieren
Klarer Fall:

Chiffre-Anzeige

Ich leiste mir eine Halblüge -ich sage nichts.
Erwin Strittmatter

Natürlich sauber Hülsenpower Naturparadies

Ob aus Gewohnheit oder feh-
lendem Wissen über Alterna-
tiven, gibt man sich beim dem 
Gang auf die Toilette noch 
immer mit der Trockenreini-
gung durch Toilettenpapier 
zufrieden. Dabei gibt es längst 
Dusch-WCs, also Toiletten, 
die den Po sanft mit frischem 
Wasser reinigen. Das ist nicht 
nur gründlicher, sondern auch 
wesentlich schonender als tro-
ckenes Toilettenpapier oder 
Feuchttücher. Und Modelle wie 
das AquaClean Alba von Gebe-
rit kosten kaum mehr als eine 
hochwertige klassische WC-
Keramik. Unter www.geberit.
de/aquaclean gibt es mehr Infos 
über Funktion und Sortiment.                                                                                                                                       
    Foto: djd-k/Geberit

Bad Marienberg ist ideal für 
aktive Auszeiten: Wander-
wege wie der „Kleine Wäller 
Wolfsteine“ führen vom Wild-
park über den Park der Sinne 
zum Hedwigsturm mit weitem 
Westerwaldblick, während die 
Schwarze Nister durch das stil-
le Naturschutzgebiet Bacher 
Lay begleitet. Radfans wählen 
zwischen sportlicher Runde 
und entspannter Bahntrassen-
Tour mit Panorama. Auch kul-
turell bleibt es lebendig – etwa 
beim Weinfest, der Fête de la 
Musique oder sommerlichen 
Open-Air-Konzerten. Unter 
www.badmarienberg.de gibt es  
viele Informationen.
           Foto: djd-k/ TI Bad Marien-
berg/Röder-Moldenhauer

Hülsenfrüchte wie Ackerboh-
nen, Körnererbsen und Soja-
bohnen sind reich an Eiweiß, 
Ballaststoffen, B-Vitaminen 
und Mineralstoffen. Als Kör-
nerleguminosen stärken sie das 
Bodenleben: Knöllchenbakte-
rien binden Stickstoff, wodurch 
weniger Dünger nötig ist. Tie-
fe Wurzeln lockern die Erde 
und fördern Mikroorganismen. 
Auch Bienen und Hummeln 
profitieren von den Blüten. 
Wer europäische Hülsenfrüch-
te kauft, unterstützt Klima- 
und Artenschutz sowie den 
regionalen Anbau. Mehr Infos 
unter www.dieviervonhier.eu. 
  Foto: djd-k/WPR Communica-
tion/UFOP/Daniel Schneider

Achtung! Suche privat: Kleidung,
Trachten, Pelze, Näh-/Schreibmasch.,
Porzellan, Besteck, Puppen, Möbel, Ka-
meras, Krüge, Münzen, Schmuck, Uh-
ren, Zinn, Bleikristall, Bücher, Teppiche,
Geweihe, Gemälde, Jagdzub. u. LP's.
 0176/21194262 (Frau Hartmann)

Mäh und Mulchservice. Wir mähen
Ihren Rasen! Zuverlässig und zum Fest-
preis.
 0176/72555827

Antiquitäten in Marktheidenfeld!
Wir kaufen Zinn zu sehr guten Preisen
an sowie alten Goldschmuck, Silber,
Gegenstände, Uhren, Gemälde und Mö-
bel, Teppich Reparatur und Reinigung.
Mitteltorstr. 28, Inh. Pohl, Di. 12-17 Uhr
und nach Vereinbarung.
 09391/9370672
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Juwelier Ninive
Hauptstr. 28 • Tauberbischofsheim

Tel. 09341/8 93 98 63
Handy 0176/22 79 96 15

ALTGOLD
ZAHNGOLD
SILBER/VERSILBERT
UHREN
MÜNZEN/BARREN
BRILLANTEN/SCHMUCK

Geschäftszeiten: 
Mo. - Fr. 9 - 12:30 Uhr & 14 - 18 Uhr

Sa. 9 - 13 Uhr

Die

Anzeige –

das beste Mittel

zum schnellen

Erfolg !

-  bietet atmungsaktiven Oberflä-
chenschutz, verhindert Flecken 
und Feuchtigkeitsaufnahme

-  pflegt das Holz intensiv mit Tee-
baumöl und bringt die ursprüng-
liche Schönheit zur Geltung 

Geeignet für alle geölten und  
offenporigen Holzarten.

MÖBEL-ÖL
für Innen- und Außenbereich

Erhältlich bei:

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld 

Baumhofstr. 37 · Tel. 09391/9845-121

500 ml € 15,90

nachhervorher

geschmückt mit 1 Cent 
Münzen in der Anzahl des 

Ereignisses.

€19.90 Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld

Baumhofstr. 37 • Tel. 09391/98450

Impressum
der Anzeigenblätter für 
Karlstadt & Gemünden, 
Lohr & Frammersbach, 
Marktheidenfeld und Wertheim
Verlag Horst Bröstler GmbH
Verantwortlich für den redaktionellen 
und den Anzeigenteil: Johannes Bröstler 
Anschrift: 
97828 Marktheidenfeld, Baumhofstr.37, 
Tel. 09391/98450
Gültige Preisliste: 1/2026
Der Verlag übernimmt nur für Beiträge 
die Verantwortung, die ausdrücklich als 
Verlagsveröffentlichung gekennzeich-
net sind. Für unverlangt eingesand-
te Manuskripte und Bilder übernimmt 
der Verlag keine Haftung.
Verteilung an alle erreichbaren 
Haushalte ohne Gewähr.
Das Nutzungsrecht für die dem Verlag 
zur Veröffentlichung überlassenen 
Bilder geht auf den Verlag über.
Für telefonisch übermittelte Anzeigen 
und Druckfehler keine Haftung.
Nachdruck der Anzeigen und Beiträge 
nur mit schriftlicher Genehmigung des 
Verlages. Das Urheberrecht liegt beim 
Verlag Horst Bröstler GmbH.

www.kanzlei-gregor.de
Tel. 09391 9860-0Petzoltstraße 5  97828 Marktheidenfeld

Björn Gregor Jan Stoppel Dr. Michelle Küster

 Arbeitsrecht
 Erbrecht
 Gesellschaftsrecht 

& Steuern

 Arbeitsrecht
 Mietrecht
 Strafrecht 
 Verkehrsrecht

 Familienrecht
 Arbeitsrecht
 Medizinrecht 
 Erbrecht

Rechtsanwalt & Mediator Rechtsanwalt Rechtsanwältin, Europajuristin  
& Fachanwältin für Familienrecht

Elektrotechnik
Photovoltaikanlagen, Energiespeicher, E-Mobilität

Bismarckstraße 18 | 97877 Wertheim T 09342/5094 | www.euronics-diehm.de

 „Otto‘s Einkehr“
am Montag, den 8. Juni 2026

Tagesessen, wie zu Omas Zeiten für 9.90 €, 
frisch zubereitet vom Meisterkoch. 

Zudem Preiswerte, kleine regionale Schmankerl
Alles gerne auch zum Abholen.

Der neue, gemütliche Mehrgenerationentreff. Ein Ort zum Essen, Trinken, Plaudern, Austauschen, 
Karten spielen mit Freunden und Mitmenschen. 

Bei schönem Wetter sind zusätzliche Außenplätze vorhanden. 
Parkplätze direkt vor der Tür.  Geöffnet von Mo. - Fr. 11.30 bis 18.00 Uhr

Ich freue mich auf Euch!     Otto‘s Einkehr, Birkenstraße 14 in Kreuzwertheim

ERÖFFNUNG

WWW.EDV-STROBL.DE

EDV Support Strobl,
seit 2005 Ihr Partner

in Marktheidenfeld für 
Beratung, Verkauf 
und Betreuung von

Firmen IT (und mehr...)

EDV Support Strobl,

in Marktheidenfeld für 

Firmen IT (und mehr...)

Premium Brennholz aus 
Spessart & Odenwald

Technisch getrocknet  
Gereinigt - frei von Staub, Rinde und Feinanteilen

0160 / 9025 7215

ab
75,-€/SRM

10% Neu-
kundenrabatt

Code:
holzhoh10

FC Bayern: Grill-Set (3-teilig), Grill-
schürze, Grillhandschuh, Grillhandtuch,
Teppich ø 1m und Fahnen, erhältlich
bei Firma Horst Bröstler GmbH, Baum-
hofstr. 37, 97828 Marktheidenfeld
 09391/9845121

Forstseilwinden,  Bandsägen, Holz-
spalter, Säge/Spaltautom.
 09747/842 Firma Zeier

Frankenfahnen, verschiedene Grö-
ßen, ab 3,90 €, erhältlich bei Firma
Horst Bröstler GmbH, Baumhofstr. 37,
97828 Marktheidenfeld.
 09391/9845-120

Glasbruch - kein Beinbruch! Wir re-
parieren schnell und zuverlässig! Schrei-
nerei Väth, Esselbach. Treppen, Fenster/
Türen, Innenausbau.
 09394/2200

Hallo an Alle, Privatmann kauft gut
erhaltene Sachen: alte Bücher, Nähma-
schinen, Krüge, Abendbekleidung, altes
Zinn, Silberbestecke, Schmuck aller Art,
Pelze, zahle Höchstpreise.
 06053/7068203 od. 0152/07779310

Haushaltsauflösung. Am Donners-
tag, 4.6.26 von 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr.
Obere Str. 7, 97753 Karlburg

Wir kaufen an! Möbel, Gemälde, Por-
zellan, Kristallglas, Krüge, Zinn, Uhren,
Teppiche, Nähmaschinen, Militär, Bü-
cher, Taschen, Münzen, Modeschmuck
jeder Art, ganze Nachlässe. Bitte alles
anbieten, auch defekt. Barzahlung und
Abholung.
 0172/4097614

Suche Landmaschinen, Traktoren,
Pflüge aller Art, auch defekt.
 0171/1728196

Junge Katzen, 10 Wochen alt abzu-
geben.
 0152/07066678
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Immobilien

Menschensinn und Juniwind 
ändern sich oft sehr geschwind.

BAUERNREGELN

Ihr Erfolg ist 
unser Ziel!

Die Lösung dieses Kreuzworträtsels 
finden Sie an  anderer Stelle im heu-
tigen Anzeigenblatt. Mi_kw23_26_B

Ortsansässige
Händler

unterstützen

 bedeutet

die Region

stärken!

Schlosserei & Metallmanufaktur
Uwe Schwaigerer

Geländer, Carports, Vordächer,
Balkone/Terrassen, Treppen…
aus Stahl, Aluminium und Edelstahl

   09394 - 99 41 500
www.metalldesign-fuer-sie.de

MOVIE-KINO 
MARKTHEIDENFELD
L u i t p o l d p a s s a g e

Mystische 
Abenteuer

Foto: djd-k/Steinwald-Allianz/Natur-
erlebnisdorf Friedenfels

(djd-k). Die Schönheit der Na-
tur erleben, abseits von Massen-
strömen und der Hektik des All-
tags – genau das ist im Naturpark 
Steinwald möglich. Der zweit-
kleinste Naturpark Bayerns liegt 
zwischen Fichtelgebirge und 
Oberpfälzer Wald und bezau-
bert Klein und Groß durch seine 
bizarren Felsformationen, ver-
wunschenen Quellen und stillen 
Burgruinen. Auf Wanderungen 
und Walderlebnispfaden mit und 
ohne Ranger erfahren Reisende 
Spannendes über den Wald und 
seine tierischen Bewohner, wie 
die seltene Flussperlmuschel, 
die hier lebt. Als Ausgangspunkt 
eignet sich unter anderem Frie-
denfels. Der familienfreundliche 
Ort wurde im Sommer 2024 vom 
Bayerischen Wanderverband als 
erstes Naturerlebnisdorf zertifi-
ziert. Viele Themenwanderwege 
starten ebenfalls dort. Weitere 
Details finden Sie unter www.
steinwald-urlaub.de beschrieben.

2-Zi.-EG-Whg., 60 m², mit EBK ab
1.7. in Röttbach zu vermieten, kein HT,
NR, Stellplatz vor d. Haus, KM 450,- €.
 0151/11268172

3-Zimmer-Wohnung in Hafenlohr, ab
01. Juli, 580,-€ + 180,-€ NK.
 0160/94566767

EFH zu verkaufen, Wertheim - OT
Lindelbach, Bj. 2022, neuwertig, ideal
für Familien.
 0170/2327696

Wohnung zu vermieten in Weyers-
feld, 4 Zimmer, 120 qm.
 0171/6564457
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Nordring 8

Fröhliche Amtseinführung  
an der Grundschule
Marktheidenfeld.  Gleich dop-
pelten Grund zur Freude gab 
es Ende Mai an der Fried-
rich-Fleischmann-Grundschule 
in Marktheidenfeld: Rektorin 
Stefanie Schorr und Konrektorin 
Linda Singer wurden dort offiziell 
in ihr neues Amt eingeführt. Be-
gleitet wurde die Feierstunde von 
liebevollen musikalischen Bei-
trägen und Sketchen der Schüle-
rinnen und Schüler sowie wert-
schätzenden Wortbeiträgen des 
Kollegiums, des Elternbeirats und 
des Personalrats.   
Marktheidenfelds Erster Bürger-
meister Thomas Stamm unter-
strich in seinem Grußwort, dass 
beide Damen zum gleichen Zeit-

punkt in der Grundschule ihren 
Dienst begonnen haben, genau 
am 1. August 2015. 
Schulrat Manfred Glock be-
schrieb in seiner Einführung 
die beiden Führungskräfte als 
enorm „kreativ und innovativ“ 
und wünschte den Beiden für das 
neue Amt „gutes Gelingen und 
weiterhin viel Mut“.  
In persönlichen Worten dankten 
Linda Singer und Stefanie Schorr 
für die entgegengebrachte Wert-
schätzung und verwiesen auf das 
von ihnen gewählte Motto für 
ihre Einführungsveranstaltung: 
„Du kannst den Wind nicht än-
dern, aber Du kannst die Segel 
anders setzen“. 

Mit Blumen für Rektorin Stefanie Schorr (links) und Konrektorin Linda 
Singer (rechts) gratulierte Marktheidenfelds Erster Bürgermeister Thomas 
Stamm zur Amtseinführung.  Foto: Marcus Meier

M OV I E - K I N O
MARK THEIDENFELD
L u i t p o l d p a s s a g e

Geschenk-
  Gutschein?utschein?

Wie wär’s 
mit

erhältlich an der 
Kinokasse
oder online 

    
eschenk-

Silber in höchster Reinheit (1000)

der „BAYERN-THALER“
Motiv: Schloss Neuschwanstein

Für Sammler und Anleger.

z.B. Geburt, Schulanfang, Geburtstag, 
Jubiläum, Firmung, Hochzeit, usw.

Ein wertvolles Geschenk 
in Silber für jeden Anlass oder als Wertanlage

1  Unze   Silber  31, 1 g nur € 99.-
Mengenabgabe nach Verfügbarkeit.

Horst Bröstler GmbH
Frau Löffelmann • 97828 Marktheidenfeld  • Baumhofstraße 37 

Telefon 09391/9845120

97828 Marktheidenfeld 
Baumhofstraße 37  
Tel. 09391/98450

Sie wollen Ihre Veranstaltung bekannt machen?
Mit uns erreichen Sie den größtmöglichen Leserkreis!

65.485 Anzeigenblätter werden jede Woche verteilt!
Einfach Ihre Veranstaltung in unseren Veranstaltungs­
kalender setzen.

Ihre Anzeige in unserem 
Veranstaltungskalender 

ab € 35,11*  inkl. MWSt.  *f
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Am Sonntag, den 7. Juni 2026, lädt das 
Movie im Luitpoldhaus um 12.00 Uhr zu 
einem besonderen Filmgespräch ein.
Gezeigt wird der Film „Der verlorene Mann“ – 
in Anwesenheit des Filmemachers und 
gebürtigen Marktheidenfelders Welf Reinhart.

Die Künstlerin Hanne (Dagmar Manzel) und ihr Ehemann Bernd (August 
Zirner) führen eine ruhige, eingespielte Ehe, bis plötzlich Hannes 
demenzkranker Ex-Mann Kurt (Harald Krassnitzer) vor ihrer Tür steht. Da 
er glaubt, noch mit Hanne verheiratet zu sein, nimmt das Paar ihn 
vorübergehend bei sich auf. Was zunächst neue Leichtigkeit in ihr Leben 
bringt, stellt ihre Beziehung zunehmend auf die Probe…
Im Anschluss an die Vorführung haben Besucherinnen und Besucher die 
Gelegenheit, mit dem Regisseur persönlich ins Gespräch zu kommen. 
Dabei wird Welf Reinhart Einblicke in die Entstehung des Films, seine 
filmische Arbeit sowie die Hintergründe und Themen von „Der verlorene 
Mann“ geben.
Das Filmgespräch bietet cineastisch Interessierten ebenso wie Freunden 
des deutschen Films die Möglichkeit, einen besonderen Kinonachmittag in 
persönlicher Atmosphäre zu erleben und mit einem Filmschaffenden aus 
der Region ins Gespräch zu kommen.

„Der verlorene Mann“ in Anwesenheit des 
aus Marktheidenfeld stammenden Regisseurs Welf Reinhart

am Sonntag, 07.06. um 12.00 Uhr im 
Movie im Luitpoldhaus, Marktheidenfeld!

Altenpflegerin mit Herz und Erfah-
rung sucht Stelle als 24 Std. Senioren-
betreuerin.
 0176/62126926

Zahle Höchtspreise für alte Geigen,
Cello, Kontrabass, Bratsche, Saxophon,
E-Gitarren, auch reparaturbedürftig.
 0176/37656265

Einladungskarten, als Klapp- od.
Postkarte, inkl. Gestaltung, Größen: DIN
A 6 od. DIN LANG, Veredelung: matt
od. glänzend m. weißem Umschlag. Er-
hältlich bei Horst Bröstler GmbH, Baum-
hofstr. 37, 97828 Marktheidenfeld. Infos:
 09391/9845-121

Entrümpelung aller Art. Haushaltsauf-
lösung. Umzüge. Fa. Sauer:
 0152/03851752
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Erhältlich bei:

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld • Baumhofstr. 37

Tel. 09391/98450

In diesem Buch wird ausführlich über 
das Leben im Dorf berichtet. Über die 
Quellen, das Wasserschloss, das es 
nicht mehr gibt, über die Landwirt-
schaft, kirchliche Bräuche, Wirtshäu-
ser, Geschäfte, Handwerker und vieles 
mehr. Illustriert mit zahlreichen Fotos, 
die die Vergangenheit widerspiegeln. 

Urspringer 
Dorf-Geschichte

 €  15,–

Das bunte Anzeigenblatt
ist immer ein Gewinn !

Kleine Schritte, 
große Wirkung

Foto: djd-k/www.diabetes.ascensia.
de/Getty Images/skynesher

(djd-k). Plötzlich steht der 
Alltag auf dem Prüfstand. Die 
Diagnose Diabetes Typ 2 wirft 
viele Fragen auf: Was darf man 
essen? Wie viel Bewegung ist 
nötig? Doch statt strenger Verbo-
te helfen kleine Veränderungen, 
den Blutzucker zu kontrollieren. 
Vollkorn, Gemüse und eiweiß-
reiche Lebensmittel, körperliche 
Aktivität und ausreichend Schlaf 
unterstützen stabile Werte und 
steigern das Wohlbefinden. Un-
terstützung bietet die kostenlose 
Typ-2-Kampagne von Ascensia 
unter www.diabetes.ascensia.de/
typ2-diabetes mit Informationen, 
Rezepten und Motivation. Das 
strukturierte Messen etwa mit 
dem Stiftung Warentest Sieger 
Contour Next hilft, die eigenen 
Werte besser zu verstehen. Ge-
meinsames Kochen oder Spazier-
gänge mit Familie und Freunden 
erleichtern es, neue Gewohnhei-
ten dauerhaft beizubehalten.

Sind Süßstoffe für Diabetiker 
geeignet?
Liebe Frau Neugebauer,
ich habe seit einigen Jahren Diabe-
tes Typ 2. Zur Zeit ist mein Blut-
zucker mit 2 Tabletten täglich 
halbwegs gut eingestellt. Bisher 
habe ich meinen Kaffee immer mit 
Süßstoff gesüßt. Ich dachte, damit 
bin ich auf der sicheren Seite. 
Kürzlich saß ich mit ein paar Be-
kannten zusammen, und die wa-
ren der Meinung, dass Süßstoffe 
genauso schlecht sind für den Dia-
betes wie der normale Zucker. 
Jetzt bin ich verwirrt und wollte 
einmal fragen, ob ich als Diabeti-
ker Süßstoffe verwenden darf.
Cora Neugebauer antwortet:
Wer auf süßen Geschmack in Ge-
tränken oder anderen Lebensmit-
tel nicht verzichten will und Koh-
lenhydrate einsparen will, greift 
häufig zu sogenannten Zucker-
austauschstoffen wie z. B. Erythrit 
(E 968) oder Sorbit (E 420) oder 
zu den künstlichen Süßstoffen wie 
z. B. Acesulfam K (E 950), Aspar-
tam (E 951), Aspartam-Acesul-
fam-Salz (E 962), Cyclamat (E 
952) oder Saccharin (E 954).
Zuckeraustauschstoffe sind weni-
ger oder gleich süß wie üblicher 
Haushaltszucker enthalten jedoch 
nur ein Bruchteil der Kalorien. 
Die oben aufgeführten klassi-
schen Süßstoffe hingegen sind 
deutlich süßer als der gewöhnli-
che Haushaltszucker und kalori-
enfrei. Ursprünglich nahm man 
an, dass Süßstoffe stoffwechsel-
neutral sind, da sie oft den  
Verdauungstrakt unverändert 
passieren und keinen Nährwert 
besitzen. Wer im Kaffee oder Tee 
Süßstoff verwendet, muss im Ge-
gensatz zum Süßen mit Haus-
haltszucker auch als Diabetiker 
keinen unmittelbaren Anstieg des 
Blutzuckers befürchten.
Dennoch gibt es durchaus Stu-

dien, die einen Zusammenhang 
zwischen dem Konsum von süß-
stoffhaltigen Getränken und ei-
nem Diabetes mellitus vom Typ 2 
gefunden haben. Die Datenlage 
im Hinblick auf das Diabetesrisi-
ko und auch für das Risiko der 
Entwicklung von Übergewicht bei 
gehäufter Anwendung von Süß-
stoffen ist zum Teil sehr wider-
sprüchlich.
Unzweifelhaft ist, dass der gehäuf-
te Konsum von zuckerhaltigen 
Getränken sowohl das Risiko für 
Übergewicht als auch das Risiko 
für einen Diabetes mellitus vom 
Typ 2 erhöht. Personen, die anstatt 
von Getränken mit Haushaltszu-
cker mit Süßstoff und versetzte 
Getränke verwenden, scheinen 
gegenüber der ersten Gruppe ein 
etwas niedrigeres Körpergewicht 
zu besitzen und auch ein niedrige-
res Diabetesrisiko.
Dennoch ist auch in der Gruppe, 
die Süßstoffe verwendet, das Dia-
betesrisiko gegenüber einer 
Gruppe, die auf gesüßte Getränke 
vollkommen verzichtet, erhöht.
Der Grund hierfür ist nicht ganz 
klar. Eine Vermutung lautet, dass 
übergewichtige Personen von sich 

aus das vermehrte Bedürfnis  
haben, süße Lebensmittel zu kon-
sumieren. Das erhöhte Diabetes-
risiko wäre dann Folge des Über-
gewichts und nicht Folge des 
Süßtstoffkonsums.
Eine andere Hypothese zielt auf 
eine Veränderung des Mikrobi-
oms im Darm aufgrund des Kon-
sums von Süßstoffen ab. Unser 
Magen-Darm-Trakt ist von einer 
Vielzahl verschiedener Bakterien, 
Pilze und Viren besiedelt. Eine 
gesunde Zusammensetzung die-
ses Mikrobioms schützt vor ver-
schiedenen Krankheiten und hat 
Einfluss auf den Stoffwechsel. 
Süßstoffe verändern das Mikrobi-
om möglicherweise unvorteilhaft, 
so dass die Wirkung des körper-
eigenen Insulins abgeschwächt 
wird, was einen Blutzuckeranstieg 
begünstigt.
Insofern ist der vermehrte Kon-
sum von Süßstoffen sowohl bei 
Diabetikern als auch bei Gesun-
den durchaus kritisch zu sehen.
Auch der Zuckeraustauschstoff 
Erythrit ist in die Kritik ge- 
kommen. Erythrit ist ein Zucker 
alkohol, der natürlicherweise  
in verschiedenen Obstsorten  
vor kommt. Er enthält weniger 
Kalorien als Zucker und schmeckt 
etwas weniger süß als Haus-
haltszucker. Eine neuere Studie 
aus dem Jahr 2023 liefert einen 
möglichen Hinweis darauf, dass 
der vermehrte Konsum von Ery-
thrit mit einem erhöhten Risiko 
für Herz-Kreislauf-Erkrankungen 
wie z. B. einem Herzinfarkt ein-
hergehen könnte.
Wenn Sie ein gesundheitliches 
Problem haben, schreiben Sie 
bitte an Frau Cora Neugebauer 
c/o Verlag Horst Bröstler, 97828 
Marktheidenfeld, Baum   hof­
straße 37. Wir leiten Ihren Brief 
weiter. Frau Neugebauer ant­
wortet Ihnen dann direkt.

Cora Neugebauer, Ärztin

Gute Besserung!

Historische Ansichtskarte aus der Region

Liebe Grüße aus Wertheim nach Aschaffenburg versandt im Mai 1904. Repro: Anzeigenblatt
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Ein besonderes Jubiläum steht 
in Altfeld bevor: Die Freiwillige 
Feuerwehr Altfeld feiert vom 6. 
bis 8. Juni 2026 ihr 150-jähriges 
Bestehen. Rund um die Graf-
schaftshalle erwartet die Besu-
cherinnen und Besucher an drei 
Tagen ein abwechslungsreiches 
Festprogramm mit Musik, Fest-
zug, Gottesdienst und geselligem 
Beisammensein im Festzelt.
Starten Sie mit uns in die Festtage. 
Am Samstag 6. Juni bei einem 
ausgelassenen Partyabend mit den 
„Frankenland Musikanten“, die 
für beste Unterhaltung und einen 
stimmungsvollen Start ins Jubilä-
umswochenende sorgen.
Der Sonntag, 7. Juni, beginnt um 
9.00 Uhr mit einem Festgottes-
dienst. Im Anschluss findet die 
feierliche Fahrzeugübergabe des 
neuen HLF20 statt. Ab 10.30 Uhr 
spielt die Musikkapelle der freiwil-
ligen Feuerwehr Röttbach zünftig 
zum Frühschoppen auf.
Ein Höhepunkt des Festwochen-
endes folgt um 14.00 Uhr mit 
dem großen Festumzug durch 
Altfeld. Danach geht das Fest im 
Festzelt weiter. Zudem präsentie-
ren die Blaulichtorganisationen 
eine Fahrzeugausstellung. Für 
musikalische Unterhaltung sorgt 
währenddessen die Spessarttrach-
tenkapelle Oberndorf. Am Abend 
übernimmt ab 19.30 Uhr die Par-
tyband „Keep Obachd“ die Bühne 

und verspricht beste Stimmung 
bis in die Nacht.
Auch der Montag, 8. Juni, steht 
ganz im Zeichen der Gemein-
schaft. Ab 11.00 Uhr ist Festbe-
trieb im Zelt. Um 14.00 Uhr findet 
ein Kinder- und Seniorennach-
mittag statt, bevor das Jubiläum 
ab 19.00 Uhr mit dem Festaus-
klang und musikalischer Unter-
haltung durch das „Trio Ramoudl“ 
seinen Abschluss findet.
Kulinarisch verwöhnt werden 
Sie durch unser vielfältiges Spei-
senangebot, das keine Wünsche 
offenlässt. Ob deftige Spezialitä-
ten, bekannte Klassiker oder süße 
Leckereien – für jeden Geschmack 
ist etwas dabei! Außerdem erwar-
ten Sie frisch gezapftes Bier und 
regionale Weine, die das Fest-Fee-
ling perfekt machen.
Mit dem 150-jährigen Bestehen 
blickt die Freiwillige Feuerwehr 
Altfeld auf eine lange Tradition 
des ehrenamtlichen Engagements 
und des Einsatzes für die Allge-
meinheit zurück. Das Jubiläums-
fest soll deshalb nicht nur Anlass 
zum Feiern sein, sondern auch 
ein Zeichen der Verbundenheit 
innerhalb der Dorfgemeinschaft 
und mit den Feuerwehren der 
Region setzen.
Die Freiwillige Feuerwehr Alt-
feld lädt die gesamte Bevölkerung 
sowie Gäste aus nah und fern 
herzlich zum Mitfeiern ein.

150 Jahre Feuerwehr Altfeld: Großes 
Jubiläumsfest vom 6. bis 8. Juni 2026

Die Freiwillige Feuerwehr Altfeld freut sich auf viele Besucher.

Man hat Spaß und Erfolg mit dem

6. - 8. Juni
2026

/feuerwehr.altfeld

/feuerwehr_altfeld/

Großes Rahmenprogamm
mit Festzelt, Live Musik 
und vieles mehr. Sei dabei!

Folgt uns!
Hier gibt’s mehr
Infos zum Fest!

97828 Marktheidenfeld 
Baumhofstraße 37  
Tel. 09391/98450

Sie wollen Ihre Veranstaltung bekannt machen?
Mit uns erreichen Sie den größtmöglichen Leserkreis!

65.485 Anzeigenblätter werden jede Woche verteilt!
Einfach Ihre Veranstaltung in unseren Veranstaltungskalender setzen.

Ihre Anzeige in unserem 
Veranstaltungskalender 

ab € 35,11*  inkl. MWSt.  *f
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Fam. Tolis • Äußerer Ring 74 • 97828 Marktheidenfeld • Tel. 09391/2524

Kegelbahn 
geöffnet!
Wir bitten um 
Reservierung!

Täglich ab 17 Uhr 
geöffnet, Sonn- und 

Feiertage auch 
Mittags geöffnet,
Montag Ruhetag

Das gedruckte Anzeigenblatt  
ist die regionale Informationsquelle!

Fehlinterpretation
Ne weiße Flagge hiss ich keine! 

Wie kommst du auf den Blödsinn bloß? 
 

Ich häng nur an die Wäscheleine 
zum Trocknen meine Unterhos…

Rainer Felkl

Die Lösung dieses Kreuzworträtsels finden Sie 
an anderer Stelle im heutigen Anzeigenblatt

Mi_kw23_2026_A

Schiedsklage in vollem Umfang  
abgewiesen 
Marktheidenfeld. Das Schieds-
gericht der Deutschen Institu-
tion für Schiedsgerichtsbarkeit 
(DIS) hat im Rechtsstreit zwi-
schen der interSPA Deutschland 
GmbH und der Stadt Markt-
heidenfeld die Klage in vollem 
Umfang abgewiesen. Die Stadt 
Marktheidenfeld hat damit das 
Schiedsverfahren vollständig ge-
wonnen.
Gegenstand des Schiedsverfah-
rens waren Ansprüche von in-
terSPA auf Entschädigung wegen 
des Heimfalls des Erbbaurechts 
im Zusammenhang mit dem 
Hallen- und Freibadkomplex in 
Marktheidenfeld. interSPA hat-
te insgesamt 9,5 Millionen Euro 
geltend gemacht. Das Schieds-
gericht hat diese Ansprüche nun 
als unbegründet zurückgewie-
sen. Die Stadt Marktheidenfeld 
muss keine Zahlungen leisten 
und behält das Hallen- und Frei-
bad, das durch den Heimfall in 
ihr Eigentum übergegangen ist.
interSPA wurde verurteilt, die 
Kosten des Schiedsverfahrens 
zu tragen und muss der Stadt 
Marktheidenfeld ihre Aufwen-
dungen für Anwalts- und Ver-

fahrenskosten erstatten.
Der Rechtsstreit hat-
te sich aus dem im Jahr 
2010 geschlossenen Public- 
Private-Partnership-Vertrag, 
kurz PPP-Vertrag, über Bau und 
Betrieb des Bades ergeben. Die 
Stadt hatte die Rückübernahme 
des Bades, die juristisch „Heim-
fall“ genannt wird, im Jahr 2021 
erklärt, nachdem die Erbbaube-
rechtigte vorsätzliche Verstöße 
gegen abwasserrechtliche Vor-
schriften begangen hatte. Dieser 
Heimfall war bereits in einem 
vorangegangenen Schiedsver-
fahren von 14. Juli 2022 für be-
rechtigt erklärt worden.
Der aktuelle Schiedsspruch 
bestätigt die Rechtmäßigkeit 
des Handelns der Stadt bei der 
Heim fallerklärung und die 
Wirk samkeit der vertraglichen 
Regelungen. Dieses Rechtsver-
fahren endet somit mit einem 
vollständigen Erfolg für die Stadt 
Marktheidenfeld.
Nicht abgeschlossen sind jedoch 
zusätzliche juristische Ausein-
andersetzungen, die die Stadt 
auch in den nächsten Monaten 
noch beschäftigen werden. 
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Familiennachrichten

Nach einem langen selbstbestimmten Leben

hat er seine letzte Reise angetreten.

Franz Gottfried
* 12. 02. 1929   † 26. 05. 2026

Es nehmen Abschied

Marita und Klaus

Sebastian und Kristin

und alle Angehörigen

Die Urnenbeisetzung findet im engsten Familien- und Freundeskreis

in Erlenbach statt.
Online-Kondolenzbuch unter: www.liebler-bestattungen.de/gedenkseiten

In Gedanken hören wir deine Stimme,
sehen wir dein Lachen,
fühlen noch immer deine Umarmung,
in Gedanken sind wir bei dir.

Wir danken allen von Herzen, die unserer 
Mutter im Leben Liebe, Freundschaft und 
Wertschätzung schenkten, die sich in  
stiller Trauer mit uns verbunden fühlen,  
ihre Anteilnahme auf so vielfältige  
Weise zum Ausdruck brachten und  
gemeinsam mit uns Abschied nahmen.

Christa und Eberhard mit Familie
Neuendorf, im Mai 2026

Agnes Fischer
* 22. 6. 1937     † 15. 5. 2026

Sie haben einen  
Trauerfall zu beklagen?
Wir sind für Sie da und beraten 
Sie gerne bei all Ihren Fragen.

Anzeigenpreis für eine Traueranzeige in  
dieser Mustergröße: 296,31 € (inkl. MwSt.)* 

Baumhofstraße 37 
97828 Marktheidenfeld 
Tel. 09391/9845-0

Trauerfall zu beklagen?
Wir sind für Sie da und beraten
Sie gerne bei all Ihren Fragen.

Anzeigenpreis für eine Traueranzeige in 
dieser Mustergröße: 296,31 € (inkl. MwSt.)*

MUSTERANZEIGE

*in den Ausgaben des Anzeigenblatts in Karlstadt/Gemünden,  
Lohr/Frammersbach, Marktheidenfeld und Wertheim.

Grabmale
Besuchen Sie uns!
Für Beratungs- und  
Verkaufsgespräche  
bitte unbedingt einen  
Termin vereinbaren!

Große Ausstellung
Eigene Herstellung
Persönliche Gestaltung

Gedanken zum Mittwoch
Liebe Leserin, lieber Leser,
Fußball ist in diesen Tagen das große 
Thema. Erst das Pokalfinale, dann die 
Spiele um Aufstieg und Abstieg in de n 
verschiedenen Ligen. Und dann startet 
in wenigen Tagen die Fußballweltmeis-
terschaft. Viele ziehen die Spiele in ihren 
Bann. Sie fiebern mit ihrer Mannschaft. 
Auch in manchen Kirchengemeinden 
kann man Spiele im Public Viewing auf 
Großleinwandverfolgen. Auch wenn es 
oft nur ums große Geld geht. Es ist schön, 
gute und spannende Spiele zu sehen. Ich 
freue mich immer, wenn ich die Auffor-
derung „Fair play please“ - ,,Spiel bitte 
fair“ oder „Respekt“ auf den Trikots der 
Spieler oder auf großen Bannern im Stadion sehe. Leider wird trotz die-
ser Aufforderung im Spiel trotzdem gestoßen, gerempelt,getreten und 
gehalten. Da gibt es Fouls die den Spielfluss unterbrechen. Oft sind es 
sogenannte taktische Fou ,ls. Manchmal gibt es auch hässlich Revan-
chefouls. Das rücksichtslose Einsteigen hat oft schlimme,schmerzhafte 
Verletzungen zur Folge. Wenn es um den Erfolg geht, scheinen die gu-
ten Aufforderungen oft vergessen. Auch manche Zuschauer fallen aus 
der Rolle. Ein Fußballspiel kann zu einem Symbol für das Leben im 
Alltag und den Umgang miteinander werden. In der Gesellschaft und 
auch in der Kirche ist der Umgang nicht immer fair und respektvoll. 
Auch zwischen Völkern fehlt dies oft. Dabei hat Jesus ein gutes Beispiel 
für einen fairen und respektvollen Umgang mit den Mitmenschen ge-
geben. Der Apostel Paulus erinnert daran. Er schreibt der christlichen 
Gemeinde in Rom einen Brief. Er erinnert an die Spielregeln wenn er 
schreibt: ,,Vergeltet niemanden Böses mit Bösem. Seid auf Gutes be-
dacht gegenüber Jedermann. Ist möglich soweit es an euch liegt, so habt 
mit allen Menschen Frieden. Lass dich nicht vom Bösenüberwinden, 
sondern überwinde das Böse mit Gutem“. Würden diese Spielregeln von 
Christen und Nichtchristen beherzigt, sähe es im Miteinander der Völ-
ker, aber auch in der Gesellschaft und in der Kirche anders aus. Man-
cher Konflikt würde gar nicht erst aufbrechen oder schnellgelöst wer-
den. ,,Play fair please - Respekt“. Setzen sie das um, um Gottes Willen! 
Denken sie beim Fußballschauen darüber nach. Ich wünsche Ihnen viel 
Freude beim Schauen und Gelingen beim Umsetzen der Spielregeln. 
Ihr Michael Wehrwein, Dekan i.R.

Michael Wehrwein,  
Dekan i.R.

Bei einem Sterbefall 
sollten Sie genau 

überlegen, wem Sie Ihr 
Vertrauen schenken.

Tel. 09391/98280

Ereignisse in der Familie
machen Sie durch Ihre Anzeige unter unserer Rubrik

 
bekannt.

Verlobung, Polterabend, Hochzeit, Baby (Name), 
Kommunion, Firmung, Konfirmation,  

Geburtstag, Namenstag, Volljährigkeit, Führerschein
Prüfungserfolge: Geselle, Meister, Abitur, Examen 

und andere Leistungen
Siege: Leichtathletik, Tennis, Ski, Fußball  

und andere Sportarten
Danksagungen und Traueranzeigen

Wie immer bei uns: preiswert, diskret, professionell 
Rufen Sie unser Anzeigenteam an!

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld, Baumhofstr. 37, Tel. 0 93 91 / 98 45 0

Familiennachrichten
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Bekanntschaften

Babett, 67 J., geradlinig, sorgsam 
u. tüchtig, gepflegt, mit attraktiver, 
weibl. Figur. Bin mobil, koche gern 
u. lache viel u. bin ganz sicher eine 
verlässliche Partnerin. Fühlen Sie 
sich auch allein? Dann rufen Sie üb. 
PV an, wir beginnen gemeinsam et-
was Schönes u. lassen die Einsam-
keit hinter uns. Tel. 0176-43632696 

Ich Petra, 68 J., seit kurzem verwitwet,
ehem. Krankenschwester, bin eine natürli-
che Frau, zärtlich, einfühlsam, so wie sehr
ehrlich und warmherzig, da ich keine Kin-
der habe fühle ich mich oft sehr einsam.
Ich besitze zwei fleißige Hände und ein
treues Herz, für ein Kennenlernen rufen
Sie mich bitte heute noch an pv & 0157 –
75069425

Ich Annemarie, 73 J., 162 groß, bin
eine natürliche, einfache Witwe, etwas
vollbusig, ich mag Musik, Ausflüge (habe
eigenes Auto), Natur, gemütliche Abende,
Fernsehen zu zweit. Mein größter
Wunsch wäre es einen lieben Mann bis
ca. 80 Jahre kennen zu lernen, ich bin
nicht ortsgebunden u. habe keine großen
Ansprüche pv & 0151 – 62913874

ObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsortenObstsorten
Kirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote KnorpelKirsche: Büttners Rote Knorpel

Reife: Kann schon in der 4. Kirschenwoche 
geerntet werden, ist aber noch nicht 
ausgewachsen; Ende der 5. Kirschwo-
che kann vollreif geerntet werden

Form/Größe: Bei extrem starkem Behang nur mittel-
groß, sonst aber groß bis sehr groß

Farbe/Beschaffen-
heit der Haut:

Zäh, glänzend, Grundfarbe mehr oder 
weniger stark gelblich gefärbt

Fleisch: Hellgelblich gefärbt, mittelfest bis fest, 
mit weißen Adern durchzogen, bei voll-
reifen Früchten in Steinnähe rötlich

Geschmack: Bei Vollreife mit feiner Fruchtsäure süß 
ausgeglichen, manchmal sogar nur 
leicht angedeutet, feinwürzig

Private 

Wortanzeigen 
in unserer Gesamtausgabe: 

ab € 15.50

Tel. 09391/98450
Helene, 77 J., verwitwet, fühle mich 
sehr einsam u. wünsche mir wie-
der Nähe u. menschliche Wärme. 
Bin eine gute Hausfrau u. Fahrerin, 
ordentlich, gepflegt u. zuverlässig. 
Suche einen anständigen Herrn im 
passenden Alter für gemeins. Zeit 
u. gegenseitige Unterstützung. Nur 
ernst gemeinte Anrufe üb. PV erbe-
ten. Tel. 0176-57889239 

Das bunte Anzeigenblatt
ist immer ein Gewinn !

Karin, 62 J., ehemalige Landwirtin, bin
eine einfache, aber sehr hübsche Frau, ich
liebe die Häuslichkeit, koche sehr gern u.
gut, bin fleißig u. zuverlässig. Welcher
Mann, gerne älter, möchte nicht mehr
alleine sein u. verabredet sich mit mir?
Bitte Anruf pv & 0151 – 62913879

DAS ORIGINAL

Biowetter
Nicht nur wetterempfindliche Menschen klagen 
über Kreislaufbeschwerden.  Änderungen im 
Luftdruck können die Druckverhältnisse im Kopf beeinflussen 
und Spannungskopfschmerzen oder Migräne auslösen. Schlaf-
störungen führen zu einer herabgesetzten Leistungsfähigkeit. 
Man kann sich nicht besonders gut konzentrieren.

Wenn alle es wissen sollen:
Ein Inserat im 

wöchentlich • kostenlos • informativ

• direkt
• schnell
• vor Ortalles drin

Die Informationsquelle
alles drinalles drin

Ein Danke kommt von Herzen.
Wir vom Anzeigenblatt bieten Ihnen verschiedene  

Möglichkeiten Danke zu sagen und beraten Sie gerne.  
Rufen Sie uns an! Tel. 09391-9845-0

Danke

Ich möchte mich für die vielen Glückwünsche und  
Aufmerksamkeiten zu meiner Kommunion herzlich  
bedanken und sage, auch im Namen meiner Eltern,  

Dankeschön dafür!

DankeDanke
MUSTERANZEIGE

SUDOKU von leicht bis nicht zu schwer

Die Sudoku Spielregeln
Sie müssen nur eine Matrix mit Zahlen von 1 bis 9 füllen. Dabei 
darf in jeder der neun Spalten und Zeilen jede Ziffer nur einmal 
vorkommen. Zudem muss auch jede Zahl in allen der 3x3 Felder 
vorkommen. Doppelungen sind nicht erlaubt.  
Die Lösung zu diesem Sudoko-Rätsel finden Sie an anderer 
Stelle im heutigen Anzeigenblatt.

Einsam? Partner, Freund, Begleiter,
männlich oder weiblich - mit einer Anzei-
ge im Anzeigenblatt finden Sie die/den
Richtige(n), schnell, sicher, anonym un-
ter Chiffre, Telefonische Anzeigenannah-
me: 09391/9845-0 oder Fa. Horst Bröst-
ler GmbH, Baumhofstr. 37, 97828
Marktheidenfeld oder in unseren
Geschäftsstellen.

Er, 56, 176, 86kg, humorvoll und rei-
sefreudig. Suche nette, lustige Dame
bis 63 Jahre. WhatsApp:
 0155/68709978
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Kommende Live- und
Eventveranstaltungen

im Movie im Luitpoldhaus
Marktheidenfeld:

Movie im Luitpoldhaus
Luitpoldpassage 35

97828 Marktheidenfeld
www.movie-kino.de

Ticket-Hotline 09391/8108716
Inhaber: Johannes Bröstler

Filmauslese ab Do. 04.06.26:
Die reichste Frau der Welt

Das berauschend komische Drama
mit Isabelle Huppert ist eine so

grandiose wie doppelbödige Satire
über die Macht des Geldes

Der Klang von
Neuschwanstein

Dieser einzigartige Ort wird zur
Bühne für klassische Musik und seine
Geschichte zu einem Kinoerlebnis
ab 18.06.26 im Movie-Kino

Regiebesuch / Filmgespräch:
Der verlorene Mann

In Anwesenheit des aus
Marktheidenfeld stammenden
Filmemachers Welf Reinhart

Sonntag 07.06.26 - 12.00 Uhr

Aus der Royal Opera, London:
Die Zauberflöte

Mozarts fantastische Oper glänzt
in David McVicars Inszenierung
mit Julia Bullock und Amitai Pati
Dienstag 09.06.26 - 18.30 Uhr

Sugardaddy oder „Große  
Liebe“?
Das kann doch nicht gut gehen 
- Spätestens in 20 Jahren ist die 
Tochter Altenpflegerin - Je oller, 
je doller…. Es gibt viele Sprü-
che über die Beziehung meiner 
Tochter (25) zu ihrem neuen 
Freund (49).
Sie lernten sich ausgerechnet 
auf einer Hochzeit kennen. Der 
frisch geschiedene Patenon-
kel der Braut war ebenfalls da 
und entpuppte sich im Laufe 
des Abends als hervorragender 
und ausdauernder Tänzer, was 
meiner Tochter, die selbst eine 
begeisterte Tänzerin ist, gera-
de recht kam. Nach dem ersten 
Tanz machten die beiden zwar 
noch eine Pause, dann aber ver-
brachten sie den ganzen weiteren 
Abend gemeinsam und danach 
waren sie ein Paar. Zuerst dach-
ten mein Mann und ich noch, 
das wäre nur eine Phase, die 
vorüber geht, Aber das war es 
nicht. Unsere Tochter zog nach 
einem halben Jahr der Bekannt-
schaft in das Haus (Villa wäre das 
bessere Wort dafür) ihres neuen 
Freundes ein, hatte von da an ein 
nigelnagelneues Auto, trug nur 
noch Designerklamotten, roch 
nach Ingredienzien, die man nur 
vom Hörensagen kannte und  
verbrachte mehr Zeit bei Frisör, 
Massage, Gym und Nagelstudio 
als zu Hause.
Unser Kind ist in einem liebe-
vollen Zuhause aufgewachsen. 
Wir sind zwar nicht reich, aber 
es reicht doch für ein gutes Le-
bens. Das Verhältnis unserer 
Kinder zu uns beiden als Eltern 
war herzlich, liebevoll und von 
gegenseitigem Respekt getragen. 
Wir verstehen einfach nicht, 
was unsere Tochter so zu diesem 
Mann hinzieht. Macht sie das 
nur wegen des Geldes? Lohnt es 

sich, dafür das Studium zu unter-
brechen (wir fürchten, sie bricht 
es ab), alle „normalen“ Men-
schen zu meiden und im „Golde-
nen Käfig“ zu leben? Und was ist 
in zwanzig, sagen wir 25 Jahren? 
Wird meine Tochter dann auto-
matisch zur Altenpflegerin?
Diese Sorgen lassen uns nicht 
los. Wir versuchen den Kontakt 
zu halten und rufen meistens 
einmal wöchentlich bei ihr an, 
aber diese Telefonate sind immer 
kurz und sie reagiert ungehalten, 
wenn wir sie nach ihrem jetzigen 
Leben fragen.  Jetzt droht uns der 
Supergau. Bei unserem letzten 
Telefonat deutete meine Toch-
ter an, dass sie eventuell heira-
ten würden. Es gäbe zwar noch 
keinen Antrag, aber sehr starke 
Anzeichen dafür, dass das nicht 
mehr lange dauern wird. Wir 
sind geschockt und in Panik.
Felicitas Rehbock antwortet: 
Sie haben da keinen Einfluss 
mehr. Ihre Tochter ist erwach-
sen und kann selbst entscheiden, 
wie sie ihr Leben gestalten will. 
Allerdings sollten Sie immer und 
immer wieder versuchen, Ihre 
Tochter vom Studiumsabbruch 
abzubringen. Gerade weil der 
Altersunterschied so groß ist, 

ist eine gute Ausbildung extrem 
wichtig. Wenn es tatsächlich zu 
einer Ehe kommen sollte, ist ein 
Ehevertrag sehr wahrscheinlich 
und das könnte bedeuten, dass 
Ihre Tochter nach einer eventu-
ellen Scheidung oder nach dem 
Tod des Ehemannes, auf eigenen 
Füßen stehen können muß. Viel-
leicht ist es das Geld, die Freiheit, 
darüber verfügen zu können in 
einem früher nicht gekannten 
Maße, aber es ist auch die Aus-
strahlung, Selbstsicherheit und 
die Lebenserfahrung eines älteren 
Mannes, die seine Attraktivität er-
höhen. Beide tanzen gerne - eine 
nicht zu unterschätzende Ge-
meinsamkeit. 
Sie können diese Beziehung nicht 
beenden, oder beeinflussen, aber 
Sie können Ihrer Tochter sagen, 
dass ihr Elternhaus immer noch 
offene Türen für sie hat, wann 
immer es nötig ist. Zeigen Sie In-
teresse an Ihrem neuen Schwie-
gersohn, nehmen Sie Anteil an 
beider Leben. Vielleicht geraten 
Ihre Telefonate so kurz, weil sie 
den wichtigen neuen Teil im Le-
ben Ihrer Tochter, geflissentlich 
übersehen? Versuchen Sie da an-
zusetzen, indem Sie echtes Inter-
esse bekunden und/oder Fragen, 
ob die Tochter und deren Freund 
Sie nicht einmal besuchen wollen. 
Nur wenn Ihre Tochter merkt, 
dass sie auch zusammen mit 
ihrem neuen Freund akzeptiert 
wird, gibt es eine echte Chance, 
dass sie sich Ihnen eines Tages 
anvertrauen wird.
Falls Sie einen Kummer haben,  
schreiben Sie bitte an Frau  
Felicitas Rehbock c/o Verlag 
Horst Bröstler, 97828 Markt­
heidenfeld, Baumhofstraße 37. 
Wir leiten Ihren Brief weiter, 
Frau Rehbock antwortet Ihnen 
dann direkt.

Felicitas Rehbock

's Kummer-Eckle

Allgäuer Alpvieh, das den Almauftrieb in diesem Frühjahr bereits hinter sich gebracht hat. Repro: Anzeigenblatt
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Movie - Das Kino für jung und alt in Marktheidenfeld
Hier ist für jeden etwas dabei

Luitpoldpassage 35 · 97828 Marktheidenfeld
Tel. 09391/2121 · Reservierungen 09391/8108716 · Inh.: Johannes Bröstler

Internet: www.movie-kino.de e-mail: moviekino@web.de

NEU im Movie

Kinoprogramm vom 04.06.-10.06.26:

NEU im Movie
Masters of the Universe
142 Min., ab 12 Jahre
Regisseur Travis Knight bringt das legendäre Franchise
zurück auf die große Leinwand:
Nach 15 Jahren der Trennung führt das Schwert der
Macht Prinz Adam (Nicholas Galitzine) zurück nach
Eternia und er entdeckt, dass seine Heimat unter der
heimtückischen Herrschaft von Skeletor (Jared Leto)
in Trümmern liegt. Um seine Familie und seine Welt zu
retten, muss sich Adam mit seinen engsten

Verbündeten zusammenschließen - Teela (Camila Mendes) und Duncan alias
Man-At-Arms (Idris Elba) - und sein wahres Schicksal als He-Man annehmen, den
mächtigsten Mann des Universums.

Die reichste Frau der Welt
122 Min., ab 12 Jahre
Die reichste Frau der Welt: Voller Schönheit,
Intelligenz und grenzenloser Macht. Sie begegnet
einem Fotografen voll unverschämtem Ehrgeiz und
angetrieben von einem Wahnsinn, der auch Genie
sein könnte. Es ist Liebe auf den ersten Blick. Mit
kreativer Boshaftigkeit nistet er sich ein - in den
altehrwürdigen Machtstrukturen dieser Familie und
ihrem grenzenlosen Luxus. Doch da ist auch noch eine

Tochter, die um ihr Erbe, die Familie und die Liebe ihrer Mutter kämpft. Und ein
Butler, der mehr weiß als er sagt. Es beginnt ein Krieg, dem alle Mittel recht sind.

Aus der Royal Opera, London:
Die Zauberflöte
190 Min., inkl. 1 Pause
Prinzessin Pamina ist entführt worden. Ihre Mutter
beauftragt den jungen Prinzen Tamino damit, ihre
Tochter zu retten. Doch schon bald müssen Tamino
und sein Helfer Papageno lernen, dass auf der Suche
nach der Liebe nichts so ist, wie es scheint…
Mozarts Oper erstrahlt in David McVicars
Inszenierung in vollem Glanz. Zu ihren Stars zählen

Julia Bullock in der Rolle der Pamina, Amitai Pati als Tamino, Huw Montague
Rendall als Papageno, Kathryn Lewek als Königin der Nacht und Soloman Howard
als Sarastro. Sie alle glänzen unter der Leitung der französischen Dirigentin Marie
Jacquot, die mit dieser Oper ihr Debüt in Covent Garden gibt.

Sneak-Preview
erleben Sie einen Überraschungsfilm
noch vor dem offiziellen Kinostart

Mi.(10.06.) 20.00 Uhr

Disclosure Day
Der Tag der Wahrheit

Science-Fiction Thriller von Steven Spielberg
ab 10.06.26 im Movie-Kino

In Anwesenheit des in
Marktheidenfeld gebürtigen
Filmemachers Welf Reinhart

Donnerstag 04.06.
15.30 Familienkino: Meine Freundin Conni
16.00 Der Super Mario Galaxy Film
16.30 Masters of the Universe
16.45 The Mandalorian & Grogu
17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
18.00 Ein Münchner im Himmel
19.00 Filmauslese: Die reichste Frau der Welt
19.30 Masters of the Universe
19.45 The Mandalorian & Grogu - 3D
20.00 Solo Mio

Freitag 05.06.
15.30 Familienkino: Meine Freundin Conni
16.00 Der Super Mario Galaxy Film
16.30 Masters of the Universe
16.45 The Mandalorian & Grogu
17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
18.00 Ein Münchner im Himmel
19.00 Solo Mio
19.30 Masters of the Universe
19.45 The Mandalorian & Grogu - 3D
20.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

Samstag 06.06.
15.30 Familienkino: Meine Freundin Conni
16.00 Der Super Mario Galaxy Film
16.30 Masters of the Universe
16.45 The Mandalorian & Grogu
17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
18.00 Ein Münchner im Himmel
19.00 Solo Mio
19.30 Masters of the Universe
19.45 The Mandalorian & Grogu - 3D
20.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

Sonntag 07.06.
11.30 Die reichste Frau der Welt
12.00 In Anwesenheit des Regisseurs:

Der verlorene Mann
13.15 Familienkino: Meine Freundin Conni
13.45 Masters of the Universe
14.00 Der Super Mario Galaxy Film
15.00 Der Wunderweltenbaum
16.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
16.30 Masters of the Universe
16.45 The Mandalorian & Grogu
17.00 Solo Mio
18.00 Ein Münchner im Himmel
19.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
19.30 Masters of the Universe
19.45 The Mandalorian & Grogu - 3D
20.00 Solo Mio

Montag 08.06.
16.30 Masters of the Universe
16.45 The Mandalorian & Grogu
17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
18.00 Ein Münchner im Himmel
19.00 Filmauslese: Die reichste Frau der Welt
19.30 Masters of the Universe
19.45 The Mandalorian & Grogu - 3D
20.00 Solo Mio

Dienstag 09.06.
16.30 Masters of the Universe
16.45 The Mandalorian & Grogu
18.00 Ein Münchner im Himmel
18.30 Aus der Royal Opera, London:

Die Zauberflöte
19.30 Masters of the Universe
19.45 The Mandalorian & Grogu - 3D
20.00 Glennkill: Ein Schafskrimi

Mittwoch 10.06.
16.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
16.45 Masters of the Universe
17.00 Glennkill: Ein Schafskrimi
18.00 Ein Münchner im Himmel
19.00 The Mandalorian & Grogu
19.30 Disclosure Day - Tag der Wahrheit
19.45 Masters of the Universe
20.00 Sneak-Preview

Sneak-Preview
erleben Sie einen Überraschungsfilm
noch vor dem offiziellen Kinostart

Mi. 20.00 Uhr

Der Wunderweltenbaum
So. 15.00 Uhr - 110 min., ab 0 J.

Der Super Mario Galaxy Film
Do.-Sa. 16.00 Uhr, So. 14.00 Uhr

98 min., ab 6 J.

Glennkill: Ein Schafskrimi
Eine tierische Kriminalkomödie

Do. 17.00 Uhr, Fr./Sa. 17.00+20.00 Uhr,
So. 16.00+19.00 Uhr,

Mo. 17.00 Uhr, Di. 20.00 Uhr,
Mi. 17.00 Uhr - 110 min., ab 6 J.

Solo Mio
Romantische Komödie mit Kevin James

Do. 20.00 Uhr, Fr./Sa. 19.00 Uhr,
So. 17.00+20.00 Uhr, Mo. 20.00 Uhr

97 min., ab 6 J.

Ein Münchner im Himmel
Egal was der Teufel trägt,

der Wiggerl trägt Lederhose…
Do.-Mi. 18.00 Uhr - 94 min., ab 6 J.

Star Wars
The Mandalorian & Grogu
2D: Do.-Di. 16.45 Uhr, Mi. 19.00 Uhr

3D: Do.-Di. 19.45 Uhr
132 min., ab 12 J.

Masters of the Universe
Der Fantasy-Kult aus den 80ern

Vorpremiere: Mi.(3.6.) 19.45 Uhr,
Do.-Sa. 16.30+19.30 Uhr,

So. 13.45+16.30+19.30 Uhr,
Mo./Di. 16.30+19.30 Uhr,

Mi. 16.45+19.45 Uhr - 142 min., ab 12 J.

Disclosure Day
Der Tag der Wahrheit

Science-Fiction-Thriller von Steven Spielberg
Vorpremiere: Mi.(10.6.) 16.30+19.30 Uhr,

145 min., ab 12 J.

Filmauslese:
Die reichste Frau der Welt
Das berauschend komische Drama
mit Isabelle Huppert ist eine so

grandiose wie doppelbödige Satire
über die Macht des Geldes
Do. 19.00 Uhr, So. 11.30 Uhr,
Mo. 19.00 Uhr - 122 min., ab 12 J.

Aus der Royal Opera, London:
Die Zauberflöte

Mozarts fantastische Oper glänzt
in David McVicars Inszenierung
mit Julia Bullock und Amitai Pati
Di. 18.30 Uhr - 190 min., inkl 1 Pause

In Anwesenheit des aus Marktheidenfeld
stammenden Filmemachers Welf Reinhart:
Der verlorene Mann

Hanne, die in zweiter Ehe verheiratet ist,
bekommt Besuch von ihrem an Demenz
erkrannten Ex-Mann, der sich an die
Scheidung nicht mehr erinnern kann

So. 12.00 Uhr - 101 min., ab 12 J.

Familienkino:
Meine Freundin Conni -

Abenteuer mit Kranich Klaus
Do.-Sa. 15.30 Uhr, So. 13.15 Uhr

77 min., ab 0 J. - Eintritt: 5,- €

Unser Filmangebot:
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Mini Blättle
Das Anzeigenblatt für die Großen Kleinen

MM

Buch-Tresor
mit Schlüssel

Außenformat Buch: 
240 x 155 x 55 mm

Innenformat: Tresor: 
229 x 137 x 40 mm

24,99 €

Tresor aus Stahl 
(Dicke: 0,8 mm)

Erhältlich bei:
Horst Bröstler GmbH

Baumhofstr. 37 · 97828 Marktheidenfeld
Tel. 09391/9845-121

Die 14-jährige Mona und ihr 
gleichaltriger Freund Tom kom-
men an Carla Cerams Tanz-
studio vorbei, in dem Mona 
Ballettunterricht nimmt. Er-
staunt beobachten sie, dass es 
dort gerade einen Polizeieinsatz 

gibt. Der Grund sind die vielen kleinen Käfer, die 
überall auf dem Boden im Studio herumkrabbeln. 
„Ein ganz übler Streich, der mich viel Geld kos-
ten wird!“, klagt Carla Ceram und zeigt den bei-
den Polizisten eine kleine bunte Lunchbox. Car-
las Assistentin Cordula berichtet: „Die Box stand 
heute Morgen vor der Tür. Ich habe sie mit rein 
genommen und ahnungslos geöffnet. Obenauf lag 
ein Zettel, und als ich den herausnahm, krabbel-
ten auch schon alle Käfer heraus.“ – „Wenigstens 
keine giftigen Tiere!“, stellt Tom nach einem Blick 

auf die Käfer fest. „Ich kam erst ins Studio, als 
schon alle Käfer herumliefen!“, sagt Carla. Mona 
studiert den Zettel, den Cordula der Polizei zeigt. 
Ein glattes DIN-A4-Blatt, auf dem mit rotem Filz-
stift ein grinsendes Clownsgesicht gemalt ist. „Of-
fensichtlich wirklich ein übler Streich“, vermutet 
jetzt auch der Polizist. Mona wechselt einen Blick 
mit Tom. „Es gab zuletzt viel Streit zwischen Carla 
und Cordula!“, sagt Mona. „Carla wollte Cordula 
deshalb entlassen!“ – „Und da hat sich Cordula 
diese Gemeinheit ausgedacht, um ihrer Chefin zu 
schaden!“, sagt Tom. Mona nickt. 
„Cordula hat die Käfer mitge-
bracht und freigelassen. Dass 
sie in der Lunchbox vor der Tür 
gestanden haben, ist eine Lüge.“ 
Was ist dir aufgefallen? 
Manfred Mainau/DEIKE

Mona & Tom

Käfer im Tanzstudio 

©Hermenau/DEiKE

©Hermenau/DEiKE

Angeblich befand sich der 
Zettel mit dem Clowns-
gesicht in der Lunchbox. 
Doch dazu hätte der Zettel 
mindestens einmal gefaltet 
worden sein müssen. Das 
glatte DIN-A4-Blatt weist 
jedoch keine Faltspuren auf. 

Lösung 
„Käfer im Tanzstudio“: 

Ein Mann kommt zum Arzt: 
„Herr Doktor, ich glaube, ich 

bin ein Vogel. Was soll ich 
tun?“ „Flattern Sie schon mal 
ins Wartezimmer“, sagt der 
Arzt, „ich rufe inzwischen in 
der Anstalt an und lasse ein 
hübsches Nest für Sie her-

richten!“

Rechensymbole 
Jedes der Bilder steht für eine Zahl. Finde diese heraus, 

und löse so die letzte Rechenaufgabe.

Kein Gewinnspiel!

Lösung „Rechensymbole“: 
Mütze = 30, Fridolin = 10, 

Brille = 5, Schal = 3;
 30 + (30 + 10 + 5 + 3) + 3 = 81 

gewittert es im Norden Venezuelas ständig?

Warum Nirgendwo auf der Erde gewittert es so oft wie am Mara-
caibo-See im Norden Venezuelas. Forscher fanden heraus, dass 
vor allem die Lage des größten südamerikanischen Sees dafür 
verantwortlich ist: Die Anden verzweigen sich in dieser Region 
so, dass sich auf beiden Seiten des 
Gewässers hohe Bergmassive befin-

den. Aufgrund der hohen Temperaturen 
staut sich über dem See tagsüber war-
me Luft an, die nach oben steigt und dort 
auf kühle Fallwinde trifft. Das sind ideale 
Bedingungen für Gewitterwolken. Da es 
durch die weltweite Klimaveränderung 
auch in Venezuela noch wärmer wird, 
nehmen die Unwetter sogar zu. 
ab/DEIKE 
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© Hermenau/DEIKE
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am Mittwocham Mittwoch
Stellenmarkt

Für sofort oder später suchen wir genau DICH
Du telefonierst gerne mit unbekannten Personen – B2B?
Du kannst am Telefon deine Gegenüber begeistern?
Du strahlst am Telefon deine Leidenschaft aus?
Du willst dich gerne in einem super Team einbringen?
Du möchtest einen sicheren, gut bezahlten Job?
Du freust dich über eine vier Tage Woche?
Du brennst auf deine neue Aufgabe?

Genau, du wirst bei uns dringend erwartet! m/w/d

Bewerbe dich schriftlich bei:
Nadja.Haas@michel-gmbh.com

michel gmbh | 97892 Kreuzwertheim | www.michel-gmbh.com

Das gedruckte Anzeigenblatt  
ist die wertvollste Informationsquelle!

Das bringst Du mit:
• freundliches, aufgeschlossenes und gepflegtes Auftreten
• Freude am Umgang mit Menschen
• Einfühlungsvermögen und Verantwortungsbewusstsein
• Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit und Lernbereitschaft
• Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• Schulabschluss (qualif.Mittelschulabschluss oder höher)

Das bieten wir: 
• vielseitige und qualifizierte Ausbildung in der Allgemeinmedizin
• Ein herzliches, erfahrenes und kollegiales Team
• Moderne Praxisorganisation und abwechslungsreiche Tätigkeiten
• Intensive persönliche Betreuung
• Geregelte Arbeits- und Urlaubszeiten
• Übernahmechancen nach erfolgreichem Ausbildungsabschluss
• Möglichkeiten zur beruflichen Weiterbildung

Bewerbungen bitte per Post an: 

Dr.med. Antonia Rechenberg
Rittergasse 5, 97877 Wertheim

Azubi zur MFA (m/w/d) 
Ausbildungsjahr 2026/2027 

Für unsere Hausarztpraxis suchen wir einen motivierten

Aufstiegschancen
erhalten Sie wöchentlich in unserer

Rubrik Stellenmarkt!
Auch online!

Für unsere Sparte „Gebäudereinigung“ suchen wir
Reinigungskräfte für Unterhaltsreinigung

# 

Bewerbungen bitte an: ES Bau und Handel 
Verwaltungs GmbH im Einkaufsland International

Max-Braun-Str. 4, 97828 Gewerbebiet Altfeld 
E-Mail: ulrich.spieth@es-bau.com / Tel. 09391/504 447 (Herr Spieth)

- mitarbeitende/r Bereichsleiter/in in Teilzeit 30 Std./Woche  
für das Objekt Einkaufsland International

- Aushilfskraft für Reinigung von Wohnbereichen
auf landwirtschaftlichen Anwesen in der Nähe von MAR

Telefonische Anzeigenannahme
Tel. 09391/98450

Wir suchen zur Reinigung unserer 
Geschäftsräume in Steinfeld zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine 

bohr GmbH 
GERMAN QUALITY 
SINCE 1986 

auf Minijob-Basis, flexible Zeiteinteilung 
Bewerben Sie sich schriftlich, telefonisch oder per E-Mail: 

BGW-Bohr GmbH, Ute Weidner, Kastanienstraße 10, 97854 
Steinfeld Tel.: 09359 / 9095-28 E-Mail: ute.weidner@bgw-bohr.de 

Für die Instandhaltung sowie zum Neubau 
von Maschinen und Fertigungsanlagen, 
wird ein selbstständig arbeitender (m/w/d)               Maschinenschlosser
in Festanstellung mit Hydraulik- u. Elektrokenntnissen gesucht. 
Es sollte ein kreativer Tüftler sein. Die Entlohnung ist übertariflich
Bewerbung bitte per Mail an: 
sabine.scheiber@bgw-bohr.de • Tel. 0 93 59 / 90 95 14
BGW-Bohr GmbH ּ• Kastanienstr. 10 • 97854 Steinfeld

Stiefelmayer-Wertheim GmbH & Co. KG
Hüttenweg 4 · 97877 Wertheim-Bestenheid 
Telefon +49 (0) 9342 - 9615 11
info@stiefelmayer-wertheim.com 

Stiefelmayer-Wertheim ist ein krisensicheres, stetig wachsendes 
Unternehmen in Wertheim, das technische Produkte aus Rohrglas 
sowie Glaslibellen und Präzisionswasserwaagen produziert. 
Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Wir bieten einen sicheren und langfristigen Arbeitsplatz mit ab-
wechslungsreichen Tätigkeiten ohne Schicht- und Nachtarbeit, 
attraktive Mitarbeiterangebote, verschiedene Arbeitszeitmodelle ... 
Für weitere Infos einfach den QR-Code scannen.

Stiefelmayer
Wertheim

INDUSTRIEMECHANIKER/SCHLOSSER (m/w/d)
Deine Aufgaben sind u.a. die Wartung und Instandhaltung von 
Glasverarbeitungsmaschinen, Herstellung von Vorrichtungen etc.

MITARBEITER PRODUKTION - GLAS (m/w/d)
Bedienen von Rohr-Glasbearbeitungsmaschinen
sowie Kontrollieren und Verpacken von Glasteilen.

Alternativ sind auch Quereinsteiger (m/w/d) mit handwerk-
lichem Geschick und entsprechender Berufserfahrung möglich.

((Anzeige im Anzeigenblatt, Ausgabe Wertheim + Marktheidenfeld, Stellenmarkt, 
Größe: 97 mm breit (2-spaltig), 117 mm hoch, farbig

Ausgaben Mittwoch, 25.02.2026))



Horst Bröstler  GmbH  3. Juni 2026 Seite 20

Nordring 8
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Auflösung Kreuzworträtsel
in dieser Ausgabe

DAS ORIGINAL

Auflösung des Sudoko-Rätsels

Wir haben für Sie 
Mo. - Do. 9 - 17 Uhr & Fr. 9 - 14 Uhr

durchgehend geöffnet
Anzeigenannahme - Buchhandlung - Drucksachen

97828 Marktheidenfeld · Baumhofstr. 37 · Tel. 0 93 91 / 98 45 0

Horst Bröstler GmbHHorst Bröstler Horst Bröstler GmbHGmbH

Natürlich sauber Hülsenpower Naturparadies

Ob aus Gewohnheit oder feh-
lendem Wissen über Alterna-
tiven, gibt man sich beim dem 
Gang auf die Toilette noch 
immer mit der Trockenreini-
gung durch Toilettenpapier 
zufrieden. Dabei gibt es längst 
Dusch-WCs, also Toiletten, 
die den Po sanft mit frischem 
Wasser reinigen. Das ist nicht 
nur gründlicher, sondern auch 
wesentlich schonender als tro-
ckenes Toilettenpapier oder 
Feuchttücher. Und Modelle wie 
das AquaClean Alba von Gebe-
rit kosten kaum mehr als eine 
hochwertige klassische WC-
Keramik. Unter www.geberit.
de/aquaclean gibt es mehr Infos 
über Funktion und Sortiment.                                                                                                                                       
    Foto: djd-k/Geberit

Bad Marienberg ist ideal für 
aktive Auszeiten: Wander-
wege wie der „Kleine Wäller 
Wolfsteine“ führen vom Wild-
park über den Park der Sinne 
zum Hedwigsturm mit weitem 
Westerwaldblick, während die 
Schwarze Nister durch das stil-
le Naturschutzgebiet Bacher 
Lay begleitet. Radfans wählen 
zwischen sportlicher Runde 
und entspannter Bahntrassen-
Tour mit Panorama. Auch kul-
turell bleibt es lebendig – etwa 
beim Weinfest, der Fête de la 
Musique oder sommerlichen 
Open-Air-Konzerten. Unter 
www.badmarienberg.de gibt es  
viele Informationen.
           Foto: djd-k/ TI Bad Marien-
berg/Röder-Moldenhauer

Hülsenfrüchte wie Ackerboh-
nen, Körnererbsen und Soja-
bohnen sind reich an Eiweiß, 
Ballaststoffen, B-Vitaminen 
und Mineralstoffen. Als Kör-
nerleguminosen stärken sie das 
Bodenleben: Knöllchenbakte-
rien binden Stickstoff, wodurch 
weniger Dünger nötig ist. Tie-
fe Wurzeln lockern die Erde 
und fördern Mikroorganismen. 
Auch Bienen und Hummeln 
profitieren von den Blüten. 
Wer europäische Hülsenfrüch-
te kauft, unterstützt Klima- 
und Artenschutz sowie den 
regionalen Anbau. Mehr Infos 
unter www.dieviervonhier.eu. 
  Foto: djd-k/WPR Communica-
tion/UFOP/Daniel Schneider

Das bunte Anzeigenblatt
ist immer ein Gewinn !

Auflösung Kreuzworträtsel

Mi_KW23_2026_B

auch im Internet unter: www.anzeigenblatt-online.de
Die Welt des Anzeigenblattes

Leserinnen und Leser mit Blättle vor dem Eingang der Kase-
matten auf Schloß Friedensstein in Gotha.     Foto: Löber

Leser mit Blättle vor der Gründungsurkunde des Münchner 
Fußballclubs „Bayern“ im FC Bayern Museum in der Allianz 
Arena in München.                             Foto: Ingo Berktold
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Fahrzeugmarkt

Auto-Akaschi

Bahnhofstr. 43, Lohr a. Main

PKW, LKW, Busse, auch ohne 
TÜV, Motorschaden, Unfallwagen, 

Firmenfahrzeuge

Auto Barankauf

Tel. 0171/4740750 oder 09352/6057402

Karlstadt. Welche Auswirkun-
gen hat das neue Gebäudemo-
dernisierungsgesetz (GModG) 
auf Heizungstausch, Sanierung 
und Neubau? Antworten auf die-
se Fragen gibt der unabhängige 
Energieberater Andreas Mitesser 
aus Arnstein am Donnerstag, 16. 
Juli 2026, um 19 Uhr im Hotel 
Mainpromenade in Karlstadt 
(Mainkaistraße 6).
Das Gebäudemodernisierungs-
gesetz (GModG) löst das bisheri-
ge Gebäudeenergiegesetz (GEG) 
ab, das häufig auch als „Hei-
zungsgesetz“ bezeichnet wurde. 
Vorgestellt werden unter ande-
rem die neuen Regelungen für 
Heizungen, Modernisierungen 
und Neubauten. Insbesondere 
beim Heizungstausch sollten 

Hauseigentümer sich gut darü-
ber informieren, was gesetzlich 
erlaubt ist, und was technisch 
und wirtschaftlich sinnvoll ist.
Im Anschluss an den etwa ein-
stündigen Vortrag besteht die 
Möglichkeit, Fragen zu stellen 
und mit dem Referenten ins Ge-
spräch zu kommen.
Der Teilnahme ist kostenlos, 
eine Anmeldung ist nicht er-
forderlich. Die Veranstaltung ist 
ein Angebot der Landkreisver-
waltung in Kooperation mit der 
Volkshochschule Karlstadt.
Nähere Informationen zum 
Vortrag und der Vortragsreihe 
sind unter www.main-spessart.
de/klimaschutzvortrag sowie 
per E-Mail an Klimaschutz@
Lramsp.de erhältlich.

Vortrag in Karlstadt: Gesetzliche 
Änderungen bei Heizung, Sanierung 
und Neubau

Telefonische 
Anzeigenannahme:
09391 / 98450

Erhältlich bei: 
Horst Bröstler GmbH 

97828 Marktheidenfeld  
Baumhofstr. 37 · Tel. 09391/9845-121

 nur € 20.-20.-

Ratgeber  der 
Verbraucherzentrale

Jeder ist seines Glückes eigener Schmied! Mit dem Anzeigenblatt sind Sie immer dabei!

Bar-ankauf
Fadl Hamze

LKW, PKW, Busse, Gelände-
wagen & Wohnmobile

auch ohne TÜV, defekt, Unfall
97877 Wertheim, Unterer Heeg 44,  

Tel. 0173/7060507

Heuernte in den Bergen Mitte des letzten Jahrhunderts, als noch per Pferdefuhrwerk in Handarbeit 
das Heu eingefahren wurde.  Repro: Anzeigenblatt

Verant-
wortung

und

Fairness

Ich kaufe 
hier!

Der beste Platz

für Ihr Fahrzeug ist im 

Kauf oder Verkauf?

Das gedruckte Anzeigenblatt  
erhalten Sie kostenlos!

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen.
 0173/8935854

Familie sucht Wohnmobil,  Wohn-
kabine oder Wohnwagen.
 + Whatsapp 01551/0513801

Familie sucht Wohnmobil/Wohn-
wagen, auch mit Mängel.
 0160/8364989

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen
 03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Suche von Privat älteren Mercedes
Cabrio zu kaufen.
 0176/37656265

Suche Oldtimer/Youngtimer, egal
welche Marke, Zustand, Preisklasse,
auch Sammlungen.
 0160/8364989

Suzuki Roller Burgmann AN400,
gepflegt, zu verkaufen VB
 0172/2437314
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Wo läuft was?
Marktheidenfeld B(u)y Night - Schoppen, Schlemmen 
und Musik; geöffnete Geschäfte bis 22 Uhr sowie Live-
Bands & DJ‘s in der ganzen Innenstadt

Fr. 05.06.
Marktheidenfeld

ab 17.30 Uhr: Veggie-Grillabend ohne Tierleid - ge-
nießen Sie Burger direkt vom Grill in stimmungsvoller 
Atmosphäre auf der Terrasse am Brunnen (bei schönem 

Wetter)! Wo? In Ihrem Einkaufsland International, Gewerbegebiet Altfeld, 
Max-Braun-Str. 4, Reservierung: Tel. 09391/504 411

Fr. 05.06.
Altfeld

14-15 Uhr Workshop für Kinder: „Flechtfrisuren für Kin-
der“ in der Spiel-Oase. Und die bunte Eisenbahn fährt. 
Wo? In Ihrem Einkaufsland International, Gewerbege-

biet Altfeld, Max-Braun-Str. 4

Sa. 06.06.
Altfeld

150 Jahre Feuerwehr Altfeld 
Großes Rahmenprogramm mit Festzelt, Live Musik u.v.m. 
Sa. ab 18 Uhr, So. ab 9 Uhr, Mo. ab 11 Uhr

Sa. 06.06. - Mo. 08.06.
Altfeld

Golf-Erlebnistag von 10 - 12 Uhr / 14 - 16 Uhr
Grundlagenkurs mit Golftrainer für Einsteiger 
Teilnahmegebühr: 10.- € inkl. Snack - Tel. 09391 8435

So. 07.06.
MAR-Eichenfürst

16.30 Uhr Vortrag: „Frauengesundheit - wie Nahrungs-
ergänzungsmittel den Hormonhaushalt positiv beein-
flussen“ in Ihrer Apostel Kräuter Drogerie. Anmeldung: 

Tel. 09391/504 477. Wo? In Ihrem Einkaufsland International, Gewerbegebiet 
Altfeld, Max-Braun-Str. 4

Do. 11.06.
Altfeld

Rudergesellschaft, Georg-Mayr-Str. 25 – Tag der offenen 
Tür – 11.00 bis 17.00 Uhr; Rudern und Ergo-Cup zum Mit-
machen, Kinderschminken, Führungen und Showrudern. 

Für das leibliche Wohl ist gesorgt.

So. 14.06.
Marktheidenfeld

Was ist los bei Ihnen?
Wir machen’s bekannt!

Veröffentlichen Sie Ihre Veranstaltung für 35,11 € (inkl. MwSt.) 
mit 3 Zeilen – jede weitere Zeile 10,12 € (inkl. MwSt.) 

in unserem Veranstaltungskalender.
Bei Schaltung einer Format-Anzeige im Anzeigenblatt 

(Mindestgröße 80 mm) erfolgt die Veröffentlichung kostenlos.

Der Silberpreis 
sorgt für Wirbel!
Der Preis für Silber ist schon 
wieder gestiegen!  
Das macht die Entscheidung 
leicht, derzeit Silber-Münzen 
zu erwerben.

Unser Angebot:
Österreich, Canada, USA, 
Australien, England
1 Unze, 31,1 g zum Tagespreis

Solange Vorrat reicht!

Erhältlich bei

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld • Baumhofstraße 37 • Telefon 09391/9845-120

Horst Bröstler GmbH
97828 Marktheidenfeld • Baumhofstraße 37

Eine interessante Dokumentation zur Entwicklung und der Häufigkeit 
der Karten. Das Material ist in den Mappen eingeklebt und die Ver-

merke sind handschriftlich. Enthalten sind u.a. sehenswerte kolorier-
te Stücke, interessante Mehrbildkarten, Fotokarten, Luftaufnahmen 

und Gastronomie der aufgelisteten Orte jeweils mit Umgebung: 
Aschaffenburg, Bad Brückenau, Bad Kissingen, Gemünden, 
Karlstadt, Kitzingen, Kreuzberg, Lohr am Main, Michelstadt, 
Oberfranken-Orte, Odenwald-Orte, Pforzheim, Ruhpolding, 

Schweinfurt, Tauberbischofsheim, Wertheim, Würzburg, 
Bayerische Trachten. 

Ansichtskarten:  
Vorlagemappen aus dem METZ-Verlag Tübingen mit genauen 
Druckdaten, Auflagen und teilweise auch Zensuren aus der 

Zeit ab ca. 1910 bis in die 1980er Jahre.

Die Mappen sind käuflich zu erwerben bei:

Leuchtend bunter Blumenstrauß aus dem eigenen Garten - ein 
echter Hingucker. Repro: Anzeigenblatt
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Grüß Gott zum Feiertag!
Dank dem gesetzlichen Feiertag Fronleichnam am morgigen Donners-
tag winkt uns das letzte lange Wochenende der Feiertagsmonate Mai 
und Juni. Was es mit diesem Feiertag eigentlich auf sich hat, wissen aber 
die wenigsten. Selbst die meisten Katholiken müssen da passen – aber 
über den arbeitsfreien Tag darf man sich ja trotzdem freuen. Fronleich-
nam ist ein Hochfest der katholischen Kirche, mit dem die leibliche Ge-
genwart Jesu Christi im Sakrament der Eucharistie gefeiert wird, so Wi-
kipedia. Einfach erklärt ist was anderes, aber vielleicht ist der Ursprung 
dieses Feiertags ja auch schwierig zu erklären? An Fronleichnam finden 
in katholischen Gemeinden jedenfalls Fronleichnamsprozessionen statt. 
Die Gläubigen begleiten dabei die vom Priester getragene Monstranz 
mit dem Allerheiligsten unter Gebet und Gesang durch die Straßen. Die 
Monstranz wird dabei von einem „Himmel“ genannten Stoffbaldachin 
beschirmt, es werden Blumen gestreut und kunstvolle Blumenteppiche 
gelegt. Hoffentlich regnet es nicht, denn auf diese bunten Kunstwerke 
freut sich schon

...alles drin!
Wir tun mehr für Sie!

Das erklärt

Sie möchten eine Werbe-
anzeige aufgeben, weil 
Sie etwas verkaufen oder 
suchen? Persönliche Kon-
taktdaten möchten Sie 
aber nicht preisgeben?

Dann nutzen Sie Chiffre! 
Bei einer Chiffre-Anzeige 
möchte die Verfasserin/der 
Verfasser nicht namentlich 
genannt werden bzw. kei-
ne Kontaktinformationen 
wie Telefonnummer oder 
E-Mail-Adresse in seiner An-
zeige hinterlassen.

Deshalb stellen wir vom 
Anzeigenblatt jedem Ver-
fasser einer Chiffre-Anzeige 
eine Chiffre-Nummer (z. B. 
001/13795) zur Verfügung, 
die wie ein anonymes Post-
fach funktioniert.

Sie erreichen Ihre potenziel-
len KäuferInnen/Bewerber-

Innen etc., aber Ihre Daten 
bleiben sicher beim Anzei-
genblatt. Die Zuschriften auf 
Ihre Anzeige bekommen Sie 
dann bequem per Post nach 
Hause geschickt oder Sie  
holen sie ganz einfach in 
einer unserer Filialen ab.

Sie möchten auf eine  
Chiffre-Anzeige antwor-
ten? Dann können Sie gerne

• telefonisch unter 
09391/98450

• per Mail:  
info@anzeigenblatt- 
online.de

• oder persönlich in einer 
Filiale des Anzeigenblattes

Ihre Antwort mit Ihren Kon-
taktdaten unter Angabe der 
Chiffre-Nummer abgeben.

Chiffre = sichere, anonyme 
Aufgabe von Anzeigen

CHIFFRE

Fast jeder kennt das kleine Briefchen oder hat den 
Begriff „Chiffre“ in seinem Leben schon einmal  
gehört. Doch was ist damit überhaupt gemeint?

Zuschriften unter 001/13795

Was geschah am 6. Juni
1944
Der „D-Day“ findet statt, bei dem alliierte Truppen mit mehr als 7.000 
Schiffen und Flugzeugen in der Normandie landen. 
1951
In Berlin beginnt die erste Berlinale, die internationalen Filmfestspiele, 
initiiert durch amerikanische Alliierte. Eröffnungsfilm ist „Rebecca“ von 
Alfred Hitchcock. Die „Goldenen Bären“ werden in fünf Kategorien verge-
ben. Publikumspreisgewinner ist „Cinderella“ von Disney.
1961
Das Zweite Deutsche Fernsehen wird gegründet. Gründungsintendant ist 
Karl Holzamer.
1971
Die Rakete Sojus 11 bringt drei sowjetische Kosmonauten auf den Weg 
zur ersten Raumstation, der Saljut 1. 23 Tage lang führen dort die 
Wissenschaftler Experimente durch, sterben jedoch beim Wiedereintritt in 
die Erdatmosphäre aufgrund eines beschädigten Ventils.
1971
„Der Stern“ veröffentlicht die Titelgeschichte „Wir haben abgetrieben“, bei dem 
374 Frauen, auch prominente, sich dazu bekennen, eine Schwangerschaft 
beendet zu haben. Der Artikel bringt eine Reform in Gang, die seitdem einen 
Schwangerschaftsabbruch unter bestimmten Auflagen erlaubt.
1990
Die ehemalige RAF-Terroristin Susanne Albrecht wird verhaftet.
2011
Das Bundeskabinett beschließt einen stufenweisen Ausstieg aus der Kern-
energie bis 2022 – als Reaktion auf das Unglück in Fukushima, Japan. 

Telefonische Anzeigenannahme:
09391 / 98450
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SO STEHEN IHRE STERNE

WIDDER 21.3.-20.4.   
Probleme werden sich einstellen, 
wenn Sie sich allzu sehr an den eige-
nen Ideen festbeißen und es an der 
nötigen Flexibilität fehlen lassen.

WAAGE 24.9.-23.10.   
Sie müssen Ihren eigenen Weg ge-
hen. Dennoch sollten Sie jetzt schon 
nach den richtigen Freunden schau-
en, die Sie mental unterstützen.

STIER 21.4.-21.5.   
Da will Sie offensichtlich jemand 
ganz schön übers Ohr hauen. Gut, 
dass Sie die finanziellen Details sehr 
genau im Blick haben!

SKORPION 24.10.-22.11.  
Sie stehen möglichen Veränderun-
gen offen gegenüber. Durch dieses 
mutige Verhalten geben Sie ängstli-
cheren Menschen neue Zuversicht.

ZWILLING 22.5.-21.6.   
Sie stehen ein wenig im Abseits. Das 
liegt daran, dass Sie in den letzten 
Wochen zahlreiche wichtige Kontak-
te stark vernachlässigt haben.

SCHÜTZE 23.11.-21.12.      
Durch Ihr geduldiges Zuhören kön-
nen Sie einem Freund helfen, eine 
Seelenkrise zu meistern. Er braucht 
jetzt einfach ein offenes Ohr.

KREBS 22.6.-22.7.   
Im Lauf der Woche werden Sie immer 
stärker und können die ohnehin 
gute Form der letzten Tage noch ein 
großes Stück verbessern.

STEINBOCK 22.12.-20.1.    
Äußerlichkeiten sind nicht das 
Wichtigste, aber trotzdem sollten Sie 
auf Ihr Erscheinungsbild achten: Das 
prägt den ersten Eindruck.

LÖWE 23.7.-23.8.   
Sie müssen Ihre bisherige Vorge-
hensweise noch optimieren: Der 
Ertrag Ihrer Arbeit ist bei weitem 
nicht so hoch, wie er sein könnte.

WASSERMANN 21.1.-19.2.    
Geben Sie schlechter Stimmung 
keine Chance und machen Sie das, 
was Ihnen und Ihrem Herzblatt guttut! 
Das bringt eine Gemütsaufhellung.

JUNGFRAU 24.8.-23.9.   
Jemand überhäuft Sie mit vielen klei-
nen Aufmerksamkeiten. Offensichtlich 
will man Sie für eine bestimmte und 
ziemlich heikle Sache gewinnen.

FISCHE 20.2.-20.3.   
Grübeln Sie nicht länger über eine 
Sache nach, die gelaufen ist. Sie 
haben die richtige Entscheidung 
getroffen – das ist jetzt schon klar!

Endlich wieder klar und deutlich sehen
(djd-k). Es ist ein schleichender Prozess: Das Bild 
wird unscharf, Farben und Kontraste verblassen, Licht 
blendet stärker als früher. Viele Menschen nehmen 
diese Veränderungen lange hin, obwohl häufig der 
Graue Star (Katarakt) dahintersteckt. Rund 50 Pro-
zent der 52- bis 64-Jährigen sind betroffen, mit zu-
nehmendem Alter steigt die Zahl deutlich. Typisch ist 
eine fortschreitende Eintrübung der Augenlinse, die 
zunehmende Seheinschränkungen mit sich bringt. 
Wie sehr diese den Alltag belasten, erlebte auch Chris-
ta W. (78) aus der Nähe von Augsburg. Eine augen-
ärztliche Untersuchung brachte Klarheit: „Durch den 
Grauen Star hatte die Patientin trotz Brillenkorrektur 
auf dem linken Auge nur noch fünf Prozent der Seh-
kraft, beim rechten Auge bereits unter 50 Prozent“, 
erläutert der behandelnde Augenarzt Dr. med. Felix Rombold von den Südblick Augenzentren in 
Augsburg. Glücklicherweise ist der Katarakt heute meist gut behandelbar. Mehr Infos dazu unter 
www.clearvisionforyou.com. Nach dem Beratungsgespräch entschied sich Christa W. für eine Ope-
ration mit Implantation einer Intraokularlinse. Bei diesem ambulant durchgeführten minimal-
invasiven Eingriff wurde die getrübte Linse des linken Auges entfernt und durch eine kleine, 
weiche Intraokularlinse (IOL) ausgetauscht. Die Patientin bemerkte eine positive Veränderung.
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Marktheidenfeld
Nordring 2

Elsenfeld
Richard-Wagner-Str. 35
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