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Initiative Demokratischer Bürger



Unser Bürgermeisterkandidat

59 Jahre, Schreinermeister, verheiratet, drei erw. Söhne

Ansgar Streitenberger 
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Ich bewerbe mich für die Stelle 
des Bürgermeisters der Gemeinde 
Helmstadt-Holzkirchhausen, weil ich 
überzeugt bin, dass gute Führung 
und erfolgreiche Arbeit dort ent-
stehen, wo Menschen miteinander 
sprechen, gemeinsam anpacken 
und nah am Geschehen sind und 
bleiben. 

Für mich bedeutet das: präsent sein, 
zuhören, ansprechbar sein – und 
nicht aus der Ferne entscheiden,  
wie in den letzten Jahren zu oft 
geschehen.

Ich möchte alle Mitarbeitenden 
der Gemeinde im Alltag begleiten, 
Probleme direkt vor Ort sehen und 
Lösungen gemeinsam entwickeln. 
Mir ist wichtig, nicht nur viele Worte 
zu machen, sondern praktische  
Ergebnisse zu liefern, die man  

Ein Zuhause für alle –
attraktiv und zukunftsfähig

wirklich merkt und sieht. 
Ich stehe für offene Türen, klare 
Kommunikation und Zusammen-
arbeit auf Augenhöhe – mit den 
Bürgerinnen und Bürgern beider 
Ortsteile genauso wie mit den 
Kolleginnen und Kollegen aus dem 
Gemeinderat, dem Bauhof und der 
Verwaltung.

Ich möchte authentisch und sichtbar 
sein, Verantwortung übernehmen 
und mit Pragmatismus und Boden-
haftung dafür sorgen, dass unsere 
Gemeinde an erster Stelle steht, 
funktioniert und sich positiv  
entwickelt.

Genau dafür stehe ich ein –  
mit echter Motivation und der  
hohen Bereitschaft, anzupacken  
und etwas zu bewegen!



#WirFürHelmstadtHolzkirchhausen
Wir sind eine unabhängige Bürgerinitiative aus der Mitte 
unserer Gemeinde. Die Frauen und Männer, die sich  
hier engagieren, kommen aus ganz unterschiedlichen  
Lebensphasen und Hintergründen – von jung bis älter, 
aus verschiedenen Berufen und mit vielfältigen Erfah-
rungen. Jede und jeder von uns hat eigene Gründe, sich 
einzubringen und Verantwortung für die Zukunft der 
Gemeinde zu übernehmen.

Uns verbindet der Wunsch, nah an den Themen der 
Bürger zu bleiben. Wir interessieren uns dafür, was die 
Menschen bewegt, welche Fragen sie beschäftigen  
und welche Ideen sie für das Zusammenleben vor Ort 
haben. Der Austausch mit den Bürgerinnen und Bürgern 

soll nicht auf einzelne Termine beschränkt sein, sondern 
dauerhaft stattfinden. Wir möchten zuhören, einbeziehen 
und nachvollziehbar handeln.

Unsere inhaltlichen Schwerpunkte sind breit gefächert. 
Wir möchten niemanden ausgrenzen, sondern unter-
schiedliche Perspektiven zusammenführen und inte
grierend wirken. Dabei ist uns Bodenständigkeit wichtig: 
Wir wollen Fragen offen ansprechen – auch die unbe-
quemen – und Themen konstruktiv weiterentwickeln. 
Traditionen und Brauchtum sehen wir als wertvollen Teil 
der Identität unserer Gemeinde, gleichzeitig ist es für uns 
selbstverständlich, bestehende Strukturen bei Bedarf zu 
hinterfragen und wo nötig anzupassen.



Stefan Bauer
38 Jahre, 
Finanzbeamter, 
verheiratet, zwei Kinder 

Heinz Menig
64 Jahre, 
Technischer Abteilungsleiter, 
verheiratet, eine erw. Tochter 

Helmstadt ist meine Heimat. Seit 
Mai 2022 bin ich Mitglied des  
Gemeinderats und der Gemeinschafts-
versammlung, seit Dezember 2024 
vertrete ich Helmstadt zusätzlich im 
Schulverband.

Ich stehe für Ehrlichkeit, Offenheit 
und kritisches Nachfragen. Gute Ideen 
müssen umgesetzt werden – unab-
hängig davon, von wem sie kommen. 
Für mich gilt: Taten statt Worte.

Mein Einsatz gilt einer gerechten  
Behandlung aller Bürger, Vereine 
und Unternehmen, dem Schutz  

Die Kandidierenden
unserer Natur- und Naherholungs-
räume sowie einem nachhaltigen 
und verantwortungsvollen Einsatz 
der Ressourcen unserer Gemeinde. 

Wichtig ist mir außerdem eine 
professionelle und konstruktiv-
zielgerichtete Zusammenarbeit mit 
unserer Verwaltung. Ein starkes 
Miteinander, auch über Gemeinde-
grenzen hinweg, ist für mich auch in 
Zukunft wichtig. 

Ich möchte Helmstadt gemeinsam, 
aufrichtig und zukunftsfähig gestalten.

Seit einer Wahlperiode bin ich Mit-
glied des Gemeinderats und habe 
diese Zeit genutzt, um meine  
Expertise als technischer Abteilungs-
leiter mit annähernd 50 Jahren  
Berufserfahrung, in einem Betrieb für 
Elektrotechnik, für unsere Gemeinde 
einzubringen. Durch zahlreiche  
Anträge und Initiativen habe ich 
mich aktiv dafür eingesetzt, Projekte 
 anzustoßen und Entwicklungen 
voranzubringen.

Neben meiner politischen Arbeit 
bringe ich über 25 Jahre Erfahrung 
im Vereinsleben mit. Als Vorstand 

eines Sportvereins habe ich nicht nur 
Verantwortung übernommen und 
Zusammenhalt vorangetrieben,  
sondern auch wertvolle Einblicke in 
das Miteinander, die Bedürfnisse 
und das Leben vor Ort gewonnen. 
Diese Erfahrungen prägen meine 
Arbeit im Gemeinderat bis heute. 

Gerne würde ich mein Engagement 
fortsetzen und erneut Verantwortung 
übernehmen – für Helmstadt und 
Holzkirchhausen. Mit Motivation, 
Einsatzbereitschaft und einem  
offenen Ohr für die Anliegen der 
Bürgerinnen und Bürger.
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Die Kandidierenden

Verena Gersitz
geb. Fiederling, 30 Jahre, 
Verwaltungsbeamtin,  
verheiratet, zwei Kinder 

Seit Jahren engagiere ich mich im 
Ort und habe als Vorsitzende der 
Kinder- und Jugendabteilung eines 
örtlichen Traditionsvereins Verant-
wortung übernommen.  

Mein Motto: selber machen statt 
machen lassen – genau das möchte 
ich im Gemeinderat einbringen.

Hier aufgewachsen habe ich Helm-
stadt bewusst als meine Heimat ge-
wählt. Für ein lebenswertes Dorf für 
alle mache ich mich stark. Besonders 
wichtig sind mir unser vielfältiges 
Vereinsleben und die Bewahrung 
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von Traditionen. Ich setze mich dafür 
ein, dass Vereine bestmöglich und 
gleichberechtigt gefördert werden.

Als junge Frau will ich weibliche 
Perspektiven einbringen und Frauen 
motivieren, sich zu beteiligen.  
Familien bringen die Zukunft ins 
Dorf, weshalb ich mich hier einsetzen 
und eine liebenswerte Heimat für 
unsere Kinder erhalten und gestal-
ten will. Unsere starke Infrastruktur 
verdient besondere Aufmerksamkeit: 
sie zu sichern und auszubauen, 
ist ein wichtiger Beitrag für ein  
zukunftsfähiges Helmstadt.
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Sebastian Luchs
41 Jahre,
Gemeindearbeiter, 
verheiratet, zwei Kinder 

Nach über zehn Jahren Arbeit 
im Bauhof der Marktgemeinde 
Helmstadt-Holzkirchhausen kenne 
ich unsere Gemeinde, ihre Heraus-
forderungen und ihre Stärken aus 
dem täglichen Miteinander. Diese 
Erfahrungen möchte ich nun aktiv in 
die Gestaltung der Zukunft meiner 
Wahlheimat einbringen – als  
Mitglied des Marktgemeinderats.

Frei nach dem Motto: „Man kann 
nicht immer nur motzen – man  
muss auch mal machen!“ möchte  

ich Verantwortung übernehmen,  
anpacken und konstruktive Lösungen 
unterstützen.

Besonders wichtig ist mir, dem Bau-
hof nach sechs Jahren wieder eine 
klare und authentische Stimme im 
Marktgemeinderat zu geben. Denn 
nur wenn alle Bereiche unserer  
Gemeinde gehört werden, können 
wir gemeinsam gute Entscheidungen 
treffen.
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Die Kandidierenden

Alexander  
Streitenberger
25 Jahre, Weiterbildung zum 
Maschinenbautechniker, 
ledig 

Ich bin seit Jahren aktiv in der frei
willigen Feuerwehr, wo ich als zwei-
ter Kinderwart Verantwortung in der 
Vorstandschaft übernehme. Dieses 
Engagement prägt mich – deshalb 
möchte ich auch im Gemeinderat 
Verantwortung übernehmen und  
die Zukunft von Helmstadt aktiv 
mitgestalten.

Ein besonderes Anliegen ist für mich 
der Bau des neuen Feuerwehrhauses. 
Gleichzeitig ist es mir wichtig, dass 

Helmstadt weiterwächst, sich  
positiv entwickelt und finanziell  
solide aufgestellt bleibt.

Für meine Arbeit im Gemeinderat 
lege ich großen Wert auf eine  
konstruktive und verlässliche Zu-
sammenarbeit – sowohl innerhalb 
des Gremiums als auch mit der  
Verwaltung. Ich möchte mich ein-
bringen, anpacken und dazu bei-
tragen, dass Helmstadt gut für die 
kommenden Jahre aufgestellt ist.

Jonas Heid
23 Jahre, 
Bankkaufmann, 
ledig 

Ich bin das jüngste Mitglied unserer 
Liste und möchte frische Perspektiven 
und die Sichtweise der jungen  
Generation in den Gemeinderat  
einbringen. Helmstadt ist meine  
Heimat und genau hier möchte 
ich mir meine langfristige Zukunft 
aufbauen. Deshalb ist es mir wichtig, 
Verantwortung zu übernehmen und 
unser Dorf aktiv mitzugestalten.

Besonders am Herzen liegen mir der 
Zusammenhalt im Dorf, attraktive 

Freizeitangebote und die Anliegen 
junger Menschen. Durch mein viel-
seitiges Engagement im örtlichen 
Vereinsleben bin ich eng mit der 
Gemeinschaft verbunden.

Ich möchte Traditionen bewahren, 
gleichzeitig aber auch neue Ideen 
und frische Impulse einbringen.  
Mein Ziel ist es, Helmstadt und 
Holzkirchhausen zukunftsorientiert, 
lebendig und gemeinschaftlich  
weiterzuentwickeln.
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Die Kandidierenden

Sandra Abersfelder
36 Jahre, 
Maschinenbauingenieurin,  
verheiratet, eine Tochter 

Aufgewachsen im Spessart, habe 
ich in unserem Ort schnell eine 
Heimat gefunden. Durch meinen 
Außenblick habe ich eine neutrale 
Perspektive darauf, wo die Gemeinde 
bereits stark ist – und wo wir uns 
noch weiterentwickeln können. 

Beruflich leite und führe ich Teams, 
motiviere Menschen und bringe  
unterschiedliche Sichtweisen zu-
sammen, um lösungsorientiert zu  
arbeiten - unaufgeregt, aber mit 
klarer Struktur und Weitblick. Ich 
kann mich schnell in neue Themen 
einarbeiten, höre genau zu und bin 

überzeugt davon, dass gute Lösungen 
entstehen, wenn man gemeinsam 
denkt statt gegeneinander. 

Vielfalt ist mir besonders wichtig: 
Orte, an denen sich Familien wohl-
fühlen, Vereine, die zusammen-
halten, Projekte, die Menschen 
verbinden. Deshalb engagiere ich 
mich mit Leidenschaft im Vorstand 
der örtlichen Kindertagesstätte. Ich 
setze mich dafür ein, dass unser Ort 
ein Zuhause bleibt – für Familien, für 
Engagierte, für alle Generationen,  
für Alteingesessene und für die,  
die hier Wurzeln schlagen wollen.

Anja Schildbach
geb. Mattke, 44 Jahre, 
Kinder- und Jugendlichen
psychotherapeutin, 
verheiratet, zwei Söhne

Ich stehe für eine klare Haltung, 
gründliche Recherchen und Berück-
sichtigung aller Perspektiven für ver
antwortungsvolle und konsequente 
Entscheidungen in beiden Ortsteilen. 
Ich scheue mich nicht davor, für  
wichtige Themen deutlich zu werden 
sowie Verantwortung zu übernehmen 
und dabei so transparent wie mög-
lich im Dialog mit den Bürgerinnen 
und Bürgern zu bleiben. 

Besonders wichtig ist mir, Menschen 
und Gruppen zu unterstützen, die 
leicht überhört werden – Kinder und 
Familien sowie Senioren und Vereine.  
 

Wie ich arbeite, zeigt mein lang
jähriges, ehrenamtliches Engagement 
im Ort, z.B. für die Kitas und die 
Entstehung des Waldkindergartens: 
Aus einer Idee wurde gemeinsam 
ein funktionierendes, sehr erfolg
reiches Projekt. 

Ich bin eine Frau, die nicht wegsieht, 
sondern handelt – mit hoher Be-
geisterungsfähigkeit und gesundem 
Menschenverstand. Genau diese 
Stärke und Klarheit möchte ich im 
Gemeinderat meines Heimatortes 
einbringen.
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Unsere Termine

Datum Uhrzeit Veranstaltung

10. Januar 2026 18:00 Uhr Rathausglühen – Geselliger Abend auf dem Rathausvorplatz

16. Januar 2026 17:00 Uhr
Nachtwächterwanderung – Familienquiz mit Stockbrot und Feuerschale
(Treffpunkt Pfeiferhannes ) 

23. Januar 2026 19:00 Uhr Vorstellung der IDB in Holzkirchhausen im Gasthaus Grüner Baum

24. Januar 2026 18:00 Uhr Vorstellung der IDB in Helmstadt im Gasthaus Goldener Stern



#GemeinsamAnpacken

#GemeinsamAnpacken
#GemeinsamWachsen

#GemeinsamWachsen

#GemeinsamLeben

#GemeinsamLeben

Unsere Prioritäten

#GemeinsamAnpacken

#GemeinsamLeben

Kinder & Jugendliche
	 Ganztagsbetreuung absichern
	 Räume für Jugendliche schaffen und Konzepte erstellen
	 vielseitige Freizeitangebote schaffen

Projekte abschließen
	 Feuerwehrhaus bauen
	 Verkauf der Grundstücke im Neubaugebiet 
	 Akquise Gewerbegebiet

Infrastruktur Verbessern
	 Fahrradweg nach Würzburg durchsetzen
	 verkehrsberuhigte Hauptstraße initiieren 
	 Instandsetzen von Wald- und Forstwegen

Natur & Umwelt
	 Waldumbau vorantreiben
	 Umweltbeauftragten reaktivieren
	 Renaturierung von Bach und Landschaft



#GemeinsamAnpacken

#GemeinsamAnpacken
#GemeinsamWachsen

#GemeinsamWachsen

#GemeinsamLeben

#GemeinsamLeben
#GemeinsamWachsen

Gemeindeteile 
zusammenbringen

	 Austausch fördern
	 Verbindungen stärken 
	 wertschätzender Umgang miteinander

Kommunikation 
verbessern

	 mit den Bürgern
	 mit der Verwaltung
	 mit umliegenden Gemeinden Funktionierende

Gemeinde schaffen
	 Verständnis erzeugen
	 Vertrauen schaffen 
	 Ehrlichkeit leben 

Senioren
	 Bau eines Mehrgenerationenspielplatzes als Begegnungsstätte
	 Betreuungsmöglichkeiten vor Ort verbessern
	 Tagespflege vor Ort unterstützen und etablieren

Familien
	 Begegnungsstätten für Familien schaffen
	 Naherholungsgebiete für die ganze Familie 
	 Ortsteile attraktiver für Familien gestalten 



Impressum: IDB Initiative Demokratischer Bürger, Stefan Bauer, Holzkirchhausener Straße 6, 97264 Helmstadt; Fotos: Uschi Mattke

Am 8. März 2026 
ist Kommunalwahl

Wahlvorschlag
Kennwort
Initiative Demokratischer Bürger (IDB)

Ansgar Streitenberger, Schreinermeister

Ansgar Streitenberger, Schreinermeister

Stefan Bauer, Finanzbeamter

Stefan Bauer, Finanzbeamter

Heinz Menig, Technischer Abteilungsleiter

Heinz Menig, Technischer Abteilungsleiter

Verena Gersitz, Verwaltungsbeamtin

Verena Gersitz, Verwaltungsbeamtin

Sebastian Luchs, Gemeindearbeiter

Sebastian Luchs, Gemeindearbeiter

Jonas Heid, Bankkaufmann

Alexander Streitenberger, Weiterbildung zum Maschinenbautechniker

Sandra Abersfelder, Maschinen bauingenieurin

Anja Schildbach, Kinder- und Jugendlichen psycho therapeutin

Folge uns!

WhatsApp Kanal ansgar.fuer.helmstadt

Du hast 
14 Stimmen. 

Pro Kandidierenden 
können bis zu drei Stimmen 

vergeben werden.

Deine Stimme für unseren 
Bürgermeisterkandidaten

Ansgar Streitenberger


